
Wasit Journal of Sports Sciences  2024  هجلة واسط للعلوم الرياضية

       
 

 

462 462 

Predicting the Scoring Accuracy Index Based on Some 

Biomechanical Variables in Young Soccer Players 
Dr. Jabber Hazweer Muhammad 

Research Summary 

The change in mechanical variables during the performance of athletic 

movements and skills is linked to educational and training clubs for most athletic 

skills. It is well known that the performance of soccer scoring skills is related to 

the principle of mechanical variables. Using the correct forces and angles means 

that the body is in  

the best position during scoring. Therefore, the main objectives of the research 

are as  

follows: 
 •To predict the scoring accuracy index for the sample under study based on 

some mechanical variables.              

 •To determine the relationship between scoring accuracy and some mechanical 

variables for the sample under study. 

 •To determine the percentage of contribution of some mechanical variables to 

scoring accuracy for the sample under study. 

To achieve these objectives, the researcher used the descriptive approach, using a 

survey method and studying correlational relationships. The research community 

was represented by (36) young soccer players belonging to the Diwaniya Sports 

Club. The scoring accuracy test was used as the primary tool in the research, and 

after verifying its validity, the researcher began videotaping procedures. By using 

appropriate statistical methods to process the results in a way that serves the 

research and achieves the objectives, a predictive equation was deduced through 

which the scoring accuracy index can be predicted, in terms of some mechanical 

variables. The researcher also concluded that: scoring accuracy is linked to a real, 

significant relationship with some mechanical variables relevant to the research. 
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 التنبؤ بمؤشر دقة التهديف بدلالة بعض المتغيرات البيوميكانيكية   للاعبي كرة القدم الذباب
 جبار حزوير محمد د. م.

 القادسيةالمديرية العامة لتربية  -وزارة التربية  
 ممخص البحث

يختبط التغيخ الحاصل في الستغيخات السيكانيكية أثشاء أداء الحخكات والسيارات الخةاضية بالسشادى  
التعميسية والتجرةبية لسعغؼ السيارات الخةاضية . فسؽ السعخوف ان أداء ميارة التيجيف بكخة القجم تتعمق 

ن وضع الجدؼ يكؾن بأفزل وضع بسبجأ الستغيخات السيكانيكية. فأتخاد القؾى والدوايا الرحيحة تعشي إ
  كالاتي:الخئيدة لمبحث عميو جاءت الأىجاف و إثشاء التيجيف 

 .معخفة العلاقة بيؽ دقة التيجيف وبعض الستغيخات السيكانيكية لعيشة قيج البحث 
 .معخفة ندبة مداىسة بعض الستغيخات السيكانيكية في دقة التيجيف لمعيشة قيج البحث 
 يف لمعيشة قيج البحث بجلالة بعض الستغيخات السيكانيكية. بسؤشخ دقة التيج التشبؤ 
العلاقات الارتباطية بأسمؾبو السدحي ودراسة  الباحث السشيج الؾصفياستعسل  ولتحقيق تمػ الأىجاف  
نادي الجيؾانية الخةاضي البالغ عجدىؼ بلاعبي كخة القجم الذباب السشتسيؽ إلى  مجتسع البحثفيسا تسثل  ،
 صلاحيتو،وبعج التأكج مؽ لقج أستعسل اختبار دقة التيجيف كأداة رئيدة في البحث، ( لاعب. و 33)

لسعالجة الشتائج بسا  السشاسبة الؾسائل الإحرائيةالفجيؾي. وباستعسال الترؾةخ  باشخ الباحث بإجخاءات
تيجيف، تؼ استشباط معادلة تشبؤةة يسكؽ مؽ خلاليا التكيؽ بسؤشخ دقة ال الأىجاف،يخجم البحث وةحقق 

دالة  حقيقة بعلاقة دقة التيجيف تختبطأن  بجلالة بعض الستغيخات السيكانيكية، كسا تؾصل الباحث الى:
 مع بعض الستغيخات السيكانيكة السعشية بالبحث.

 
 
 
 
 
 

 الستغيخات البيؾميكانيكية , كخة القجم:  الكلمات المفتاحية
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 التعريف بالبحث:  -1
 مقدمة البحث وأهميته:  1-1
فياؾ لايذ ضاخبان ماؽ الحاجس او مجاخد تخسايؽ لحالاة  احاجاث،يُعجّ التشبؤ عسمية وضع للافتخاضاات حاؾل   

او وضع ما في السدتقبل وانسا ىؾ عسمية تعتسج عمى اساذ عمسياة ماؽ حياث شاسؾليتو فاي تقاجيخ حالاة ماا 
 لأنولمؾاقع بذكل تام قج لا يكؾن مظابق و  عمييا.في السدتقبل آخحان بشغخ الاعتبار كل العؾامل التي تؤثخ 

يعظي الشتيجة السثالية ولكؽ ذلػ لا يعشاي ان نتائجاو تخماؾ ماؽ الجقاة حياث لمتشباؤ مداتؾةات ثقاة ىاي التاي 
لا فاي حاالات معيشاو إتحجد سلامة الاعتساد عمى نتائجو بسا معشاه ان نتائج التشباؤ لا تكاؾن مظابقاة تساماا 

 لمؾاقع.ما يسكؽ  أقخبولكشيا تكؾن 
ةة شكلان مؽ أشاكال الانتقااء التاي تختراخ زماؽ إعاجاد الخةاضاييؽ فاي أي وعمية يسكؽ عج الجراسات التشبؤ   

 لعبة ولاسيسا كخة القجم التي تتجاخل فييا السحجدات إلى الذكل الحي يرعب معو إيجاد نسؾذج.

السجاال الخةاضاي عماى ما ىؾ إلا وسيمة تؾصمشا إلى السعخفة وتداعج العامميؽ في "التحميل الحخكي يعخف 
اكتذااااف دقاااائق الأخظااااء والعسااال بعاااج مياسااايا عماااى تقؾةسياااا فاااي ضاااؾء الاعتباااارات السحاااجدة لسؾاصااافات 

 ."(1)الأداء
فجراسة العلاقات والعؾامل السيكانيكية السؤثخة في دقة أداء السيارات تداعج فاي الؾصاؾل باللاعاب إلاى     

حخكي مؽ الأمؾر السيسة التي يجب الاىتسام بيا والتخكيد عميياا الأداء السيارى الأمثل، لحا فان التحميل ال
فاان اساتعسال الظخائاق السختمفاة ووساائل  افي دراساة السياارات بذاكل وافاي لغاخط التظاؾةخ الأمثال لياا. لاح

والعسال عماى تحجياج الستغياخات ذات التاأثيخ  –ومشياا مياارة التياجيف  –التحميل الحخكي لمسياارات السختمفاة 
 مدوايا والأبعاد خجمة لتمػ السيارات.  الفعال ل

وةعااج التيااجيف فااي لعبااة كااخة القااجم الذااباب مااؽ أىااؼ الأساساايات التااي يجااب إتقانيااا مااؽ قباال اللاعباايؽ،   
لتحقياااق الياااجف ماااؽ السبارةاااات وىاااؾ إحاااخاز الأىاااجاف وبالتاااالي تحقياااق الفاااؾز فيياااا، فإصاااابة الياااجف ىاااؾ 

الخاصااة بالمعبااة، السحراامة الشيائيااة لجيااؾد جسيااع اللاعباايؽ، وتخجسااة لشجاااح وفاعميااة أداء بقيااة السيااارات 
والعامل الحاساؼ فاي تحجياج نتيجاة السبااراة، فياي الحاج الفاصال بايؽ الفاؾز والخداارة، بال إن الإعاجاد لمسبااراة 

 ميارةان وخظظيان يربح عجيؼ الفائجة إذا لؼ يتؾج في الشياية بالتيجيف الشاجح السثسخ. 
ظؾر حخاس السخمى ودورىؼ في تغييخ واللافت لمشغخ ىؾ تظؾر السيارات الجفاعية وخظظيا، فزلان عؽ ت 

الاحي يستااز بالجقاة  –سؾاء كان مؽ الحخكة أو مؽ الحالات الثابتة  -نتائج السبارةات. واستعسال التيجيف 
وعشراااخ السفاجواااة والسباطتاااة، بظخةقاااة يراااعب عماااى الساااجافعيؽ وحاااارس السخماااى التعامااال معياااا، ماااؽ أىاااؼ 

الاخطؼ ماؽ إن ترااؾةب الكاخة يااتؼ بخجال واحااجة إلا أن  ىوعمااالعشاصاخ لسؾاجياة ىااحا التظاؾر والتغمااب عمياو. 
أدائيا في الحقيقة يتظمب أجداء جدسية أخخى بستغيخاتيا السختمفة، فخجل الارتكاز تذتخك مع الخجال الحاخة 

 في تفعيل دور ميارة التيجيف. 

                                                           

، عًاٌ ، داز انفكس نهطثاعح وانُشس وانتىشٌع ، 1،ط طسق انثحث فً انتحهٍم انحسكً(لاسى حسٍ حسٍٍ ، أًٌاٌ شاكس : 1

 .13، ص  1998
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التجرةبيااة لسيااارة إن التغيااخ الحاصاال فااي زوايااا مفراال ركبااة رجاال الارتكاااز يااختبط بالسباااد  التعميسيااة و    
التياااجيف   فساااؽ السعاااخوف إن أداء مياااارة التياااجيف بكاااخة القاااجم الذاااباب يتعماااق بسباااجأ الدواياااا الستحققاااة فاااي 
مفاصاال الجدااؼ السختمفااة أثشاااء الأداء. فاتخاااذ الداوةااة الرااحيحة فااي مفراال ركبااة رجاال الارتكاااز يعشااي إن 

شااك ضاخورة ممحاة لسعخفاة أفزال زاوةاة وضع الجداؼ يكاؾن بأفزال وضاع إثشااء التياجيف، عمياو نجاج أن ى
لخجل الارتكاز أثشاء ركل الكخة، كسا نجاج أىسياة كباخى لماتكيؽ ماؽ خلالياا بسؤشاخ دقاة التياجيف، وماؽ ىشاا 

 تبخز مذكمة الجراسة الحالية.  
 وتكسؽ الأىسية الشغخةة ليحه الجراسة مؽ خلال وضع إطار معخفي لمسجربيؽ عؽ:     
 بكخة القجم الذباب وبعض الستغيخات البيؾميكانيكية. العلاقة بيؽ دقة التيجيف 

  .ندبة مداىسة بعض الستغيخات البيؾميكانيكية، في دقة التيجيف بكخة القجم الذباب 

 بسؤشخ دقة التيجيف للاعبي كخة القجم الذباب، بجلالة بعض الستغيخات البيؾميكانيكية. التشبؤ 

 مؽ خلال:أما الأىسية التظبيقية ليحه الجراسة فتغيخ 
  نتائجيا وتؾصياتيا، والتي قج تداعج في الإجابة عؽ بعض التدااؤلات حاؾل جاجوى التشباؤ بسؤشاخ

 دقة التيجيف في كخة القجم الذباب مؽ خلال بعض الستغيخات السيكانيكة. 

  .تحجيج الأىجاف والؾسائل السشاسبة والتي تداىؼ في تظؾةخ أداء ميارة التيجيف بكخة القجم الذباب 

 ؾل إلى أفزل الستغيخات السيكانيكية عشج تشفيح التيجيف بكخة القجم الذباب. الؾص 

  .فتح آفاق ججيجة لبحؾث أخخى تتشاول متغيخات أخخى وفوات أخخى 

 يشكهح انثحث: 1-2

 سيحاول الباحث في ىحه الجراسة الإجابة عؽ التداؤلات الآتية:        
 ودقة التيجيف لجى لاعبي كخة القجم الذباب؟  ما ىي العلاقة بيؽ بعض الستغيخات السيكانيكة ، 
  ماااا ىاااي ندااابة مدااااىسة بعاااض الستغياااخات السيكانيكاااة، فاااي دقاااة التياااجيف لاااجى لاعباااي كاااخة القاااجم

 الذباب؟  

  ىاال يسكااؽ التشبااؤ بسؤشااخ دقااة التيااجيف لااجى لاعبااي كااخة القااجم الذااباب، بجلالااة بعااض الستغيااخات
   السيكانيكة؟

 أهداف انثحث: 3 -1

معخفة العلاقة بيؽ دقة التيجيف وبعض الستغيخات البيؾميكانيكية، للاعبي كخة القجم الذباب  -1
 السشتسيؽ إلى نادي الجيؾانية الخةاضي / العخاق.

معخفة ندبة مداىسة بعض الستغيخات السيكانيكية في دقة التيجيف للاعبي كخة القجم الذباب في  -2
 العخاق. -نادي الجيؾانية الخةاضي 

بسؤشخ دقة التيجيف البعيج للاعبي كخة القجم الذباب السشتسيؽ إلى نادي الجيؾانية الخةاضي  التشبؤ-3
 / العخاق، بجلالة بعض الستغيخات البيؾميكانيكية.

 
 
 



Wasit Journal of Sports Sciences  2024  هجلة واسط للعلوم الرياضية

       
 

 

466 466 

 فروض البحث:  1-4
. ىشاااك علاقااة ارتباااط دالااة معشؾةااان باايؽ دقااة التيااجيف وبعااض الستغيااخات السيكانيكااة لااجى لاعبااي كااخة 1

 الذباب السشتسيؽ إلى نادي الجيؾانية الخةاضي / العخاق. القجم
. إن بعض الستغيخات السيكانيكة تداىؼ بذكل مباشخ وفعال في دقة التيجيف لجى لاعباي كاخة القاجم 2

 الذباب السشتسيؽ إلى نادي الجيؾانية الخةاضي / العخاق.
 مجالات البحث:  1-5
 العخاق. -الذباب السشتسيؽ إلى نادي الجيؾانية الخةاضي السجال البذخي: لاعبي كخة القجم  1-5-1
 (. 2224/  12/ 15( ولغاية )2224/  8/  5: السجال ألدماني: الفتخة مؽ )1-5-2
 السجال السكاني: ممعب نادي الجيؾانية الخةاضي.  1-5-3

 الميدانية:  همنهجية البحث وأجراء أت -2
 منهج البحث:  2-1

 الجراسة وأىجافيا. طبيعة لسلائسة –دراسة العلاقات الارتباطية  –يج الؾصفي استعسل الباحث السش    
 الأدوات والوسائل والأجهزة المدتعملة في البحث: 2-2 
 أدوات البحث:  2-2-1

 استعان الباحث بالأدوات البحثية الآتية، لمؾصؾل إلى الشتائج وتحقيق الأىجاف:     
 مجتمع البحث:  2-2-1-1

لبحااث بلاعبااي كااخة القااجم الذااباب السشتساايؽ إلااى نااادي الجيؾانيااة الخةاضااي / العااخاق، والبااالغ تسثاال مجتسااع ا
و الأنساؾذج أ"الجدء الحي يسثل السجتسع الأصامي ىؾ اختيار العيشة  عسمية إن.. ( لاعبان 36مجسل مفخداتو )

 .(2)الحي يجخي الباحث مجسل عسمو عميو"
 وسائل جمع البيانات:  2-2-1-2

 استمدم ىحا البحث العجيج مؽ الؾسائل اللازمة لجسع البيانات، وىي:      
 السلاحغة:-1      

مؽ خلال الستابعة والسلاحغة السجاخدة لسبارةاات كاخة القاجم الذاباب، وكاحا الاساتعانة بالتقشياات الحجيثاة     
 )الانتخنت(، حجد الباحث مذكمة الجراسة.

 الاختبار والقياس: -2

 استعان الباحث بالاختبارات السشاسبة لجسع البيانات، الزخورةة لتحقيق أىجاف البحث     
 الأجهزة والأدوات )العدد( المداعدة:  2-2-2

 استعسل الباحث العجيج مؽ الأجيدة والأدوات السداعجة في عسمية الحرؾل عمى البيانات السظمؾبة مشيا:
                                                           

 .133، صو2001عًاٌ، داز انًُاهج نهُشس وانتىشٌع،  ،1 ، طأصول البحث العلوي وهناهجهوجٍه يحجىب:    (2)
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 شخةط مياس 
 كخات قجم 

   الجدؼ.قظع بلاستخ لاصقة فدفؾرةة ممؾنة لتؾضيح نقاط مفاصل 
  ديجيتال نؾع نؾع كاميخا فيجيؾ( 560سؾني X Zoom)  ثا. صؾرة / (25)سخعتيا 

  تدتعسل لمتحميل الحخكي.  –البخمجيات والتظبيقات 

  جبذ 

 ( عجد أربعة 2.81أىجاف صغيخة مياس ،) 

   ساحة كخة قجم 

  حاسبة يجوةة 

 جياز حاسؾب نؾع HP (Pentium IIII). 
 .)أدوات مكتبية )أوراق واقلام 

 استسارة تدجيل نتائج الاختبارات  
 إجراءات البحث الميدانية:  2-3

لتحقيااق أىااجاف البحااث التااي يشبغااي الباحااث الؾصااؾل الييااا، كااان عميااو أتباااع خظااؾات أساسااية محااجدة     
 لمؾصؾل إلى الغاية السشذؾدة، كحألػ بعض الخظؾات التفريمية، وىحه الخظؾات ىي:

 تحديد الاختبار المعني بقياس دقة التهديف:  2-3-1
 دقة التيجيف(، بعض الستغيخات البيؾميكانيكية. لقج رسؼ الباحث حجود دراستو بالستغيخ السيارى )

الكااخة الااى ىااجف السشااافذ، مدااتغلا فااي  لإدخااالالسحاولااة الجااادة للاعااب السياااجؼ "بانااو والتيااجيف يعااخف   
وماؽ أجال تحجياج  (3)"ذلػ قابمية الشفدية و البجنية و الفشية و الحىشية ضسؽ اطار القانؾن الجولي لكخة القاجم

بقياس دقة التيجيف، أجخي مدحان لمسرادر والسخاجع العمسية ذات العلاقاة، تسخزات  الاختبار الحي يعشى
( ،  6 عؽ تخشيح اختبار واحج لقياس دقة التيجيف. قام الباحاث بتؾزةاع اساتسارة اساتبانة لاساتظلاع أراء )

 في ىحا السجال لتحجيج صلاحيتو . .  *مؽ الخبخاء والسختريؽ

                                                           

 .9، ص1999 نهطثاعح،داز انفكس  عًاٌ، ،1ط ،انمدوانتًازٌٍ انتطىٌسٌح تكسج  انًىنى:يىفك يجٍد  يحسٍ،ثايس (  3

 الدادة السختريؽ الحيؽ عخضت عمييؼ استسارة الاستبيان:  *
 .حثٍة شاكس جثس، أستاذ، انتدزٌة انسٌاضً، كهٍح انتستٍح انسٌاضٍح، جايعح انمادسٍح -1

 .ولٍاس، كهٍح انتستٍح انسٌاضٍح، جايعح انًثُى محمد يطس عسان، أستاذ، اختثاز -2

 .انسٌاضً، كهٍح انتستٍح انسٌاضٍح، جايعح انمادسٍح  عًاد عىدج جىدج، أستاذ، انتدزٌة -3

 .عدَاٌ َغٍش حسٍ، أستاذ يساعد، اختثاز ولٍاس، انًدٌسٌح انعايح نتستٍح انمادسٍح -4

 .كسج لدو، كهٍح انتستٍح انسٌاضٍح، جايعح انمادسٍح –ٍحمحمد زاضً عراب، أستاذ يساعد، تاٌىيٍكاٍَك -5

 .كسج لدو، كهٍح انتستٍح انسٌاضٍح، جايعح انمادسٍح –ياجد عثد انحًٍد زشٍد، أستاذ يساعد، تدزٌة  -6
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(، فااأعيخت الشتااائج قبااؾل تخشاايح الاختبااار 2وبعاج جسااع البيانااات وتفخةغيااا أسااتعسل الباحااث اختبااار )كااا    
(، 1(، عشاااج درجاااة حخةاااة )3.84( الججولياااة البالغاااة )2(، وىاااي أكباااخ ماااؽ ميساااة )كاااا6.222لتحقيقااو ميساااة )
 (. 2.25ومدتؾى دلالة )

 التروير بالفيديو )تحديد مكان وضع الكاميرا(:  2-3-2
 خكماةم مؽ نقظاة التياجيف عماى يسايؽ اللاعاب الاحي ياؤدي ال (6.5مكان وضع الكاميخا عمى بعج ) حُجد   
 الأرط.عؽ  متخ( 1.25وعمى ارتفاع ) اليدار، قجمب خكمةاليسيؽ وعمى يدار اللاعب الحي يؤدي ال قجمب
 التجربة الاستطلاعية:  2-3-3

أن التحقق مؽ سلامة الدياقات الستبعة لإجخاء اختبار دقة التيجيف البعيج والترؾةخ الفجيؾي، ومعخفة     
مااجى تااؾافخ الذااخوط الخاصااة بيااا، وتشفيااح تمااػ الذااخوط، تعااج مظمبااان أساساايان، وتحقيقااو اسااتمدم أجااخاء دراسااة 

تؼ اختيارىؼ بالظخةقاة العذاؾائية، (، لاعبيؽ 8(، عمى عيشة مقجارىا )2224/  8/  25استظلاعية بتارةخ )
 مؽ مجتسع البحث.  

لقج أفخزت الشتائج التاي خاخج بياا الباحاث عاؽ تحقاق جسياع الأطاخاط التاي أجخةات ماؽ أجمياا التجخباة     
الاسااتظلاعية، مسااا يؤشااخ حدااؽ اسااتجابة اللاعباايؽ وانااجفاعيؼ لتشفيااح الاختبااار، ومشاساابة الؾقاات السحااجد لااو 

وكيفياااة أجاااخاءه وتظبيقاااو وتداااجيل نتائجاااو، فزااالان عاااؽ صاااحتو فاااي ميااااس دقاااة وحداااؽ أخخاجاااو وتشغيساااو، 
 التيجيف. 

كساااا أفاااخزت التجخباااة الاساااتظلاعية سااالامة الإجاااخاءات الستبعاااة فاااي التراااؾةخ والتحميااال، ماااؽ حياااث أن    
السداااافة بااايؽ الكااااميخا وبااايؽ كااال ماااؽ نقظاااة التياااجيف والأرط مشاسااابة. وأن الستغياااخات البيؾميكانيكياااة قياااج 

 الفيجيؾةة.   في الرؾرة جراسة واضحة ال
 المعاملات العلمية لاختبار دقة التهديف:  2-3-3-1
 الرجق:  -أولان 

عااؽ ، " يقااؾم عمااى أساااس السااجى الااحي يااؤدي فيااو الاختبااارالباحااث صااجق السحتااؾى والااحي  لقااج اسااتخمص
اذا كانات وسايمة القيااس  طخةق الحكؼ السشظقي عمى وجؾد الدسة او الرفة او القجرة السعشية لمتحقيق عساا

(، مااؽ السخترااايؽ ، والاااحيؽ  6، ماااؽ خااالال الاسااتبيان الاااحي وزع عماااى ) (4)"السقتخحااة تقيدااايا فعاالان ام لا 
( ، ماؽ مجساؾع ٪ 122أشخوا صلاحية الاختبار مؽ خلال الآتي : )يعج الاختبار صالحان أذا حقق ندابة )

 التي يقيديا(  . آراء الخبخاء لمسؾافقة عمى تسثيل الاختبار لمغاىخة 

                                                           
(

4
 انعستً  ، انماهسج ، داز انفكس انمٍاس فً انتستٍح انسٌاضٍح وعهى انُفس انسٌاضًمحمد حسٍ علاوي ، محمد َصس اندٌٍ زضىاٌ :  ( 

 .  258، ص 2222،       
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(، فاااأعيخت الشتااااائج قباااؾل تخشاااايح 2وبعاااج جساااع البيانااااات وتفخةغياااا أسااااتعسل الباحاااث اختباااار )كااااا 
(، ومدااتؾى 1(، عشااج درجااة حخةااة )3.84( الججوليااة البالغااة )2الاختبااار لتحقيقااو ميسااان أكبااخ مااؽ ميسااة )كااا

 . ( يبيؽ صلاحية الاختبارةؽ1(. والججول )2.25دلالة )

 ( 1انجدول )

  ٌٍثٍٍ صلاحٍح الاختثاز نهًسشحٍ

 دلانح انفسق (2لًٍح )كا عدد الإجاتاخ الاختثاز

 انجدونٍح انًحسىتح لا تصهح تصهح

 يعُىي 3.84 6 - 6 دلح انتهدٌف 

 

عااااؽ طخةااااق تقااااؾةؼ  (،فقااااج تحقااااق الباحااااث مااااؽ الرااااجق )الغاااااىخي  الاختبااااار،ولتأكيااااج صاااالاحية      
 (،)علاقااة الاختبااار عاىخةااان بااا )دقااة التيااجيف خاالال:السختراايؽ الااحيؽ أشااخوا صاالاحية الاختبااار مااؽ 

   (.الدمؽ السخرص للاختبار تظبيقو،تعميسات الاختبار وسياقات  الاختبار،طبيعة 
   الثبات: -ثانيان 

أيجااد علاقاة ماؽ خالال  (،جيفحاول الباحث أيجااد معامال الثباات للاختباار قياج البحاث )دقاة التيا
  (.بسعشى استعسال طخةقة )الرؾر السكافوة لو،بشتائج صؾرة ثانية لاختبار مكافئ  نتائجو،الارتباط بيؽ 

نغاخان  معشاؾي،عيخ أن الارتبااط  الرؾرتيؽ،بيؽ درجات  سيبخمان(،وبعج حداب معامل الارتباط )
وىي أكبخ ماؽ  (،2...2لارتباط جاءت عمى بسقجار )لأن ميسة الاختبار التائي السحدؾبة لجلالة معشؾةة ا

مسااا يااجلل عمااى تستااع  (،0.00ومدااتؾى دلالااة ) (،3عشااج درجااة حخةااة ) (،1.230القيسااة الججوليااة البالغااة )
 (2يشغخ ججول ) الثبات،الاختبار قيج البحث بجرجة عالية مؽ 

 (2انجدول )

 عٍُح انتجستح الاستطلاعٍحٌثٍٍ يعايم انثثاخ لاختثاز )دلح انتهدٌف(، انًطثك عهى 

يعايم  لاختثازاخ

 انثثاخ

اندلانح  لًٍح )خ(

 انجدونٍح انًحسىتح انصىزج انثاٍَح انصىزج الأونى الإحصائٍح

انتهدٌف عهى يستطٍلاخ  دلح انتهدٌف 

 يتداخهح يسسىيح عهى انحائط

 يعُىي 1.862 2.778 2.879

 صلاحية الاختبار )القدرة التمييزية(:  2-3-3-2
لمكذااع عااؽ القااجرة التسييدةااة للاختبااار قيااج البحااث: )دقااة التيااجيف(، أجااخى الباحااث مقارنااة باايؽ نتااائج     

( ، طالاب ماؽ السخحماة الثانياة فاي  8( لاعبايؽ ، و )  8الاختبار لعيشة التجخبة الاساتظلاعية ومقاجارىا ) 
تيؽ مدتقمتيؽ لحداب معامل تسيياد جامعة القادسية . أسُتعسل اختبار )ت( ، لعيش –كمية التخبية الخةاضية 

( ، عشاج 1.862(   بالقيسة الججولية البالغة )4.538الاختبار ، وعشج مقارنة ميسة )ت( السحدؾبة البالغة )
 ( ، عجت القيسة التائية الجالة إحرائيا مؤشخان لتسييد الاختبار . 2.25( ، ومدتؾى دلالة )14درجة حخةة )
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 التجربة الرئيدة:  2-4
بعاج الانتيااء ماؽ تشفياح التجخباة الاساتظلاعية، والحراؾل عماى نتائجياا، والتاي أتزاح ماؽ خلالياا أن      

اختبار )دقة التيجيف(، وسلامة إجاخاءات التراؾةخ والتحميال، باشاخ الباحاث بتراؾةخ ماا تبقاى ماؽ لاعباي 
 9/  5للاختباار، بتاارةخ )كخة القجم الذباب السشتسيؽ إلى نادي الجيؾانية الخةاضي / العخاق، أثشااء تظبايقيؼ 

 /2224 .) 
 الفيديوي:لن يتحليل الف 2-5

 تحمياال الستغيااخات قيااج الجراسااة باسااتعسال البخمجيااات الخاصااة بالتحمياال الحخكااي، فقااج تااؼ تحؾةاال تااؼ
 إلاىكاسايت الفياجيؾ وماؽ ثاؼ تحؾةماو ماؽ كاسايت الفياجيؾ  إلاىمؼ الفياجيؾي السراؾر عماى شاخةط الكااميخا يالف

 (.القخص الرمب عؽ طخةق بظاقة الذاشة )كارت التحؾةل
 بخامج:التحميل بالكسبيؾتخ وباستخجام عجة بعجىا تؼ 

  ( الأفلام)لسعالجة  Adobe Premiersادوبي بخةسخ  -
 )لاستخخاج البيانات الخام(  AutoCAD 2000اوتؾ كاد  -
 ورسؼ السدارات( الإحرائية)لمسعالجات  Excel اكدل -

 الإحرائية:الؾسائل   
(، لسعالجاااة البياناااات واعياااار الشتااااائج، وفيساااا يماااي عااااخط spssاساااتعان الباحاااث بالحقيباااة الإحرااااائية ) 

 لمؾسائل الإحرائية السدتعسمة: 
الانحااجار الخظااي البداايط ، ومشااو تااؼ   -3(   2اختبااار )كااا -2الاختبااار التااائي لسعشؾةااة الارتباااط    -1 

 أيجاد ما يمي: 
    )معامل الارتباط البديط )بيخسؾن 
  )تقجيخ معمسات أنسؾذج الانحجار الخظي البديط ) أ، ب 

     )معامل التفديخ )ندبة السداىسة 

 اختبار)ف( لسعشؾةة أنسؾذج الانحجار الخظي البديط 

 اختبار )ت( لسعشؾةة معامل التقاطع، ومعشؾةة معامل الانحجار 
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 عرض، تحليل:  -النتائج  -3
استنباط معادلة التنبؤ بمؤشر دقة التهديف، بدلالة بعض المتغيرات الميكانيكية للاعبي كرة القدم  3-1

 الذباب: 

أيجاد علاقات الارتباط بين بعض المتغيرات الميكانيكية ودقةة التهةديف لةدع لاعبةي كةرة القةدم  3-1-1
 الذباب:

 (3الججول )
 يبيؽ معاملات الارتباط بيؽ متغيخات البحث

 ستغيخاتال
معامل 
 الارتباط

طبيعة 
 الارتباط

الجلالة  ميسة )ت(
 الججولية السحدؾبة الإحرائية

 2.431 بديط 2.56 زاوةة الخكبة لمخجل الخاكمة –دقة التيجيف 

2.274 

 معشؾي 
 معشؾي  2.172 بديط 2.48 زاوةة الخكبة لمخجل الارتكاز -دقة التيجيف 

 معشؾي  18.578 بديط 2.67 زاوةة الجحع -دقة التيجيف 
 معشؾي  12.724 بديط 2.65 اقرى ضغط لمخجل الارتكاز – دقة التيجيف

معامل الارتباط بيؽ متغيخي البحث )دقة التيجيف(،  عشج استعخاط نتائج الججول أعلاه، نجج أن أميام    
 ( .     2.65،  2.67،  2.48،  2.56وبعض الستغيخات السيكانيكية، قج بمغت عمى التؾالي )

ولمتحقاااق ماااؽ معشؾةاااة الارتبااااط، أساااتعسل القاااانؾن التاااائي، فجااااءت أمياااام )ت(، السحداااؾبة بسقاااجار 
( ، 2.274ياااا أكباااخ ماااؽ القيساااة  الججولياااة البالغاااة )( ، وجسيع12.724،  18.578،  2.172،  2.431)

( ، مسا يؤكج معشؾةة الارتباط وحقيقتاو بايؽ الستغياخات قياج 2.25( ، ومدتؾى دلالة ) 34عشج درجة حخةة )
 البحث . 

وىحا أتاح الباحث فخصة تزاسيؽ جسياع الستغياخات السداتقمة قياج البحاث ضاسؽ أنساؾذج الانحاجار،    
 لمتشبؤ مؽ خلاليا بالستغيخ التابع )دقة التيجيف(. 

 (4الججول )
 يبيؽ معاملات الارتباط بيؽ الستغيخات السبحؾثة ومقجار الثقة ليا

 ةندبة السداىس طبيعة العلاقة معامل الارتباط الستغيخات
 2.593 مخكبة 2.77 بعض الستغيخات السيكانيكة
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 استخراج مؤشرات جودة أنموذج معادلة الانحدار الخطي:  3-1-2
 (5الججول )

 يبيؽ مؤشخات جؾدة أنسؾذج معادلة الانحجار الخظي
 الستغيخات

ندبة السداىسة 
 )معامل التفديخ(

 ميسة )ف(
الجلالة 
السحدؾ  التابع السدتقل الإحرائية

 بة
 مدتؾى الجلالة

 معشؾي  2.221 8.331 2.593 بعض الستغيخات السيكانيكة  دقة التيجيف
( 2.593عشج استعخاط نتائج الججول أعلاه، نجج أن ميسة معامل التفديخ )ندبة السداىسة(، قج بمغات )  

%( ، فااي متغيااخ )دقااة  59.3، قااج ساااىسة بشداابة ) ، وىااحه القيسااة تذاايخ إلااى بعااض الستغيااخات السيكانيكااة
وةااخى الباحااث أن ىااحه الشداابة جيااجة وىااحا يااجل عمااى جااؾدة  –التيااجيف( ، كسااا أنيااا  تفدااخ التبااايؽ بيشيسااا 

%( ، فتخجااع  إلااى عؾاماال  أخااخى لااؼ تزااسؽ فااي  42.7أمااا الشداابة الستبقيااة ومقااجارىا ) -تؾفيااق الشسااؾذج 
 الشسؾذج .

(، دالاااة عشاااج مداااتؾى دلالاااة 8.331ول إلاااى أن ميساااة )ف(، السحداااؾبة البالغاااة )كساااا يذااايخ ذات الجاااج    
(، وىحا يجل عمى معشؾةة أنسؾذج الانحجار الخظي الستعاجد، وبالتاالي فاأن الأنساؾذج يسثال العلاقاة 2.221)

 بيؽ الستغيخةؽ قيج البحث أفزل تسثيل.
 استخخاج أميام معاملات معادلة الانحجار:  3-1-3

 (6الججول )
 يبيؽ الأميام الخاصة بسعاملات معادلة الانحجار ومعشؾةة معمسات الأنسؾذج

الجلالة  ميسة )ت( العلاقة السعاملات
 الجلالة السحدؾبة مقجارىا طبيعتيا ميسة السعامل طبيعة السعامل الإحرائية

 116.586 - الحج الثابت )أ(

 2.77 مخكبة

 معشؾي  2.222 6.659
 معشؾي  2.213 2.719 2.113 1الحج الثابت ب
 معشؾي  2.228 3.691 2.246 2الحج الثابت ب
 معشؾي  2.222 3.481 2.518 3الحج الثابت ب
 معشؾي  2.221 3.542 2.2475 4الحج الثابت ب
(، يذيخ إلاى معشؾةاة معمساة ميال الانحاجار )أ(، حياث جااءت ميساة )ت( السحداؾبة لياا 6الججول )

(، كسا تذيخ نتائج ذات الجاجول إلاى معشؾةاة 2.222(، وىي دالة عشج مدتؾى دلالة )116.586-بسقجار )
ي (، والتاااي تاااؼ اختبارىاااا بقيساااة )ت( والتاااي جااااءت عماااى التاااؾال4وب 3و ب 2وب 1معااااممي التقااااطع )ب
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،  2.228، 2.213( ،  وىحه القيؼ دالة عشج مدتؾةات دلالة )3.542، 3.481، 3.691، 2.719بسقجار )
 3، ب 2، ب1( ، عمى التؾالي . أن عيؾر معمساة السيال )أ(، وكاحا معمستاي السيال )ب 2.221،  2.222
خ تمكاؼ السعمساات ( ، معشؾةة يعكذ أىسية بعض الستغيخات السيكانيكية  ، وىحا يجل عمى جاؾدة تقاجي4، ب

فااي أنساااؾذج الانحااجار ، التاااي تجعاال الأنساااؾذج يتستااع بكفااااءة عاليااة لأطاااخاط عسميااة التشباااؤ بقاايؼ الغااااىخة 
 السجروسة )دقة التيجيف( .

 قيج البحث:بعض الستغيخات السيكانيكية استشباط معادلات التشبؤ بسدافة رمية التساس بجلالة  3-1-4
مساااا جااااء آنفاااان أمكاااؽ وضاااع السعادلاااة التشبؤةاااة لاااا )دقاااة التياااجيف(، لاااجى للاعباااي كاااخة القاااجم الذاااباب ،     

السيكانيكيااة، باسااتعسال معادلااة الانحااجار بعااض الستغيااخات السشتساايؽ الااى نااادي الجيؾانيااة الخةاضااي(، بجلالااة 
 الخظي الستعجد، كسا يمي: 

 ....  4س× 4+ ب 3س× 3+ ب 2س×  2+ ب 1س×  1ص = أ + ب
 
 

 حيث أن: 
 )ص( تسثل القيسة الستؾقعة لجقة التيجيف 

 )أ ، ب( تسثلان معاملات الانحجار الخظي ، وىسا ميستان ثابتتان 
 ( تسثل الستغيخ السدتقل الأول )زاوةة الخكبة لمخجل الخاكمة( 1)س
 الارتكاز(الخكبة لمخجل  ( تسثل الستغيخ السدتقل الثاني )زاوةة2)س
 الجحع( الستغيخ السدتقل الثالث )زاوةة( تسثل 3)س
 ( تسثل الستغيخ السدتقل الخابع )اقرى ضغط لمخجل الارتكاز(4)س
 
 الاستنتاجات والتوصيات:  -4
 الاستنتاجات:  4-1

مؽ خلال الشتائج وعمى ضؾء الأىجاف والسشيج السدتعسل وفي حجود عيشة البحث ومؽ واقع البيانات التي 
 اطار السعالجات الإحرائية ، امكؽ التؾصل للاستشتاجات الاتية:تجسعت لجى الباحث وفي 

 .استشباط معادلة تشبؤةو يسكؽ مؽ خلاليا التكيؽ با )دقة التيجيف(، بجلالة بعض الستغيخات السيكانيكة. 1

في دقة التيجيف للاعبي كخة القجم الذباب في نادي  السيكانيكةبعض الستغيخات .إن ندب مداىسة 2
 العخاق. -لخةاضي الجيؾانية ا

 السيكانيكة.بعض الستغيخات .أن )دقة التيجيف(، تختبط بعلاقات دالة مع 3
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السيكانيكة، تفدخ ندبة مقبؾلة مؽ دقة التيجيف لجى لاعبي كخة القجم الذباب بعض الستغيخات .ان 4
 السشتسيؽ إلى نادي الجيؾانية الخةاضي.

 التوصيات: 4-2
 يؾصي الباحث بالآتي: 

. دراسة العلاقة بيؽ دقة التيجيف ومتغيخات أخخى )بجنية، ميارةة، نفدية، بايؾميكانيكية. الخ(، 1
 لمتعخف عمى ندبة مداىستيا، واستشباط معادلات تشبؤةو، لمتكيؽ بيا مؽ خلال تمكؼ الستغيخات.

يؽ بيا، . أجخاء دراسات مذابية عمى عيشات مؽ أنجية أخخى لاستشباط السعادلات التشبؤةة لمتك2
 السيكانيكية، وبجلالة متغيخات أخخى.بعض الستغيخات بجلالة 

. الاعتساد عمى السعادلات التشبؤةة التي أسفخت عشيا ىحه الجراسة، والجراسات الأخخى عشج اختيار 3
 اللاعب الستخرص في تشفيح الخكلات الثابتة.

ؤةة، مؽ خلال تعسيسيا عمى الأنجية . الاستفادة مؽ نتائج ىحه الجراسة، وبذكل خاص السعادلة التشب4
 الخةاضية.

. ضخورة اىتسام مجربي كخة القجم الذباب بسيارة التيجيف، واختيار اللاعبيؽ الستخرريؽ لتشفيح 5
 التيجيف مؽ الخكلات الثابتة، ووضع تجرةبات خاصة بيا في السشيج التجرةبي.
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