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Emotional intelligence and its relationship to some basic skills of Wasit 
University futsal team players 

ALI KAMEL RBEEH 
abstract 

intelligence of futsal players and the selected offensive skills in futsal. The goal 
of the research is to identify the emotional intelligence Wasit University futsal 
team. In addition, knowing the relationship between emotional intelligence and 
some basic skills for Wasit University futsal team players.The researcher 
assumed that there is a correlation between emotional intelligence team. As 
for the research methodology, the researcher followed the descriptive method 
using the correlational method As for the research community and its sample, 
the research community was identified and they are the players of the Wasit 
University futsal team participating in the finals of the Iraqi Universities 
Championship for the academic year 2023-2024, who number (12) players. 
After conducting the main experiment and transcribing the data into special 
forms, the researcher processed the data statistically using the SPSS 
statistical package, and through presenting and discussing the results, the 
researcher concluded that emotional intelligence is of great importance in 
performing some basic skills in futsal. 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: emotional intelligence, futsal, basic skills 
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للاعبي منتخب جامعة واسط بكرة  الأساسيةالذكاء الانفعالي وعلاقته في بعض المهارات 
 الرالات

 م.م عمي كامل ربيح 
 المديرية العامة لتربية واسط

Kutiraq2020@gmail.com  
 مدتخمص البحث

بخزت أىسية البحث في محاولة التعخف عؽ العلاقة بيؽ الحكاء الانفعالي للاعبي كخة الرالات      
تعخف عمى الحكاء الانفعالي وبعض الوالسيارات اليجؾمية السختارة بكخة الرالات وىجف البحث في 
 ؽبي العلاقة معخفةفزلاا عؽ ذلػ  السيارات الأساسية للاعبي مشتخب جامعة واسط بكخة الرالات.

وافتخض الباحث  للاعبي مشتخب جامعة واسط بكخة الرالات.السيارات الاساسية  الحكاء الانفعالي وبعض
 . للاعبي مشتخب جامعة واسط بكخة علاقة ارتباط بيؽ الحكاء الانفعالي وبعض السيارات الأساسية ىشاك
 الارتباطية  بأسمؾب العلاقاتاتبع الباحث السشيج الؾصفي فقج  مشيج البحثأما 
تؼ تحجيج مجتسع البحث وىؼ لاعبؾ مشتخب جامعة واسط بكخة الرالات فمجتسع البحث وعيشتو أما 

( لاعباا 12والبالغ عجدىؼ )  2024-2023ي نيائيات بظؾلة العخاق لمجامعات لمعام الجراسي السذارك ف
وبعج إجخاء التجخبة الخئيدة وتفخيغ البيانات في استسارات خاصة عالج الباحث البيانات إحرائياا 

اء ؾصل الباحث إلى أن لمحكومؽ خلا عخض ومشاقذة الشتائج ت SPSSباستعسال الحقيبة الإحرائية 
 الانفعالي أىسية كبيخة في أداء بعض السيارات الأساسية في كخة الرالات.

 
 
 
 
 
 
 
 

  الأساسيةالمهارات , كرة الرالات, الذكاء الانفعالي الكممات المفتاحية : 
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 تعريف بالبحث: -1
 المقدمة البحث وأهميته: 1-1

والتي بجورىا اشارت الى اىسية  تشاولت العجيج مؽ البحؾث العمسية في مجال التخبية الخياضية
الفعاليات فزلاا عؽ قجرتو في التأثيخ الايجابي لتعمؼ  الحكاء الانفعالي ودوره في عمسية التعمؼ لجى الفخد

الخياضية والتقجم بيا. فيشاك بحؾث تذيخ إلى وجؾد علاقة ايجابية بيؽ المياقة البجنية والشجاح في 
تؤكج القؾل )العقل الدميؼ في الجدؼ الدميؼ( فقج اثبت احجى الجراسات الفعاليات الحىشية. ان ىحه الجراسات 

، ان ندبة الظلاب ذوي المياقة البجنية الزعيفة كانت عالية بيؽ الظلاب الجراسيؽ في الجروس الاكاديسية
ىشاك علاقو بيؽ درجة الحكاء اذ ان الحقيقة الدائجة اليؾم نتيجة لمبحؾث والجراسات التي اثبتت ان 

فلا علاقة لمحكاء  ,و الديمةأالبديظة  الحخكاتالسعقجة فقط. أما  الحخكات أداءنفعالي والقابمية في الا
 الانفعالي في التقجم فييا الحكاء الانفعالي والتعمؼ الحخكي.

ان نتائج البحؾث العمسية بخرؾص العلاقة بيؽ درجة الحكاء الانفعالي وقابمية الفخد في التعمؼ 
الظالب السبتجئ فيشاك عجه دراسات تؾكج ان ىشاك علاقة ايجابية بيؽ العامميؽ ,بيشسا لحخكي قج تخيػ 

ىشاك دراسات اخخى تؾكج عجم جؾد اي علاقة ، ان الجراسات السختمفة تذيخ إلى ان في السحيط السجرسي 
خكية  .اما العادي يؾجج علاقة ايجابية ضعيفة بيؽ الحكاء العام لمظالب وقابميتو في تعمؼ السيارات الح

العلاقة بيؽ الحكاء الانفعالي والسيارات الحخكية فتعتسج عمى نؾع الاختبار السدتخجم وعمى السيارة الظمؾب 
 اختيارىا دقة ومتابعة لا فذال خظط الخرؼ ونزخا لأىسية الحكاء كقجرة عقمية تؤثخ في السدتؾى مياري.

ة بيؽ الحكاء الانفعالي للاعبي كخة الرالات ومؽ ىشا بخزت أىسية البحث في محاولة التعخف عؽ العلاق
 والسيارات اليجؾمية السختارة بكخة الرالات .

 مذكمة البحث : 1-2
يعج الحكاء الانفعالي مؽ أىؼ العسميات الفعمية التي يشتج عشيا تؾقيت صحيح لتحخكات الخص   

يظخة عمييا ودحخجتيا وضخبيا فأداء السيارات السختمفة يتظمب ذكاء ميجاني عال في استقبال الكخة والد
في السخمى وكحلػ يحتاج إلى الجقة في تسخيخ الكخة مؽ بيؽ الخرؼ إلى زميل فان اتخاذ الحمؾل 
الرحيحة في الؾاجبات الحخكية يتظمب ذكاء انفعالي مشاسب في التكتيػ الجيج, وكحلػ مخاقبة الخرؾم 

عبؾ الفخيق لحلػ يجب ان يكؾن اللاعبؾن عمى يتظمب معخفة بأساليب السخادعة والتزميل التي يشفحىا لا
دراية بسختمف الحمؾل مؽ اجل الشجاح في تظبيق الؾاجبات داخل السمعب فالحكاء الانفعالي في تشفيح 
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الخظط يعسل عمى تحقيق الاىجاف الخاصة كحلػ فان لعب كخة الرالات يستاز بالدخعة والجقة السظمؾبة 
لسشتحب جامعة واسط بكخة الرالات أن  ادة كخة الرالات ومتابعاستاذاا لسومؽ ملاحغة الباحث كؾنو 

ىشاك كثيخاا مؽ الفخق تعاني مؽ مذكمة فقج الحكاء الانفعالي في اثشاء تشفيح الؾاجبات داخل السمعب 
 وبالتالي عجم القجرة عمى امتلاك الحمؾل لحلػ أراد الباحث دراسة ىحه السذكمة.

 هدفا البحث : 1-3
كاء الانفعالي وبعض السيارات الأساسية للاعبي مشتخب جامعة واسط بكخة التعخف عمى الح  -1

 الرالات.
للاعبي مشتخب جامعة واسط السيارات الاساسية  ي وبعضــاء الانفعالــالحك ؽبي العلاقة معخفة -2

 بكخة الرالات.
 فرض البحث: 1-4

للاعبي مشتخب جامعة  الأساسيةي وبعض السيارات ـــاء الانفعالـــعلاقة ارتباط بيؽ الحك ىشالػ -
 الرالات . واسط بكخة

 مجالات البحث : 1-5
 . 2024 -2023جامعة واسط بكخة الرالات لمعام الجراسي  المجال البذري : منتخب 1-5-1
 .11/3/2024ولغاية  11/12/2023المجال الزمني :  1-5-2
 كؾت حي الخبيع . –قاعة الذييج ميثؼ حبيب الخياضية السغمقة المجال المكاني :  1-5-3

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية -2
 منهج البحث: 2-1

 وتحقيق أىجافيا.الارتباطية لسلاءمتو السذكمة  العلاقاتبالسشيج الؾصفي  تؼ اتباع     
 البحث :وعينة مجتمع  2-2

مشتخب جامعة واسط بكخة الرالات  والحي تسثل بلاعبيمجتسع البحث  قام الباحث بتحجيج       
( لاعباا 12والبالغ عجدىؼ )  2024-2023السذارك في نيائيات بظؾلة العخاق لمجامعات لمعام الجراسي 

( لاعبيؽ بعج استبعاد حخاس السخمى وشكمت 10وتؼ اختيار جسيع أفخاد مجتسع البحث التي تكؾنت مؽ )
 %( مؽ مجتسع البحث.83.3العيشة ندبة )

 ائل جمع البيانات والأجهزة والأدوات المدتخدمة:وس  2-3
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 (. 2ساعة تؾقيت عجد ) _1
 (.5كخة صالات ) _2
 (.2شؾاخص عجد ) _3
 شخيط لاصق _4
 .صفارة  _5
 إجراءات البحث الميدانية : 2-4
 متغيرات البحث : 2-4-1

 الأساسية وىي:تؼ تحجيج متغيخات البحث بعج تحجيج السذكمة الحقيقية تسثمت ببعض السيارات 
 الحكاء الانفعالي. -1

 بعض السيارات الأساسية في كخة الرالات
 السشاولة. -1
 الإخساد. -2
 الجحخجة -3

 تحديد المقاييس واختبارات المدتعممة بالبحث: 2-4-2
 اختبار الذكاء الانفعالي:  2-1_4_2

( وذلػ لسلائستو مع عيشة 2013استعسل الباحث مقياس الحكاء الانفعالي )محمد كاعؼ عخب :        
ىي لمسقياس أعمى درجة ( فقخه مؾزعة عمى مجالات السقياس 56البحث إذ كان السقياس يحتؾي عمى )

 .( 168( أما درجة الحياد فيي )56( وأدنى درجة ىي )280)
 : الاختبارات المهارية 2-4-2-2

 (72: 2221)المؤمن :  ثانية .  22 لـالجدار   من المرتدةالاختبار الأول: المناولة 
 (218: 2211)عبد المظمب :  الاختبار الثاني : اختبار الديظرة عمى الكرة.

 التي يخمييا السجرس. قياس الجقة في الديظخة عمى الكخةالهدف من الاختبار : 
 م(.2× 2( ، مشظقة محجدة للاختبار)5كخات قجم عجد) الأدوات المدتخدمة :

ويقف السجرب  الخط السحجد لسشظقة الاختبارخمف يقؾم اللاعب السختبخ بالؾقؾف   طريقة الأداء:
م( مؽ مشظقة الاختبار السحجدة ، وبعج إعظاء إشارة 6) مدافة تبعجالكخة بالجية السقابمة و عمى  وبحؾزتو
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والانتقال خط البجاية  يقؾم السختبخ بجخؾلو مباشخة مؽ)كخة عالية( لمسختبخ التي البجء يخمي السجرب الكخة 
البجاية  لخط والعؾدة مباشخة، الحراعيؽ غيخالجدؼ،  إيقاف الكخة بأي جدء مؽ لسحاولةمشظقة الاختبار  الى

محاولات  5ليحقق  يكخر اللاعب السختبخ محاولاتو الخسذ بذكل متتاليوىكحا  مخة اخخى والانظلاق 
 . ولسختيؽ

 -شروط الأداء:
 يجب أن يتؼ الديظخة عمى الكخة خمف الخط وضسؽ السشظقة السحجدة للاختبار)داخل السخبع(. .1
 إذا أخظأ السجرس في رمي الكخة مؽ الأسفل تعاد السحاولة. .2
 يتؼ رمي الكخة باليجيؽ مؽ الأسفل للأعمى. .3
 -في الحالات الآتية : تحتدب السحاولة غيخ صحيحة .4
 في إيقاف الكخة. شجح السختبخيإذا لؼ  -
 إذا اجتازت أي خط في السشظقة بأكثخ مؽ قجم واحجة. -
 .تخالف مؾاد قانؾن المعبإذا أوقفت الكخة بظخيقة  -

( درجات  لجسيع 10التدجيل: )تعظى درجتيؽ لكل سيظخة عمى الكخة بذكل صحيح . تحتدب )
 .السحاولات (

 
 (2الذكل )

 الديظرة عمى الكرةيهضح اختبار 

ا م  ذهاب  2المدافة بين شاخص واخر , بين خمس شهاخص  الاختبار الثالث: اختبار الدحرجة بالكرة
 (71: 2221)المؤمن :  اواياب  
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 التجربة الاستظلاعية: 4-3_2
تؼ إجخاء التجخبة الاستظلاعية بخفقة فخيق العسل السداعج في يؾم الخسيذ السرادف 

ا وذلػ لمؾقؾف عمى أىؼ الرعؾبات التي تؾاجييؼ في أثشاء تظبيق  21/1/2024 في تسام العاشخة صباحا
 لية. اليجف مشيا التأكج مؽ لأمؾر التاالاختبارات  لتلافييا والحرؾل عمى انديابية في العسل البحثي. 

 الؾقت السدتغخق للاختبار.  -1
 كفاءة الاجيدة والادوات ومجى صلاحيتيا.  -2
 قابمية الكادر السداعج في تشفيح الؾاجبات الؾاقعة عمى عاتقو. -3
 مجى تفيؼ وتجاوب عيشة البحث. -4

 : الاساسية التجربة 2-5
في تسام  3/2/2024تؼ إجخاء التجخبة الخئيدة بخفقة فخيق العسل السداعج في يؾم الاربعاء السرادف 

الداعة العاشخة صباحاا وفي قاعة الذييج ميثؼ حبيب السغمقة تؼ إجخاء الاختبار الخاص بالحكاء عمى 
جة , السشاولة , الإخساد( اللاعبيؽ وبعجىا تؼ إجخاء الاختبارات السيارية في كخة القجم بالتدمدل )الجحخ 

وبعج ذلػ تؼ كتابة البيانات في استسارات خاصة لتدجيل الأرقام التي حرل عمييا الظلاب في أداء 
 السيارات .

 .  spssالحقيبة الإحرائية  تؼ استخجامالهسائل الإحرائية :  2-6
 النتائج: ومناقذة عرض-3
عرض قيم الهسط الحدابي والانحراف المعياري ومعامل الالتهاء وقيمة الارتباط وندب الخظأ  3-1

 ومناقذتها :  الرالاتلمذكاء الانفعالي و بعض المهارات الأساسية في كرة 
عرض قيم الهسط الحدابي والانحراف المعياري ومعامل الالتهاء لمذكاء الانفعالي و بعض  3-1-1

 .الرالاتية في كرة المهارات الأساس
 
 
 

 (1الجدول )
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قيم الهسط الحدابي والانحراف المعياري ومعامل الالتهاء لمذكاء الانفعالي و بعض المهارات الأساسية 
 الرالاتفي كرة 

 
 ت

 
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 -س 
 ع +
 

معامل 
 الالتهاء

 2.859 1.35 2.85 درجة المناولة 1
 2.782 6.52 22.23 درجة الاخماد 2
 2.196 12.65 32.275 درجة الدحرجة 3
 2.484 12.67 51.85 درجة الذكاء الانفعالي 4

عرض وتحميل قيم الارتباط وندب الخظأ بين الذكاء الانفعالي وبعض المهارات في كرة  3-1-2
 ومناقذتها : الرالات

 (2الجدول )                                          
  الرالاتالمهارات في كرة الذكاء الانفعالي و قيم الارتباط وندب الخظأ بين           

 الدحرجة الاخماد المناولة  المتغيرات

 الذكاء الانفعالي
 2.651 2.555 2.293 معامل الارتباط

Sig 2.384 2.226 2.221 
 

 مناقذة النتائج :
ي والسيارات الأساسية بكخة ــاء الانفعالــتغيخ مؽ خلال الججاول الدابقة أن ىشاك ارتباط بيؽ الحك

إلى أن اللاعب يجب تكؾن لجيو دراية عشج أداء أي ميارة مؽ ويعدو الباحث ىحه العلاقة القجم الرالات 
التي تختبط بالسؾاقف الستبايشة عشج  الحاصمة في أثشاء السباراة و حالات السختمفةالالسيارات، ويشدجؼ مع 

تظمب مؽ اللاعب اختيار اتخاذ القخار السلائؼ والسشاسب بذكل اني او بقخار سخيع لحا فأنو يتأدية السيارة 
 يتخح اللاعب ووفقيا ، ومؽ ثؼ استيعابياللأداء الأوضاع السختمفة مع التخكيد العالي لزسان التكيف مع

خلال  ةالجيج السؾاقفتحجيج في  والحىشية تمعب دور أساسيالعقمية قجرة اللاعب  وإنالسؾقف السشاسب، 
اللاعب، ولكي يختار الذكل والحخكة السشاسبة,  يجب أن يستمكياالتي  الأساسياتالأداء، إذ تعج مؽ 
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 يتستع بالتفكيخ الدخيع والسلائؼ والتي تتظمب قجرة ذىشية متيقغةأن  الرالاتويجب عمى لاعب كخة 
الحكاء  يعظي نتيجة ان دورومسا سبق في أثشاء الأداء،  الدميؼ الترخف ذلػ لجية القجرة في فزلاا عؽ

مع  تكيف الفخدإذ "إن الحكاء ىؾ تمػ القجرة عمى  الفخد ما يحجث مؽ حؾل مع التعامل عسمية في
اىسية استثسار اللاعب ، (2000:476)أبؾ جادو :  تؾاجو الخياضي"و  التي تقع السؾاقف، أو السذكلات

 .درجة مسكشو  مؽ الاداء لمسيارات وبالإمكان تحقيق اقرىأقرى  لأجل تحقيقمؽ ذكاء  ما يتسمكو
"ان كل فخد يؾلج ولجيو بعض ندب الحكاء الانفعالي والتي تداعجه في  وىحا ما يتفق مع جؾلسان

ويؤكج ان تختيب تمػ الكفاءات عشج الفخد ليذ أمخاا اعتباطيا ولكشو  اكتداب الكفاءات والسيارات الانفعالية،
فخدية كل مشيا يديل مؽ تشفيح السيارات والكفاءات الأخخى أمخ محدؾب حيث تؼ تختيبيا في مجسؾعات 

، ويذيخ )جؾلسان( ان تمػ الكفاءات ليدت كفاءات فظخية يؾلج بيا الإندان خوكل مشيا متختب عمى الآخ
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