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The effectiveness of educational exercises using the analogical thinking 

strategy in teaching some basic handball skills to students. 
 

Assistant Lecturer Ghofran Abdul hussain Majeed 

Abstract 
The study aimed to design effective educational exercises using the analogical 

thinking strategy to teach some basic handball skills, and to apply the proposed 

educational curriculum to the research sample, in addition to measuring the 

effectiveness of the exercises in developing the performance of some basic 

handball skills. As for the study hypotheses, the researcher assumed that there 

are statistically significant differences between the results of the pre- and post-

measurements of the experimental group in learning some basic handball skills 

in favor of the post-measurement. There are also statistically significant 

differences between the results of the experimental group (which used the 

analogical thinking strategy) and the control group (which learned in the 

traditional way) in learning some basic handball skills in favor of the 

experimental group. The researcher used the experimental method in the style 

of two equivalent groups with pre- and post-tests to suit the nature of the 

research problem. The researcher chose the research community intentionally 

from the students of Maysan Vocational Secondary School for Sports Sciences in 

Maysan, for the academic year (2024-2025), numbering (86) students, as it 

consisted of three sections (A, B, C). The research sample was chosen from 

among the sections using the method  Randomization by lottery, as section (B) 

was chosen, which consisted of (30 students), and the sample was divided 

randomly into two groups, each group (15) students, one of them is 

experimental, on which the educational curriculum was applied according to the 

analogical thinking strategy, and the other is a control group, on which the 

regular educational units were applied, and it formed a percentage of (34.88%) of 

the research community. As for the most important conclusions of the study, it 

was proven that the educational exercises based on the analogical thinking 

strategy were effective in improving the learning of some basic skills in handball 

(handling, tapping, shooting), as the experimental group outperformed the 

control group with a statistically significant superiority.  
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فاعمية تسخيشات تعميسية باستخجام استخاتيجية التفكيخ التشاعخي في تعمم بعض السيارات الاساسية بكخة 
 اليج لجى الظلاب

 مجيج عبج الحدينخان غف

 مجيخية تخبية ميدانوزارة التخبية / 

ghfranallamy1@gmail.com 

 ملخص البحث

ىجفت الجراسة الى ترسيؼ فاعمية تسخيشات تعميسية باستخجام استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ لتعميؼ بعض 
السيارات الأساسية في كخة اليج , وتظبيق السشيج التعميسي السُقتخح عمى عيشة البحث , بالإضافة الى ؾياس 

اليج , اما فخضيات الجراسة فقج  مجػ فاعمية التسخيشات في تظؾيخ أداء بعض السيارات الأساسية في كخة
فخضت الباحثة بانو تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ نتائج الؿياسيؽ القبمي والبعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية 
في تعمؼ بعض السيارات الأساسية بكخة اليج ولرالح الؿياس البعجؼ , وايزا تؾجج فخوق ذات دلالة 

)التي استخجمت استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ( والسجسؾعة الزابظة إحرائية بيؽ نتائج السجسؾعة التجخيبية 
)التي تعمست بالظخيقة التقميجية( في تعمؼ بعض السيارات الأساسية بكخة اليج ولرالح السجسؾعة التجخيبية , 

 بأسمؾب السجسؾعتيؽ الستكافئتيؽ ذات الاختباريؽ القبمي والبعجؼ استخجمت الباحثة السشيج التجخيبيو 
اعجادية و اختارت الباحثة مجتسع البحث بالظخيقة العسجية مؽ طلاب  سلاءمتو طبيعة مذكمة البحث,ل

( طالب , اذ 86( والبالغ عجدىؼ )2025-2024ميدان السيشية لعمؾم الخياضة في ميدان, لمعام الجراسي )
ة العذؾائية عؽ تكؾنت مؽ ثلاث شعب )أ , ب , ج ( ،وتؼ اختيار عيشة البحث مؽ بيؽ الذعب بالظخيق

تؼ تقديؼ العيشة بالظخيقة طالب( , و  30تكؾنت مؽ ) ,طخيق القخعة, اذ تؼ اختيار شعبة )ب(  والتي
( طالب، احجاىسا تجخيبية طبق عمييا السشيج التعميسي وفق 15العذؾائية الى مجسؾعتيؽ لكل مجسؾعة )

ت التعميسية الاعتيادية ,وقج شكمت ندبة استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ, والاخخػ ضابظة طبق عمييا الؾحجا
ثبتت فاعمية التسخيشات التعميسية القائسة عمى %( مجتسع البحث , اما اىؼ استشتاجات الجراسة اذ 34.88)

استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ في تحديؽ تعمؼ بعض السيارات الأساسية في كخة اليج )السشاولة، الظبظبة، 
 .عة التجخيبية عمى السجسؾعة الزابظة تفؾقًا دالًا إحرائيًاالترؾيب(، حيث تفؾقت السجسؾ 

 

 .: التفكيخ التشاعخؼ , كخة اليج  الكمسات السفتاحية
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 التعخيف بالبحث :-1

 مقجمة البحث واىسيتو: 1-1
يذيج عرخنا الحالي تظؾراً كبيخاً وسخيعاً بسختمف مجالات الحياة بذكل عام , والاىتسام بالسجالات  

الخياضية بذكل خاص , وىؾ ما يشعكذ عمى التظؾر والتقجم في أداء العامميؽ سؾاء كانؾا مجربيؽ أم 
اب الخياضية الستؾافقة والأساليب الحجيثة عمى مدتؾػ الالع الاستخاتيجياتمجرسيؽ , مسا جعميؼ يختارون 

مع السشاىج التعميسية والتجريبية والتي يدودىا الستعمؼ بالخبخات الحخكية الستشؾعة ويظؾر الحمؾل السشاسبة مؽ 
 أجل تؾفيخ الشجاحات واكتداب السيارات والسعخفة التي يؾاجييا أثشاء عسمية التعمؼ.

السيارات البجنية والحىشية لجػ الظلاب، وتحتل لعبة تعج الألعاب الجساعية مؽ الؾسائل الفعالة في تشسية اذ 
كخة اليج مكانة بارزة بيؽ ىحه الألعاب لسا تستاز بو مؽ تشؾع في الأداء الحخكي والتكتيكي، إضافة إلى دورىا 

ولتحقيق أفزل الشتائج التعميسية في ىحه المعبة، لا بج مؽ  ,في تعديد التعاون والانزباط والعسل الجساعي
, ومؽ  طخائق تجريذ حجيثة تخخج عؽ الشسط التقميجؼ وتعتسج عمى التفكيخ وتشسية القجرات العقميةاعتساد 

ىحه الظخائق، تبخز استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ كإحجػ الاستخاتيجيات السعخؼية التي تيجف إلى ربط  بيؽ
أو الحخكات، مسا يعدز الفيؼ  السعخفة الججيجة بالسعخفة الدابقة مؽ خلال إيجاد أوجو الذبو بيؽ السفاـيؼ

وتكسؽ أىسية ىحه الاستخاتيجية في قجرتيا عمى تحفيد  ,ويُديّل عسمية التعمؼ، خاصة في الجانب السيارؼ 
ومن ىشا جاءت ,  الظالب لمسذاركة الفعّالة في الجرس، وفيؼ السيارات مؽ خلال السقارنة والخبط العقمي

مدتشج إلى استخاتيجية التفكيخ التشاعخي، وقياس مجى  فكخة ىحا البحث، بيجف ترسيم مشيج تعميسي
، بسا يديم في تظهيخ الأداء السياري لابفاعميتو في تعمم بعض السيارات الأساسية في كخة اليج لجى الظ

 .لجييم بظخيقة عمسية ومشيجية حجيثة

 :مذكمة البحث 1-2
تعتسج عمى الأساليب التقميجية  السجارسرغؼ التظؾر الكبيخ في طخائق وأساليب التجريذ، لا تدال العجيج مؽ 

، مسا يؤدؼ إلى ضعف في اكتداب السيارات وعجم كخة اليجفي تعميؼ السيارات الحخكية، وخاصة في مادة 
ر الآلي والشقل الحخفي لمحخكات، ويُلاحع أن أغمب السشاىج تخكد عمى التكخا ,استيعابيا بالذكل السظمؾب

دون مخاعاة لمفخوق الفخدية أو تحفيد القجرات العقمية لمظمبة، مسا يؤدؼ إلى ضعف التفاعل، وتجني دافعية 
 .التعمؼ، وغياب الفيؼ العسيق للأداء السيارؼ 
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لحخكية، في ضؾء ذلػ، بخزت الحاجة إلى البحث عؽ طخائق تعميسية ججيجة تجمج بيؽ التفكيخ والسعخفة ا
تُعج استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ مؽ اذ  ,وتُديّل عسمية الفيؼ والخبط بيؽ السيارات الججيجة والدابقة

الاستخاتيجيات السعخؼية الحجيثة التي يسكؽ أن تديؼ في تحديؽ التعمؼ الحخكي، مؽ خلال ربط السيارات 
 .لفيؼ ويقمل مؽ صعؾبة الأداء السيارؼ الخياضية بسفاـيؼ أو حخكات مألؾفة لجػ الستعمؼ، مسا يُعدز ا

 :وانظلاقاً مؽ ىحا، تتحجد مذكمة البحث في التداؤل الآتي

استخاتيجية التفكيخ التشاعخي في تعمم بعض  او تأثيخ التسخيشات التعميسية باستخجام فاعمية مجى ما 
 لاب.السيارات الأساسية بكخة اليج لجى الظ

 اىجاف البحث: 1-3
استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ لتعميؼ بعض السيارات الأساسية في كخة  التعميسية باستخجام  اعجاد تسخيشات -1

 .اليج
استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ لتعميؼ بعض السيارات  التعخف عمى تأثيخ التسخيشات التعميسية باستخجام -2

 .الأساسية في كخة اليج
 فخوض البحث: 1-4
في  والزابظة بيؽ نتائج الؿياسيؽ القبمي والبعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية -1

 .تعمؼ بعض السيارات الأساسية بكخة اليجنتائج الاختبار البعجؼ في 

تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ نتائج السجسؾعة التجخيبية )التي استخجمت استخاتيجية التفكيخ  -2
تعمست بالظخيقة التقميجية( في تعمؼ بعض السيارات الأساسية بكخة اليج التشاعخؼ( والسجسؾعة الزابظة )التي 

 .ولرالح السجسؾعة التجخيبية

 مجالات البحث: 1-5
طلاب الرف الاول ميشي في اعجادية ميدان السيشية لعمؾم الخياضة في السجال البذخي :  1-5-1

 (. 2025-2024محافغة ميدان لمعام الجراسي )
 (.6/4/2025)لغاية ( 9/2/2025): السجة مؽالدمانيالسجال  1-5-2
 ممعب اعجادية ميدان السيشية لعمؾم الخياضة.: السجال السكاني 3_5_1
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 :مرظمحات البحث 1-6
ىؾ عسمية عقمية يتؼ فييا نقل السعخفة مؽ مؾقف معخوف إلى مؾقف ججيج، مؽ " -التفكيخ التشاعخي :

 .(Jacobson, 2001) "خلال ملاحغة أوجو الذبو بيؽ الحالتيؽ

ىؾ نؾع مؽ التفكيخ يقؾم عمى إيجاد تذابو أو علاقة بيؽ شيئيؽ أو أكثخ في بشيتيسا أو وعائفيسا،  " -
 .(2008)الخميفة،  "ويُدتخجم كؾسيمة لتفديخ السفاـيؼ السجخدة أو السعقجة

 واجخاءاتة السيجانية:مشيج البحث  -2

 مشيج البحث: 1–2
إن طبيعةةةة مذةةةكمة البحةةةث ىةةةي التةةةي تحةةةجد السةةةشيج السشاسةةةب الةةةحؼ يعتسةةةج عميةةةو الباحةةةث ليحقةةةق أىجافةةةو، لةةةحا 

 بأسةةةةمؾب السجسةةةةؾعتيؽ الستكةةةةافئتيؽ ذات الاختبةةةةاريؽ القبمةةةةي والبعةةةةجؼ السةةةةشيج التجخيبةةةةي الباحثةةةةة تاسةةةةتخجم
 .لسلاءمتو طبيعة مذكمة البحث

 البحث وعيشتو: مجتسع 2-2
اعجادية ميدان السيشية لعمؾم الخياضة في مجتسع البحث بالظخيقة العسجية مؽ طلاب  الباحثة تاختار 

, اذ تكؾنت مؽ ثلاث شعب )أ , ب , ( طالب 86( والبالغ عجدىؼ )2025-2024لمعام الجراسي ) ميدان,
وتؼ اختيار عيشة البحث مؽ بيؽ الذعب بالظخيقة العذؾائية عؽ طخيق القخعة, اذ تؼ اختيار شعبة ،ج ( 
تؼ تقديؼ العيشة بالظخيقة العذؾائية الى مجسؾعتيؽ لكل مجسؾعة و طالب( ,  30تكؾنت مؽ ) ,والتي )ب( 

والاخخػ  خ التشاعخؼ,استخاتيجية التفكي( طالب، احجاىسا تجخيبية طبق عمييا السشيج التعميسي وفق 15)
 %( مؽ السجتسع.34.88,وقج شكمت ندبة ) ضابظة طبق عمييا الؾحجات التعميسية الاعتيادية

  تجانذ عيشة البحث: 2-2-1
، إذ كتمةمؽ اجل معخفة تجانذ أفخاد عيشة البحث، قامت الباحثة باستخجام مقاييذ الظؾل والعسخ وال     

(، وقج اشارت الشتائج 1استعسمت الباحثة معامل الاختلاف لاجخاء التجانذ، وكسا ىؾ مؾضح في الججول )
, (101، صفحة 2016)الفخطؾسي،  % 30الى أن العيشة متجاندة، إذ كان معامل الاختلاف اصغخ مؽ 

  مسا يذيخ الى تجانذ عيشة البحث وبذكل عالٍ في الظؾل والعسخ الدمشي والكتمة. 
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 (1ججول )
 يبين تجانذ مجسهعتي البحث في متغيخات ) العسخ الدمشي ، الظهل، الكتمة(

 
 انوسط انحسابي وحدة انقياس انمتغيرات ت

الانحراف 

 انمعياري
معامم 

 الاختلاف
 اننتيجة

 متجانست %3.14 1..1 11.11 سنة انعمر انزمني 1

 %.1.3 11.. 114.11 سم انطول 2
 متجانست

 %4... 1.32 12.11 كغم انكتهة 4
 متجانست

  
 الأجيدة والادوات ووسائل جسع السعمهمات: 2-3
 وسائل جسع السعمهمات: 2-3-1

 .مرادر عخبية وأجشبية 
 .شبكة السعمؾمات الجولية 
  السقابلات الذخرية 
  نتائج الاختبارات التي تؿيذ السيارات قيج الجراسة.استسارة تدجيل 

 الأجيدة السدتخجمة في البحث:  2-3-2
 )نؾع  كؾمبيؾتخ )حاسبة إلكتخونيةlenovo. 
 .جياز لؿياس الظؾل والكتمة 
  ساعة تؾقيت نؾعCasio. 
  بخو ماكذ(. 14كاميخة )ايفؾن 

 ألادوات السدتخجمة في البحث: 2-3-3
 ميدان الكتخوني 
 يج ممعب كخة 
 ( 8كخة يج قانؾنية عجد   .) 
 ( 3اىجاف صغيخة عجد.) 
 ( 2ساعة تؾقيت عجد .) 
  ( 3صافخة عجد.) 
   ( 1شخيط ؾياس متخؼ عجد  .) 
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   ( 4شخيط لاصق ممؾن لتخظيط مشاطق الاختبار وتحجيجىا عجد.) 
 .بخنامج لخسؼ الؾحجات التعميسية 
 .بؾستخات عمسية 
 (5شؾاخص عجد) 

 
 السيجانية :اجخاءات البحث  2-4

 الاختبارات السدتخجمة: 2-4-1

 (2001)الخياط و الحيالي، اختبار ميارة الظبظبة الاختبار الاول :  -
 . ) اختبار الظبظبة السدتسخة في اتجاه متعخج (   -: اسم الاختبار

 ؾياس مدتؾػ ميارة الظبظبة . -:ىجف الاختبار
 ( ، ساعة تؾقيت ، كخة يج .5شؾاخص عجد ) -الأدوات :

م( ، 3تثبيت خسدة شؾاخص عمى الأرض في خط مدتؿيؼ السدافة بيؽ شاخص وآخخ ) -: طخيقة الأداء
( متخ مؽ الذاخص الأول ، يقف الظالب عشج خط البجاية وعشج 3ويخسؼ خظا البجاية والشياية عمى مدافة )

لكخة مع الجخؼ برؾرة متعخجة إلى أن يرل إلى الذاخص إعظاء إشارة البجء يقؾم الظالب بظبظبة ا
 ( .1الخامذ ثؼ العؾدة بذكل متعخج بيؽ الذؾاخص ، كسا في شكل  )

 يحدب الدمؽ السدجل ذىاباً وإياباً مؽ لحغة البجء حتى تخظي الظالب خط الشياية . -التدجيل :

   
 م            3م        3م       3م        3م       3                           

 (1الذكل )
 اختبار الظبظبة  الستعخجة يؾضح 

 

ٌة
دا

لب
 ا
ط
خ
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 (2003)محدؽ، ثا( عمى الحائط  30الاختبار الثاني : السشاولة والاستلام ب ) -
 : ؾياس قابمية اللاعبيؽ بسشاولة الكخة, بخؤية مددوجة. اليجف من الاختبار

( متخ , ويحسل كخة داخل مخبع طؾل 4,5: يقف اللاعب امام حائط مددوج الججران بسدافة ) طخيقة الاداء
مؽ السدافة السقجرة , يبجأ الاختبار عشج اعظاء السجرب اشارة البجء  0.5متخ مخبع( بأخح  1أضلاعو )

( , يقؾم اللاعب بسشاولة الكخة باستسخار بجون ان تدقط الكخة عمى الارض وعمى جيتي ثا 30بالتؾقيت ب )
ثا( , ويقؾم السجرب بإعظاء كخة اضاؼية عشج سقؾط  30الحائط يسيؽ مخة ويدار مخة لحيؽ انتياء فتخة ال )

 اؼ كخة عمى الارض عشج السشاولة عمى الحائط.

 . ة الكخة وتدمسيا فقطتحدب عجد السخات الرحيحة لسشاولالتدجيل : 

 
 (2الذكل )

 (ثا عمى الحائط30يؾضح السشاولة والاستلام ودقتيا ب )
 
 

 (2004)سمؾم، ( متخ بخظهة واحجة 9الاختبار الثالث: الترهيب من مدافة ) -
 : ؾياس دقة الترؾيب البعيج اليجف من الاختبار

( 2( سؼ عجد )50×50مخبعات حجيجية ) –( 5كخة يج عجد ) –مخمى  –: ممعب داخمي لكخة اليج الادوات 
 معمقان بداويتي السخمى.

م( باخح خظؾة واحجة محاولا ادخال الكخة في السخبع  9: ترؾيب الكخات مؽ مشظقة ال ) طخيقة الاداء
 الايسؽ مخة وفي السخبع الايدخ مخة .

 خل السخبع الايسؽ والايدخ ويعظى لو خسذ محاولات.: تحتدب كل كخة تج التدجيل
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 (3شكل )

 ( م بخجل واحجة9يؾضح الترؾيب مؽ مدافة )
 التجخبة الاستظلاعية: 2-5

ان اىةةةةؼ مةةةةا يؾصةةةةي بةةةةو خبةةةةخاء البحةةةةث العمسةةةةي لمحرةةةةؾل عمةةةةى نتةةةةائج مؾثةةةةؾق بيةةةةا، ىةةةةي إجةةةةخاء التجخبةةةةة 
الخئيدةةية الغةةخض مشيةةا امةةا الكذةةف عةةؽ بعةةض الاسةةتظلاعية التةةي تعةةخف أنيةةا "تجخبةةة مرةةغخة مةةؽ التجخبةةة 

الحقةةائق العمسيةةة او تجخيةةب العسةةل لكذةةف السعؾقةةات التةةي تؾاجةةو تظبيةةق التجخبةةة الخئيدةةية او لغةةخض تةةجريب 
لغةخض الحرةؾل عمةى الشتةائج الزةخورية ولاتبةاع و،  (2015)كةاعؼ،  بعض الكؾادر السداعجة عمةى العسةل"
التجخبة الاستظلاعية لاختبارات السيارات الاساسةية بكةخة ة الباحث اجختالدياق العمسي بإجخاءات البحث فقج 

 عيشة البحث الاساسية وبسداعجة فخيق العسل. مؽ( طالب 6اليج عمى عيشة مؤلفة مؽ )

 ىجف التجخبة ما يأتي: وكان,  9/2/2025وتست التجخبة بتاريخ      

  .التأكج مؽ مكان أجخاء الاختبارات ومجػ ملاءمتو لتشفيحىا 
 .معخفة مجػ استعجاد عيشة البحث لأداء الاختبارات 
 .معخفة الؾقت السدتغخق لأجخاء الاختبارات وتشفيحىا 
  .معخفة مجػ ملائسة الاختبارات لعيشة البحث 
 ث.معخفة الرعؾبات التي قج تؾاجو مجخيات البح 
 .التأكج مؽ تفاىؼ فخيق العسل وكفائيؼ في اجخاء الاختبارات وتدجيل الشتائج 
 .التأكج مؽ سلامة الأجيدة والأدوات السدتخجمة 
 .ملاءمة استسارات التدجيل 
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 الأسذ العمسية لاختبارات السيارات الاساسية لكخة اليج: 2-5-1 
الى اعتساد الأسذ العمسية في عسمية التقشيؽ للاختبارات  ةالباحث عسمتبعج اجخاء التجخبة الاستظلاعية، 

بالتعجيل في الاختبارات مؽ حيث كيؽية التدجيل , وذلػ لكؾن العيشة اختمفت مؽ حيث  ةوذلػ لؿيام الباحث
الجشذ والعسخ,عمى الخغؼ مؽ كؾنيةةا اختبارات مقششة لغخض تحجيج مجػ عمسية ىحه الاختبارات السختارة مؽ 

 ومؾضؾعية بحدب السرادر العمسية. صجق وثبات
 صجق الاختبارات: 2-5-1-1
مؽ صجق الاختبارات تؼ استعسال معامل الرجق الحاتي، ويقاس الرجق الحاتي بحداب الجحر  لمتاكج  

وعمى ىحا كانت معاملات الرجق  ,(2عمى الشحؾ السبيؽ في الججول رقؼ )التخبيعي لسعامل ثبات الاختبار، 
 (، مسا يجل عمى أن معغؼ الاختبارات كانت صادقة وبجرجة عالية.0.938( و)0.894الحاتي بيؽ )

 ثبات الاختبارات: 2-5-1-2
طخيقة اعادة الاختبار فقج طبقت الاختبارات جسيعيا  ةالباحث تلحداب معامل ثبات الاختبار اعتسج     

واعيجت الاختبارات نفديا بعج  2/2025/ 9عمى عيشة التجخبة الاستظلاعية ، في يؾم الاحج السؾافق  
(، 0.881( و )0.801، اذ تخاوحت الؿيؼ بيؽ ) 16/2/2025( ايام وذلػ يؾم الاحج السؾافق 7مخور )

 ( يبيؽ ذلػ. 2مسا يؤكج ثبات الاختبارات، والججول ) 
 مهضهعية الاختبارات: 2-5-1-3

)الكشجؼ و  يقرج بسؾضؾعية الاختبار "عجم تجخل ذاتية الباحث وآرائو ومعتقجاتو في نتائج الاختبار"    
, إذ تبيؽ أن ، فقج تؼ إيجاد مؾضؾعية الاختبارات مؽ خلال تقييؼ محكسيؽ اثشيؽ مختريؽ(1999الجايؼ، 

استعسال معامل الارتباط البديط )بيخسؾن( بيؽ ؾيسيسا وكسا الاختبارات ذات مؾضؾعية عالية، مؽ خلال 
    (.2ىؾ مبيؽ في الججول )

 ( 2ججول ) 
 يبين الكيم السعشية بسعاملات الثبات والرجق الحاتي والسهضهعية في بعض السيارات الاساسية بكخة اليج

 الموضوعٌة الصدق الذاتً درجة الثبات وحدة المٌاس الاختبارات ت

 0.911 09894 0.801 ثانٌة مهارة الطبطبة اختبار 1
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 الاختبارات القبمية: 6- 2

تؼ اجخاء الاختبار القبمي عمى مجسؾعتي البحث )التجخيبية والزابظة( قبل البجء بتشفيح الؾحجات      
التعميسية، وذلػ لتحجيج مدتؾػ الظالبات في تشفيح بعض السيارات الاساسية بكخة اليج عشج عيشة البحث وقج 

,  ميدان السيشية لعمؾم الخياضةاعجادية  في ممعب 18/2/2025السؾافق  ربعاءاجخيت الاختبارات يؾم الا
 دقة الترؾيب.اختبار إذ تؼ اختبار السشاولة والاستلام ، واختبار الظبظبة ثؼ 

 تكافؤ مجسهعتي البحث 2-7-1
 ( 3ججول ) 

 يبين قيم الهسط الحدابي والانحخاف السعياري وقيسو ت السحتدبة لشتائج الستغيخات السبحهثة 

  الستغيخات
 الستغيخات

وحجة 
 الكياس

 مجسهعة التجخيبية مجسهعة الزابظة
قيسة )ت( 
 السحدهبة

Sig  الجلالة
الهسط  الاحرائية

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 
السيارات 
 الاساسية

اختبار ميارة 
غيخ  0.886 0.144 0.849 10.418 0.383 10.452 ثانية الظبظبة

 معشهية

 اختبار 
السشاولة 
 والاستلام

غيخ  0.784 0.277 2.672 19.000 2.604 19.266 تكخار
 معشهية

 اختبار 
غيخ  0.623 0.498 0.816 1.333 0.639 1.466 تكخار الترهيب

 معشهية

 (0.05تحت مدتهى دلالة اصغخ من ) 28(  =2 – 30( = )2 –ن (

 

 0.943 09912 09833 تكرار المناولة والاستلام اختبار  2

التصوٌب اختبار  3  0.911 09938 0.881 تكرار 
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 الهحجات التعميسية: 2-8
قبل البجء بتشفيح الؾحجات التعميسية السعجة , قامت الباحثة باعظاء وحجة تعميسية تعخيؽية ؼيسا يخص     

السيارات السجروسة , وفق استخاتيجية التفكيخ الستشاعخ عمى طلاب السجسؾعة التجخيبية وذلػ في يؾم 
ل تعخيفيؼ عمى اليو العسل , في تسام الداعة الثالثة مداءاً ,وذلػ مؽ اج 20/2/2025)الخسيذ( السؾافق 

الججيج السثسثل باستخاتيجية التفكيخ الستشاعخ,وتؾزيع التؾقيتات السشاسبة الخاصة لكل مخحمة مؽ مخاحل 
تعميسية الؾحجات وبجء تشفيح ال الاستخاتيجية والتعخيف بالاجخاءات والخظؾات والاىجاف الخاصة بكل مخحمة, 

عمى  ةالباحث تعميؼ بعض السيارات الاساسية بكخة اليج بعج أن اطمعلت  خاصة لافخاد السجسؾعة التجخيبيةال
ابتجاء مؽ يؾم ) الاحج ( مجسؾعة مؽ السرادر العمسية واخح اراء الخبخاء في تخرص التعمؼ وكخة اليج, 

,  وقج تزسشت  2/4/2025, وكانت اخخ وحجة تعميسية يؾم )الاربعاء ( السؾافق  23/2/2025السؾافق
مؽ وزارة التخبية , ( مؽ كل اسبؾع حدب السشيج السقخر ربعاءيؽ تعميسيتيؽ يؾم )الاحج والاالؾحجات وحجت

 . ميدان/ ادارة اعجادية ميدان السيشيةمؽ قبل و 

 وؼيسا يأتي التؾزيع الدمشي لمؾحجات السقتخحة:
 (.6عجد الاسابيع )

وحجة اثشتا عذخ ( 12= 6×2: )يؾمي)الاحج و الاربعاء(  ( وحجة2عجد الؾحجات التعميسية في الاسبؾع )
 تعميسية.

 ( دؾيقة.40زمؽ الؾحجة التعميسية )

 ( دؾيقة.480=  12×40الدمؽ الكمي لمؾحجات التعميسية )

( 5تزسؽ القدؼ التحزيخؼ), حيث  )القدؼ الخئيدي(تؼ تقديؼ مخاحل الانسؾذج عمى اجداء الؾحجة التعميسية
د  7( د , حيث تزسؽ مخحمة ))التقجيؼ التشاعخؼ 27الخئيدي )د((, اما القدؼ  5د تزسؽ مخحمة ))التشذيط 

د(( , اما  4د(( , ومخحمة ))التؾسيع  6د(( , ومخحمة )) السقارنة والتحميل  10(( , ومخحمة ))التظبيق 
 ( د.5القدؼ الختامي )

 وقج روعي عشج وضع الؾحجات التعميسية بعض الاسذ والسبادغ التعميسية وىي عمى الشحؾ الآتي:
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  .تحجيج الاىجاف الخاصة بكل وحجة تعميسية 
  .ان تحقق الؾحجة التعميسية ىجف تعميسي او ىجفان عمى الاكثخ 
  .ان يعسل كل تسخيؽ مؽ تسخيشات الؾحجة التعميسية عمى تحقيق اىجافيا 
  .تحجيج الازمشة السخررو لكل تسخيؽ 
   مخاعاة تظبيق السيارات الاساسية التي تؼ تعمسيا في وحجة سابقة في الؾحجة التعميسية التالية لتثبيتيا

 وربظيا بالسيارات الججيجة.
 الاختبارات البعجية: 2-9

بعج الانتياء مؽ تشفيح الؾحجات التعميسية تؼ اجخاء الاختبار البعجؼ عمى السجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة( 
حجيج مدتؾػ تعمؼ الظلاب في اداء بعض السيارات الاساسية بكخة اليج التي وصمت الييا عيشة وذلػ لت

اعجادية ميدان السيشية لعمؾم الخياضة في وفي ممعب ,  6/4/2025( السؾافق الاحجالبحث، وذلػ في يؾم )
، والادوات، الى تييئة الغخوف نفديا مؽ حيث الؾقت، والسكان، والاجيدة ةالباحث ت، وقج سعميدان 

 نفديا التي اجخيت فييا الاختبارات القبمية.  جؾاءوطخيقة التشفيح وفخيق العسل مؽ أجل خمق الأ
 الهسائل الاحرائية: 2-10

لسعالجة  ( في جياز الحاسؾب الالكتخوني17SPSS.Verالحقيبة الاحرائية ) ةالباحث تاستخجم    
 :الشتائج لمؾصؾل إلى تحقيق أىجاف البحث وفخضياتو

 الهسط الحدابي 
  الانحخاف السعياري 
 الشدبة السئهية 
  معامل الارتباط البديط بيخسهن 
 معامل الاختلاف 
 اختبار )ت( لمعيشات الستشاعخة 
 اختبار )ت( لمعيشات الغيخ متشاعخ 
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 عخض وتحميل ومشاقذة الشتائج-3

:المتغٌرات المدروسةعرض النتائج وتحلٌلها ومنالشتها للاختبارات المبلٌة والبعدٌة فً  3-1  

(4جدول )  

 ٌبٌن نتائج الاختبارات المبلٌة والبعدٌة للمجموعة التجرٌبٌة فً المتغٌرات المدروسة

 المتغيراث
وحدة 

 القياس

 قيمه بعدي قبلي

 )ث(

 المحتسبت

قيمت 

(sig) 

 الدلالت

 الوسط الاحصائيت
 انحراف

 المعياري
 وسطال

انحراف 

 معياري

 دال 14111 ...94 149.6 04619 141.0 014.01 ثانية ميارة الظبظبة

السشاولة   
 دال 14111 64066 4.00. 4.66.. .469. 004111 تكخار والاستلام

الترهيب    دال 14111 .14.1 14911 14166 14106 04111 تكخار 

 (0.05) اصغرتحت مدتؾػ دلالة  14(  =1 – 15( = )1 –ن (

 

(5جدول )  

المبلٌة والبعدٌة للمجموعة الضابطة فً المتغٌرات المدروسةٌبٌن نتائج الاختبارات   

 المتغيراث
وحدة 

 القياس

 قيمه بعدي قبلي

 )ث(

 المحتسبت

قيمت 

(sig) 

 الدلالت

 الوسط الاحصائيت
 انحراف

 المعياري
 وسطال

انحراف 

 معياري

الخطأ 

 المعياري

 ثانية ميارة الظبظبة
 دال 14101 4009. 14001 9..14 014091 14111 ...014

السشاولة   
 والاستلام

 تكخار
 دال 14111 0.4111 14699 ..46. 14.11. .461. 004.66

الترهيب    تكخار 
 دال 14111 94109 14061 .1461 4.11. 14610 04.66

 (0.05) اصغرتحت مدتؾػ دلالة  14(  =1 – 15( = )1 –ن (
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 البعجية في الستغيخات السجروسة ولسجسهعتي البحثعخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا للاختبارات  3-2
 ( 6ججول ) 

 يبين نتائج الاختبارات البعجية لمسجسهعتين )التجخيبية و الزابظة( في الستغيخات السجروسة

 المتغٌرات
 

 المتغٌرات

وحدة 

 المٌاس

 مجموعة الضابطة

 بعدي

 مجموعة التجرٌبٌة

لٌمة )ت(  بعدي

 المحسوبة
Sig 

الدلالة 

الوسط  الاحصائٌة

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

 

المهارات 

 الاساسٌة

 معنوي 09035 29220 09726 99687 09427 109170 ثانية ميارة الظبظبة

السشاولة   
 والاستلام

 تكخار
 معنوي 09035 29212 29491 229266 29624 209200

الترهيب    معنوي 09011 29729 09703 39066 09632 29400 تكخار 

 (0905تحت مستوى دلالة اصغر من ) 28(  =2 – 30( = )2 –ن (

  
 مشاقذة الشتائج : 3-3

أعيخت نتائج التحميل الإحرائي وجؾد فخوق ذات دلالة معشؾية بيؽ نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لجػ 
ويُعدػ ىحا التحدؽ إلى فاعمية السشيج  ,السجسؾعة التجخيبيةأفخاد عيشة البحث، وكانت ىحه الفخوق لرالح 

في ترسيؼ وتشفيح الؾحجات  استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ التعميسي الحؼ أعجتو الباحثة، والحؼ استشج إلى 
الباحثة ىحا التظؾر في الأداء السيارؼ إلى التشغيؼ الجقيق لمتساريؽ، وتؾعيفيا بتدمدل  عدووتُ  ,التعميسية

 ظلابفكمسا زادت قجرة اللاب , قي وزمشي مشاسب، مسا ساعج في تؾضيح الرؾرة السيارية لجػ الظمشظ
عمى إدراك السيارات الأكثخ  ؼعمى التشغيؼ السعخفي والسيارؼ وفق خظؾات تجريجية ومجروسة، زادت قجرتي

كسا أن تشؾيع ,  (2015)عبج الحافع، تعقيجًا، مسا يديؼ في تدييل عسمية التعمؼ وتحقيق نتائج أفزل 
عمى التعمؼ، وخمق بيئة تعميسية إيجابية  بالتساريؽ وأساليب عخضيا أسيؼ بذكل كبيخ في تحفيد الظلا

فالتججيج في استخجام الأدوات والؾسائل التعميسية يديؼ في تعديد العسمية  ,غشية بالتجارب والخبخات الججيجة
أجؾاء مخيحة ومذجعة أثشاء الأداء، مسا يشعكذ إيجابًا عمى مدتؾػ اكتداب السيارات  التعميسية، ويزفي

وتخػ الباحثة أن التحدؽ السمحؾظ في أداء الظالبات يعؾد كحلػ إلى اعتساد خظؾات ،  (2001)حساده، 
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بسا تزسشو مؽ وسائل وأساليب تعميسية فعّالة، ودورىا في رفع مدتؾػ الفيؼ والتفكيخ ,  استخاتيجية التشاعخ
وقج أسيؼ ىحا  ,مسا ساعج عمى تشفيح السيارات الحخكية بذكل دقيق ومشتغؼ، وبسدارات حخكية صحيحة

" ان ىحه  (65، صفحة 2000)احسج، ظلاب, وتخػ في رفع مدتؾػ الإتقان السيارؼ لجػ ال تشاعخال
 تخاتيجية في التجريذ تداعج عمى فحص السذكمة لمؾصؾل الى حل وجعل الغخيب مألؾفاً".الاس

وفي ىحا الدياق، يؤكج قاسؼ لدام أن تؾعيف الؾسائل التعميسية تحت إشخاف متخرص، وفي عل بيئة 
 تعميسية مشاسبة مؽ حيث التؾقيت، والسكان، والأدوات، يُديؼ بذكل فاعل في تدييل السادة التعميسية

 .(2005)صبخؼ،  وتبديظيا لمستعمسيؽ 
أسيؼ بذكل واضح في تفعيل دور الظالب داخل الجرس، الفمدفة البشائية وتُذيخ الباحثة إلى أن التعمؼ وفق 

ىحا و  ,مؽ خلال إشخاكو في مجخيات التعمؼ، مسا عدز مؽ ثقتو بشفدو وجعمو أكثخ تفاعلًا وبحثًا عؽ السعخفة
ويتفق مع  ,الشسط مؽ التعمؼ يعدز الفيؼ ويُديؼ في تخسيخ السعمؾمات في الحاكخة، ويقمل مؽ احتسالية نديانيا

مؽ أن التعمؼ السدتشج إلى الشغخية البشائية يخكد عمى جعل ,  (2020)نايف و عظية، ذلػ ما أشار إليو 
بفعالية في الأنذظة التعميسية، الأمخ الحؼ يقؾد إلى تحقيق نتائج تعميسية  الستعمؼ عشرخًا نذظًا يذارك

 متسيدة.
تعدو الباحثة تحدؽ الؿياسات البعجية لمسجسؾعة التجخيبية مقارنةً بالسجسؾعة الزابظة إلى أن استخجام و 

بخبخات مألؾفة التفكيخ التشاعخؼ في التجريذ ساعج الظلاب عمى فيؼ السيارات الحخكية عؽ طخيق ربظيا 
 أو مؾاقف سابقة، مسا يديؼ في تكؾيؽ صؾر ذىشية أكثخ وضؾحًا لمحخكة السظمؾبة.

ل نقل السعخفة مؽ مجال "، الحؼ أوضح أن (Gentner ،2000) وقج أكج عمى ذلػ كل مؽ  التشاعخ يُديِّّ
 ."لمسيارة معخوف إلى مجال ججيج، مسا يعدز فيؼ البشية الأساسية

إلى أن التعمؼ بالتشاعخ يعدز مؽ التسييد بيؽ  (Stigler ،2007، و Richland ،Holyoak) كسا يذيخ
العشاصخ الحخكية الجؾيقة، ويجعؼ الاستيعاب الأعسق لمسفاـيؼ الحخكية، خاصة عشجما يتؼ استخجام 

 .التذبييات بظخيقة مشغسة ومجروسة
، مسا أدػ إلى لابأن طبيعة الأسئمة والتساريؽ التي تؼ تقجيسيا ساىست في تحديؽ الأداء السيارؼ لمظكسا 

بالإضافة إلى ذلػ، استجابة الظالبات لمتجريبات وقجرتيؽ عمى تؾقيت  ,تحقيق مدتؾػ نسؾذجي في السيارات
تسخيؽ، أسيؼ بذكل كبيخ في أداء السيارات بذكل دقيق، مع تشديق الحخكات الجدجية وربظيا مع أىجاف ال

كسا أن التدام أفخاد العيشة التجخيبية بالتعميسات الستعمقة بأداء السيارات ساعج عمى تحديؽ ,  تعديد الأداء
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ومؽ الججيخ بالحكخ أن التشؾيع في التساريؽ كان لو دور كبيخ في عيؾر الفخوقات بيؽ  ؼ,نتائجي
ار الأندب لو مؽ الحمؾل التعميسية الستشؾعة، مسا ساعج في السجسؾعتيؽ، إذ أن الظالب كان قادر عمى اختي

  (2000)اسساعيل، في ىحا الرجد، يذيخ  ,تؾجييو نحؾ الأداء السثالي وتقميل حالات الزعف في الأداء
إلى أن التشؾع في حالات الأداء زاد مؽ تظؾر الأداء الحخكي لجػ الستعمؼ، وذلػ بدبب تشؾع أساليب 
التسخيشات التي مكشت الظالب مؽ مؾاجية التحجيات التي عخضت عميو، مسا ساعج في الحفاظ عمى 

 .الاستقخار والثبات أثشاء الأداء
 
 :والتهصياتالاستشتاجات  -4
 الاستشتاجات: 4-1

 :ضؾء الشتائج التي تؼ التؾصل إلييا مؽ خلال ىحه الجراسة، يسكؽ استخلاص الاستشتاجات الآتيةفي 

ثبتت فاعمية السشيج التعميسي القائؼ عمى استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ في تحديؽ تعمؼ بعض   -1 
التجخيبية عمى السيارات الأساسية في كخة اليج )السشاولة، الظبظبة، الترؾيب(، حيث تفؾقت السجسؾعة 

 .السجسؾعة الزابظة تفؾقًا دالًا إحرائيًا

تُعج استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ أداة فعالة في تبديط السفاـيؼ والسيارات الحخكية، مؽ خلال ربط   -2
 .السيارات الججيجة بخبخات أو مؾاقف مألؾفة لجػ الظلاب، مسا ساىؼ في تحديؽ الفيؼ والتظبيق العسمي

خجام التفكيخ التشاعخؼ في زيادة دافعية الظلاب لمسذاركة، ورفع مدتؾػ تفاعميؼ مع السؾقف ساعج است -3 
 .التعميسي، بفزل ما تؾفخه ىحه الاستخاتيجية مؽ بيئة تعمؼ نذظة وجاذبة

كذفت الجراسة عؽ اندجام استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ مع مبادغ الشغخية البشائية في التعمؼ، وذلػ  -4 
 .اعتسادىا عمى بشاء السعخفة الججيجة انظلاقًا مؽ السعخفة الدابقة لجػ الستعمؼمؽ خلال 

تؤكج نتائج الجراسة إمكانية تعسيؼ استخجام التفكيخ التشاعخؼ ليذسل ميارات رياضية أخخػ، مسا يعدز  -5 
 .مؽ أىسيتو كاستخاتيجية تعميسية حجيثة في مجال التخبية البجنية والخياضة
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:التهصيات 4-2  

:استشادًا إلى ما تؾصمت إليو الجراسة مؽ نتائج، تؾصي الباحثة بسا يمي   

ضخورة تزسيؽ استخاتيجية التفكيخ التشاعخؼ ضسؽ مشاىج التخبية الخياضية، وخاصة عشج تجريذ  -1
 .السيارات الحخكية الأساسية لمظلاب في السخاحل التعميسية السختمفة

البجنية عمى كيؽية تظبيق التفكيخ التشاعخؼ بفعالية داخل البيئة تجريب معمسي ومعمسات التخبية   -2
 .الرؽية، مؽ خلال ورش عسل وبخامج تأىيمية تتزسؽ نساذج عسمية وتظبيقات ميجانية

تذجيع السعمسيؽ عمى تشؾيع الاستخاتيجيات التعميسية، مؽ خلال الجمج بيؽ التفكيخ التشاعخؼ  -3
عاوني، والتعمؼ بالاكتذاف، بسا يديؼ في تمبية الفخوق الفخدية بيؽ واستخاتيجيات أخخػ مثل التعمؼ الت

 .الستعمسيؽ

إجخاء السديج مؽ الجراسات السدتقبمية لتظبيق التفكيخ التشاعخؼ في ألعاب وميارات رياضية أخخػ )مثل  -4
ؾسيع مجػ كخة الدمة، الكخة الظائخة، الجسباز(، وعمى عيشات مختمفة مؽ الجشذ أو السخاحل العسخية، لت

 .الاستفادة مؽ ىحه الاستخاتيجية

ضخورة التخكيد عمى الجؾانب السعخؼية والعقمية في تعميؼ السيارات الحخكية، إلى جانب التجريب   -5 
 .البجني، وذلػ باستخجام أدوات تعميسية تحفّد الفيؼ والتفكيخ، وليذ فقط التكخار الآلي للأداء

التعميسية السداعجة، مثل الفيجيؾىات التعميسية، الشساذج الحخكية، تؾعيف الؾسائط البرخية والؾسائل  -6
 .الخسؾم التؾضيحية، وذلػ لتعديد فعالية التفكيخ التشاعخؼ في تبديط السيارات وصقل الأداء
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 انمراجع
 

 ( .5102ثناء عبد الودود عبد الحافظ .) بالملك الامتحانً لدى طلبة التداخل المعرفً والسٌطرة الانتباهٌة وعلالتهما

 أطروحة دكتوراه , الجامعة المستنصرٌة , كلٌة التربٌة. الجامعة9

 ( .5102حٌدر عبد الرزاق كاظم.) (. البصرة5 0)المجلد  اساسٌات كتابة البحث العلمً فً التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة

 شركة الغدٌر للطباعة والنشر المحدودة.

 ( .5112سامر عزٌز محسن .) منهج تدرٌبً ممترح واثرة فً تطوٌر الرؤٌا المزدوجة عللى بعض مهارات التمرٌر بكرة

 رسالة ماجستٌر , كلٌة التربٌة الرٌاضٌة , جامعة دٌالى. الٌد9

 ( .5111سمٌة احمد .)الابتكاري لدى  فعالٌة استخدام استراتٌجٌة المتشابهات فً اكتساب بعض المفاهٌم العلمٌة والتفكٌر

 ., سنة الاولى , جامعة المنصورة , كلٌة التربٌة 0, العدد  سلسلة ابحاث لجنة مستمبلات التربٌةالاطفال ما لبل المدرسة9 

 ( .ً5110ضٌاء الخٌاط، و نوفل محمد الحٌال .).الموصل5 دار الكتب للطباعة والنشر. كرة الٌد 

 ( .5111ظافر هاشم اسماعٌل .)ٌسً المتداخل وتأثٌرة فً التعلم والتطور من خلال الخٌارات التنظٌمٌة الاسلوب التدر

 اطروحة دكتوراه , كلٌة التربٌة الرٌاضٌة , جامعة بغداد. .المكانٌة لبٌئة تعلٌم التنس

 ( .0111عبدالله عبد الرحمن الكندي، و محمد الداٌم .)ًلمجلد )ا ةمدخل إلى مناهج البحث العلمً فً التربٌة والعلوم الانسان

 (. الكوٌت5 مكتبة الفلاح.0

 ( .5112علً سلوم .)جامعة  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً الاختبارات والمٌاست والاحصاء فً المجال الرٌاض9ً ,

 القادسٌة.

 ( .ً5102علً سموم الفرطوس .)بغداد5 مطبعة المهٌمن. .2, ط  مبادئ الطرائك الاحصائٌة فً التربٌة الرٌاضٌة 

 أثٌر استخدام انموذج التعلم البنائً فً التحصٌل المعرفً وتعلم (. ت5151لال ناٌف، و محمد عبد الحسٌن عطٌة. )علً ص

( , 5( , العدد )25، بغداد , المجلد )ةمجلة التربٌة الرٌاضًمهارة الدحرجة بكرة المدم لطلاب الصف الثانً المتوسط9 

 بغداد.

 ( .5112قاسم لزام صبري .) ًبغداد. .التعلم الحركًموضوعات ف 

 ( .5112محمد عبد الرحمن الخلٌفة) (. الرٌاض5 دار عالم الكتب.0)المجلد  تنمٌة التفكٌر العلم9ً 

 L. E Richland ،K. J Holyoak و ،J. W Stigler ( .52(2 ,)5112 .) Analogy use in eighth-grade 

mathematics classrooms   . . Cognition and Instruction. 

 Gentner ( .Cognitive Science, 7(2), 2000 .)Structure-mapping .A theoretical framework for 

analogy ، 

 Jacobson, M. J. (2001). Problem Solving and Analogical Reasoning in Learning Environments. 

Educational Psychology Review 
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 نمىذج لىحدة تعليوية

التعميسية : تعميم ميارة الظبظبة                                     الادوات : كخات , اىجاف , الاىجاف 
 شهاخص

الاىجاف التخبهية : بث روح التعاون والسحبة بين الظلاب                                       الدمن : 
 دقيقة 40

الحركيةالفعاليات والدهارات  الشكل التىضيحي الدلاحظات  الزهن 
 

اقسام 
 الىحدة

 

الحفاظ عمى  
 الشغام

 
التأكيج عمى  -

الأحساء بذكل جيج 
 ومتدمدل.

 
 
التأكيج عمى شج 
انتباه الظلاب 

وزيادة دافعيتيم 
في التعمم وحثيم 

 عمى التفكيخ .
 

التأكيج عمى تبادل 
الادوار في 
السلاحغة 
 والسسارسة

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

لتدجيل الػياب وأداء تحية بجء الجرس ندق واحج  لابوقؾف الظ
(بريحة )رياضة......نذاط  

 
 جخؼ خؽيف حؾل السمعب لسجة دؾيقة واحجة -

 
 طبظبة حخة في السكان –تسخيشات لسخونة الحراعيؽ والسعرسيؽ  -

 
سؤال تسييجؼ : ىل يسكؽ الظبظبة بجون الشغخ يقؾم السجرس بظخح  -

 لمكخة ؟ ولساذا ؟ عخض نسؾذج لأداء صحيح و خاطئ.
 

عرض حالتٌن متقابلتٌن لأداء المهارة لتحفٌز الملاحظة والمقارنة ,  
وٌتم )نموذج صحٌح ونموذج خاطئ( , و مناقشة الطلاب بسؤالهم ما 
 أوجه التشابه والاختلاف بٌن النموذجٌن .

 
 

: في مداحة محجدة عمى شكل دائخة يتؼ الظبظبة بالكخة باتجاه 1ؽ تسخي
 د 5دائخؼ ثؼ بالاتجاه الحؼ يشادؼ عميو الاستاذ./ 

 
شؾاخص ذىابا و ايابا , تكؾن  3: الظبظبة بذكل متعخج بيؽ 2تسخيؽ 

 د. 5متخ /  3السدافة بيؽ كل شاخص 
 
 

 واجيتيؼ  السشاقذة مع الظلاب حؾل الاداء الرحيح والرعؾبات التي

د 5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

د 27  
 

د  7  
 
 

د  10  
 
 
 
 
 

القسن 
 التحضيري 

 
 احساء عام

  
 احساء خاص

 
التييئة 
 الحىشية 

 
القسن 

 الرئيسي
التقجيم 
 التشاعخي 

 
 

 التظبيق 
 

 
 

 
السقارنة 
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مشاقذة الاخظاء 
بين السجاميع 

والتأمل في كيفية 
 تجاوزىا

 
 

 جسع الادوات
  

 

 اداء احج الدملاء , مع كتابو ملاحغات حؾل الاداء 
 

مع  2ضج 2تظبيق مرغخ  –تحجؼ طبظبة مع مخاوغة خرؼ وىسي 
 تحميل الاداء

جمؾس الظلاب لتتؼ عسمية التأمل مؽ خلال ميارة كذف السغالظات  -
التي حجثت اثشاء اداء الظلاب والاداء السثالي بسداعجة الاستاذ مؽ 

 ذة لترحيح السعخفة السكتدبة حخكياً.خلال السشاق
تكميف كل مجسؾعة بكتابة السغالظات التي حجثت داخل السجسؾعة 
 وجمبيا في الجرس القادم والعسل عمى ترحيحيا .

 
 لعبة صغيخة لإعادة الاستذفاء واعادة الشبض الى وضعة الظبيعي

 
د 6   

 
 
 

د  4  
 
 
 

د  8  
 
  

 والتحميل
 

 
 التهسيع 

 
 

القسن 
 الختاهي 

 

 

 

 


