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"Creative Teaching Practices among Faculty Members and Departments 

of Physical Education and Sports Science" 
Researchers 

Assistant Professor Noor Faris Ahmed and Assistant Professor Rafqa Mu'ayyad Saeed 
The research aims to identify: Identifying creative teaching practices among 

faculty members and departments of Physical Education and Sports Science. 

Identifying the differences in creative teaching practices among professors in 

the College and Departments of Physical Education and Sports Sciences 

according to two variables (academic title, years of service). The researchers 

used the descriptive approach and the survey method. The research sample was 

selected using a deliberate comprehensive enumeration method. The research 

sample included (170) professors in the College and Departments of Physical 

Education and Sports Sciences at the University of Mosul. The researchers used 

the questionnaire of creative practices prepared by (Al-Aswad, 2014), where the 

questionnaire consisted of (22) phrases, and each phrase had four answers. The 

correct phrase was chosen, and as for the weights, (1) was given to the correct 

answer and (0) to the rest of the wrong answers. The data were processed 

statistically using the percentage, arithmetic mean, standard deviation, alpha 

coefficient, and one-way analysis of variance using the statistical program 

(SPSS) in data analysis. The researchers concluded the following; Preparing 

training courses for university professors on creative methods in university 

teaching.   Holding workshops on creative teaching skills for new university 

professors.   Appointing educational supervisors at the university to guide 

university professors and monitor their activities, as approved by the Ministry 

of Education. 
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 السسارسات التجريدية الابجاعية لجى اساتحة كمية واقدام التخبية البجنية وعمؽم الخياضة
 أ.م.د نؽر فارس احسج

Noor.faris@uomosul.edu.iq  
 م.د رفقة مؤيج سعيج

ay@uomosul.edu.iqrefqa.alt  
 قدػ التخبية البجنية وعمؽم الخياضة  –كمية التخبية لمبشات  –جامعة السؽصل 

 ممخص البحث
السسارسات التجريدية الإبجاعية لجى أساتحة كلية واقدام التخبية ييجف البحث الى التعخف على 

لإبجاعية لجى أساتحة كلية واقدام التعخف على الفخوق في السسارسات التجريدية او  البجنية وعلؾم الخياضة.
استخجمت الباحثتان السشيج  التخبية البجنية وعلؾم الخياضة وفق متغيخيؽ )اللقب العلسي، سشؾات الخجمة(
, حيث الحرخ الذامل العسجيةالؾصفي وبظخيقة الاسلؾب السدحي, وتؼ اختيار عيشة البحث بظخيقة 

لتخبية البجنية وعلؾم الخياضة جامعة السؾصل والبالغ اشتسلت عيشة البحث على تجريدي كلية واقدام ا
والسعج مؽ قبـل )الاسؾد، استخجمت الباحثتان استبيــان السسارسات الابجاعية (تجريدي، 171عجدىؼ)
( عبارة، ولكل عبارة اربع اجابات، يتؼ اختيار العبارة الرحيحة 22(، حيث تكؾن الاستبيان مؽ )2014

وتؼ معالجة البيانات ( لبكية الإجابات الخاطئة ،0للإجابة الرحيحة و) (1اما عؽ الاوزان فتعظى )
( وتحليل Alphaاحرائيا باستخجام الشدبة السئؾية الؾسط الحدابي والانحخاف السعياري و معامل ألفا )

وتؾصلت الباحثتان الى  في تحليل البيانات. (SPSSالتبايؽ باتجاه واحج باستخجام البخنامج الاحرائي )
د تبايؽ في مدتؾى السسارسات التجريدية الإبجاعية لجى أساتحة كلية واقدام التخبية البجنية وعلؾم وجؾ 

 .الخياضة
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 التعخيف بالبحث      -1
 -السقجمة واىسية البحث: 1-1
لأنــو يتعلــق بت ىيــل الافــخاد لخجمــة السجتســع التعلــيؼ العــالي محــؾر التقــجم العلســي والاجتســاعي، و لــػ  جيعــ

واعجاد الكؾادر والكفاءات الستخررة في مختلف مجالات الحياة، وتخخيج الشخبة مؽ الافـخاد للسدـاىسة فـي 
ــــة الاجتساعيــــة والاقترادية.)الاســــؾد،  ــــة التشسي ــــع عجل ــــي التــــجريذ  (2، 2014دف ــــجا  ف ويعــــج تؾعيــــ  الاب

عى الجامعــة الــى تحكيقيــا لغــخض تظــؾيخ العسليــة التعليسيــة، ويعتبــخ الجــامعي مــؽ أبــخز الفعاليــات التــي تدــ
الاســتا  الجــامعي والظالــب مــؽ اىــؼ عشاصــخ العسليــة التجريدــية، ا  أصــبا ىشــاك تغيــخات ادت الــى ا تدــاب 
السادة التعليسية عؽ طخيق السشاقذـة والحـؾار بـيؽ الاسـتا  والظالـب بعيـجا عـؽ تلقـي السـادة التعليسيـة وحفغيـا 

فالأســتا  الجــامعي يعتبــخ محــؾر اساســي فــي تشسيــة القــجرات الابجاعيــة لــجى  جاعيا عشــج الحاجــة الييــا.واســتخ 
طلبتو، فيؾ يعسل على تشسية السيارات الا اديسية والسعخفية وتشسية الجافعية والتـجريب علـى تحسـل السدـةولية 

جه عــادات مشاســبة فــي وتشسيــة شخرــية الظالــب مــؽ خــيل تشسيــة خيالــو وطسؾحــو ورضــاه عــؽ عسلــو، وتعؾيــ
 (113، 2000العسل مؽ اجل رفع مدتؾى كفاءتو.                             )الخثيلة ،

مادة التخبية البجنية وعلؾم الخياضة كباقي السؾاد الاخخى في تشسية وبلؾرة شخرـية الفـخد فـي جسيـع  جوتع
لشذـا  الحخكـي الـحي يسيدىـا والـحي ي خـح الشؾاحي الحخكية مشيا والشفدية والاجتساعية معتسجة فـي  لـػ علـى ا
ومــؽ ىشــا تكســؽ اىسيــة البحــث فــي التعــخف  مــجاه مــؽ الانذــظة البجنيــة والخياضــية كجعامــة اقافيــة واجتساعيــة.

 على السسارسات التجريدية الابجاعية لجى اساتحة كلية واقدام التخبية البجنية وعلؾم الخياضة.
 -مذكمة البحث:  1-2

أحج الاىجاف الاساسية الحي يترل بو مجسؾعة مؽ العشاصخ الستفاعلة مع  التجريذ الجامعي جيع
بعزيا البعض، فالأستا  الجامعي والظالب والسشياج الجراسي والادارة واندجام ىحه العشاصخ يحجد نؾعية 
التكؾيؽ الجامعي الحي يقجمو الجامعات، ونؾعية السخخجات التي سيؾاجو تحجيات العرخ السعخفية 

فعليو يجب استخجام طخائق التجريذ الحجيثة لكي تداىؼ في  (16، 2004اتية والتقشية. )الحكسي،والسعلؾم
تشسية القجرات الابجاعية لجى طلبة كلية واقدام التخبية البجنية وعلؾم الخياضة، فكليا تذجع على البحث 

لحا تكسؽ  التقليجي. والتقري والابجا  والتعلؼ الحاتي، وىي عؾامل تغيب بذكل تام عؽ طخائق التجريذ
السسارسات التجريدية الابجاعية لجى اساتحة كلية واقدام التخبية البجنية وعلؾم  على مذكلة البحث في التعخف

 الخياضة.
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 -ىجفا البحث:  1-3
علــــى السسارســــات التجريدــــية الإبجاعيــــة لــــجى أســــاتحة كليــــة واقدــــام التخبيــــة البجنيــــة وعلــــؾم التعــــخف   -1

 الخياضة.
لفــخوق فــي السسارســات التجريدــية الإبجاعيــة لــجى أســاتحة كليــة واقدــام التخبيــة البجنيــة التعــخف علــى ا -2

 .وعلؾم الخياضة وفق متغيخيؽ )اللقب العلسي، سشؾات الخجمة(
 -فخضا البحث:  1-4
وجؾد تبايؽ في مدتؾى السسارسات التجريدية الإبجاعية لجى أساتحة كلية واقدام التخبية البجنية وعلـؾم   -1

 الخياضة.
وجــؾد فــخوق  ات دلالــة معشؾيــة فــي مدــتؾى السسارســات التجريدــية الإبجاعيــة لــجى أســاتحة كليــة واقدــام  -2

 التخبية البجنية وعلؾم الخياضة.
  -مجالات البحث: 1-5
 تجريدي كلية واقدام التخبية البجنية وعلؾم الخياضة جامعة السؾصل. -السجال البذخي: -1-5-1
 واقدام التخبية البجنية وعلؾم الخياضة جامعة السؾصلكلية  -السجال السكاني: -1-5-2
 2025\ 4 \ 5الى  2025/ 3/ 5 -السجال الدماني:1-5-3
 -مرطمحات البحث: 1-6
تعــخف بانيــا لمجســل الاســاليب التخبؾيــة فيــخ الس لؾفــة والقائســة علــى الجــج  -السسارســات الابجاعيــة:1-6-1

 (11، 2014ي لتقجيؼ درسو وتقؾيسو. )الاسؾد ،والتفخد والتسيد، والتي يةدييا الاستا  الجامع
 مشيجية البحث وإجخاءاتو السيجانية :-2
 مشيج البحث 2-1

  استخجمت الباحثتان السشيج الؾصفي بالأسلؾب السدحي لكؾنو ييءم نؾ  الجراسة وأىجافيا.
 مجتسع البحث وعيشتو 2-2 

لعسجية، حيث اشتسلت عيشة البحث على تؼ اختيار مجتسع البحث وعيشتو بظخيقة الحرخ الذامل ا     
( تجريدي، 204)  تجريدي كلية واقدام التخبية البجنية وعلؾم الخياضة جامعة السؾصل والبالغ عجدىؼ

( مؽ %83.33( استسارة قابلة للتحليل الاحرائي ، وىي تذكل ندبة )170وحرلت الباحثتان على ) 
 ( . 1مجتسع البحث وكسا مبيؽ في الججول )
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 (  1ل )الججو 
 يبيؽ مجتسع البحث وعيشتو كلية واقدام التخبية البجنية وعلؾم الخياضة جامعة السؾصل

 المتغيرات
 التدريسيون

 عينة البحث مجتمع البحث

 129 051 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 كلية التربية الأساسية

 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة
32 30 

 بناتكلية التربية لل

 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة
22 01 

 170 212 المجموع

 أداة البحث 2-3
ــــانيؽ السسارســـات الابجاعيـــة        والسعـــج مـــؽ قبــــل )الاســـؾد، لتحقيـــق ىـــجفا البحـــث اســـتخجمت الباحثتـــان استبيـ
ارة الرـحيحة امـا ( عبارة، ولكل عبارة اربع اجابات، يـتؼ اختيـار العبـ22(، حيث تكؾن الاستبيان مؽ )2014

ـــة الرـــحيحة و)1عـــؽ الاوزان فتعظـــى ) ـــة ،وتـــؼ تجـــخاء بعـــض التعـــجييت 0( للإجاب ـــة الإجابـــات الخاطئ ( لبكي
الظفيفــة علــى الاســتبيان عليــو بســا يشاســب عيشــة الجراســة الحاليــة، ومــؽ اــؼ التحقــق مــؽ صــجقو الغــاىخي واباتــو 

 وكالاتي: 
 الرجق العاىخي  2-3-1

كــذ مــجى اندــجام فقــخات الاختبــار مــع مؾضــؾ  الاختبــار ومفاليســو وفقــا وىــؾ احــج أنــؾا  الرــجق، ويع
(، ويعــج اتفــاق السحكسـيؽ نؾعــا مـؽ أنــؾا  الرــجق 275، 2004لتعخيـ  بــاني الاختبـار أو مظــؾره )الشبيـان، 

الغــاىخي, ويذــيخ )عــؾيذ( تلــى انــو ليسكــؽ أن نعــج الاختبــار صــادقا بعــج عخضــو علــى عــجد مــؽ السخترــيؽ 
ال الــحي يكيدــو الاختبــار، فــا ا اقــخ الخبــخاء أن ىــحا الاختبــار يكــيذ الدــلؾك الــحي وضــع والخبــخاء فــي السجــ

(، ويعـج ىـحا الإجـخاء وسـيلة مشاسـبة 55، 1999لكياسو، يسكؽ للباحث الاعتساد على حكؼ الخبخاءل )عؾيذ،
ؽ فــي للت  ــج مــؽ صــجق السكيــاس، لــحا قامــت الباحثتــان بعــخض الاســتبيانيؽ علــى عــجد مــؽ الخبــخاء السخترــي

طخائــق التــجريذ للحكــؼ علــى فقــخات السكيــاس، وطلــب مــؽ كــل واحــج مــشيؼ تبــجاء ميحغاتــو فــي كــل فقــخة مــؽ 
فقخات الاستبيانيؽ كؾنيا صالحة أو فيخ صالحة في السجال السخرـ  كسـا طلـب مـشيؼ تبـجاء مرائيـؼ حـؾل 

تحليـل عـؽ تعـجيل بعـض ، وقـج أسـفخ الوضؾح الفقخات ومشاسبتيا للعيشة، فزيً عؽ مـجى صـيحية البـجائل

                                                           

 أسساء الدادة الخبخاء * 
 علؼ الشفذ الخياضي/ لية التخبية للبشات /قدؼ التخبية البجنية وعلؾم الخياضة/جامعة السؾصل\د نبخاس يؾنذ ال مخادأ.
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% ( مؽ اتفاق الخبخاء 100 -75الفقخات في الاستبيانيؽ، وحرلت الباحثتان على ندبة تخاوحت ما بيؽ ) 
( خبـــخاء وبشدـــبة 12لبـــاقي فقـــخات السكيـــاس، وقـــج تـــؼ تجـــخاء التعـــجييت بعـــج حرـــؾل الباحثتـــان علـــى اتفـــاق )

%( ف  ثخ مـؽ مراء السحكسـيؽ 75ة اتفاق )%( ت  يذيخ بلؾم تلى انو على الباحث الحرؾل على ندب100)
 (. 126،  1986في ىحا الشؾ  مؽ الرجق )بلؾم ومخخون ، 

وبحلػ تذكلت الريغة الشيائية للسكياس والتي سـتعتسجىا الباحثتـان فـي اتسـام تجـخاءات بحثيسـا   والسؾضـحة 
 ( .1في السلحق )

 ثبات السكياس 2-3-2
، ومؽ الججيخ بالـحكخ أن طخيقـة (Alpha)طخيقة معامل ألفا للحرؾل على ابات الاستبيان تؼ استخجام 

)ألفا( تتستع ب ىسية خاصة كؾنيا تدتخجم في حداب معامل ابات الاختبارات السقالية والسؾضؾعية )الشبيان 
(، وفقـــخات الاســـتبيانات التـــي تتظلـــب تجابتيـــا الاختيـــار مـــؽ بـــيؽ بـــجائل متعـــجدة ل )عـــيم، 248،  2004، 

 (. 0.86بلغت قيسة معامل الثبات ألفا )(، ت  100، 2006
وبيحا تعج معاميت الثبات جيـجة، ت  يذـيخ )أبـؾ حـؾيج ومخـخان( تلـى انـو ليتـخاوح معامـل الارتبـا  لثبـات 

(، وحدـــب مـــا أشـــار تليـــو كـــل مـــؽ 68، 2002ل )أبـــؾ حـــؾيج ومخـــخان، 0.90تلـــى  0.70الاختبـــار مـــا بـــيؽ 
 (. 146، 2000، ( و)عؾدة والخليلي120، 1989)سساره ومخخيؽ، 

 
 

                                                                                                                                                                                        

 أ.د ناعؼ شا خ الؾتار/علؼ الشفذ الخياضي / لية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة /جامعة السؾصل
 السؾصل / جامعةم الخياضة / طخائق تجريذ / لية التخبية البجنية وعلؾ  افخاح  نؾن يؾنذأ.د 

 أ.د صفاء  نؾن الامام / طخائق تجريذ / كلية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة / جامعة السؾصل
 أ.د مةيج عبج الخزاق /علؼ الشفذ الخياضي / لية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة /جامعة السؾصل 

 ة البجنية وعلؾم الخياضةأ.د عرام احسج عبج الخضا/علؼ الشفذ الخياضي / لية التخبي
 أ.م.د نغؼ محسؾد العبيجي /علؼ الشفذ الخياضي/ لية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة

 / طخائق تجريذ / كلية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة / جامعة السؾصلم.د نذؾان محسؾد
 امعة السؾصل/ طخائق تجريذ / كلية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة / جم.د لقاء عبج السظلب

 / طخائق تجريذ / كلية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة / جامعة السؾصلم.د محمد سييل
 / طخائق تجريذ / كلية التخبية البجنية وعلؾم الخياضة / جامعة السؾصلم.د رائج ابخاليؼ

 خياضة /جامعة السؾصلعلؾم الالتخبية البجنية و التخبية الأساسية/قدؼ / طخائق تجريذ/ كلية  م.د فائق يؾنذ علي
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 وصف السكياس برؽرتو الشيائية 2-3-3
ـــان السسارســات الابجاعيــة تكــؾن  ( عبــارة، ولكــل عبــارة اربــع اجابــات، يــتؼ اختيــار العبــارة 22مــؽ )استبيـ

( لبكيـــة الإجابـــات الخاطئـــة، ،وقـــج أجـــخت 0( للإجابـــة الرـــحيحة و)1الرـــحيحة امـــا عـــؽ الاوزان فتعظـــى )
 (.  2وكسا مؾضا في الججول ) مكياس السسارسات الابجاعية السشتغؼ لفقخات الباحثتان السدج العذؾائي

 (2)الججول 
 مكياس السسارسات التجريدية الابجاعيةتدلدل فقخات 

 تسلسل الفقرة في المقياس عدد الفقرات  الابعاد

 15 8 1 3 التهيئة الإبداعية

 22 21 19 16 9 2 6 طرائق التدريس الإبداعي

 17 11 3 3 ليميةالوسائل التع

 21 18 11 4 4 التفاعل الصفي الإبداعي

  12 5 2 التقويم التشخيصي

 13 6 2 التقويم التكويني

 14 7 2 التقويم التحصيلي

 ( .1وبحلػ أصبا السكياس برؾرتو الشيائية جاىدا للتظبيق على عيشة البحث وكسا مؾضا في السلحق )
 الؽسائل الإحرائية 2-4
 ية .الشدبة السئؾ  -
 الؾسط الحدابي . -
 الانحخاف السعياري . -
 (Alpha)معامل ألفا  -
 تحليل التبايؽ باتجاه واحج. -

 .في تحليل البيانات  SPSSباستخجام البخنامج الإحرائي 
 عخض وتحميل ومشاقذة الشتائج 3-1
 البحث وكالآتي: فخضايتزسؽ ىحا الفرل عخضا للشتائج ومشاقذتيا على وفق  
وجؾد تبايؽ في مدتؾى السسارسات التجريدية الإبجاعية لجى أساتحة كلية واقدام ضية الأولى: الفخ  3-1-1

 التخبية البجنية وعلؾم الخياضة.
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 (3الججول )
في مدتؽى السسارسات التجريدية الإبجاعية لجى أساتحة كمية واقدام يبيؼ الستؽسطات الحدابية والانحخافات السعيارية 

 م الخياضة.التخبية البجنية وعمؽ 
الشدبة  الانحخاف السعياري  الؽسط الحدابي الابعاد

 السئؽية
 السدتؽى 

 عال 91 3.43 2.73 التييئة الإبجاعية
 جيج 72.16 1.54 4.33 طخائق التجريذ الإبجاعي

 عال 81.66 3.89 2.45 الؽسائل التعميسية
 جيج 71.75 3.96 2.87 التفاعل الرفي الإبجاعي

 جيج 73.5 3.53 1.47 التقؽيػ التذخيري
 جيج 78.5 3.49 1.57 التقؽيػ التكؽيشي
 عال 87 3.43 1.74 التقؽيػ التحريمي

 جيج 78.31 2.98 17.23 الؽسط الكمي

ـــايؽ فـــي تختيـــب مدـــتؾى 3ييحـــن مـــؽ اســـتقخاء الشتـــائج فـــي الجـــجول ) ابعـــاد مكيـــاس السسارســـات ( وجـــؾد تب
التييئــة الإبجاعيــة، التقــؾيؼ التحرــيلي، الؾســائل التعليسيــة، ، حيــث عيــخ تختيــب الابعــاد )التجريدــية الابجاعيــة

التقؾيؼ التكؾيشي، التقؾيؼ التذخيري، طخائق التجريذ الإبجاعي، التفاعل الرفي الابجاعي( وب وسا  حدابية 
، 0.89، 0،43، 0.43( وانحخافــــــــــات معياريــــــــــة )71.75، 72.16، 73.5، 78.5، 81.66، 87، 91)

( وعلـــــى التـــــؾالي وبسدـــــتؾى جيـــــج، كســـــا عيـــــخ الؾســـــط الحدـــــابي الكلـــــي 71.75، 72.16، 73.5، 78.5
 ( وبسدتؾى متؾسط.2.98( وبانحخاف معياري )78.31)

وتخى الباحثتان ان التبايؽ في تختيب مدتؾيات ابعاد مكياس السسارسات التجريدية الابجاعية لجى أساتحة 
ا الستقاربـة بـيؽ الأسـاتحة عـؽ طخيـق تييئـة الظلبـة  لية واقدام التخبيـة البجنيـة وعلـؾم الخياضـة يعـؾد الـى الخ يـ

للجرس مؽ خيل عخض السؾضؾ  بذكل متجرج واشخاك الظلبة في عسلية التسييج واستخجام طخائـق وأسـاليب 
تجريدية متظؾرة تترف بكفاءة عالية  والتشؾ  في العخض و الحخص على قخاءة تعبيخات وجؾه الظلبة خيل 

ة مثيخة للتفكيخ ومشا الظلبة الؾقـت الكـافي حـؾل الإجابـة ومكافـ ة الأداء الجيـج الجرس والعسل على طخح أسئل
  في الجرس وتقييؼ مدتؾى تقجم الظالب بسقارنتو بدميئو وتكلي  الظلبة باعجاد بحؾث لإاخاء مادة التعلؼ.

 



 
 

 

Wasit Journal of Sports Sciences  2026  مجلة واسط للعلوم الرياضية

      

148 
 

كليــة  التعــخف علــى الفــخوق فــي السسارســات التجريدــية الإبجاعيــة لــجى أســاتحة الفخضييية النانييية:3-1-2
 واقدام التخبية البجنية وعلؾم الخياضة وفق متغيخيؽ )اللقب العلسي، سشؾات الخجمة(.

  (4الججول )                                             
لسدتؽيات متغيخ المقب العمسي بيؼ مجاميع تجريدي كمية واقدام التخبية البجنية وعمؽم الخياضة يبيؼ نتائج تحميل التبايؼ 

 مى وفق السسارسات التجريدية الابجاعيةع

 مرجر التبايؼ الستغيخات
مجسؽعة 
 السخبعات

درجات 
 الحخية

 متؽسط السخبعات
قيسة )ف( 
 السحدؽبة

قيسة 
Sig 

مجاميع تجريدي التخبية 
 البجنية

 1268.283 2 3834.841 بيؼ السجسؽعات
 438.464 168 42969.482 داخل السجسؽعات 3.339 2.893

 1736.744 173 46774.323 ؽعالسجس

 ( .0.05* معشؾي عشج ندبة خظ   > )
( وجــؾد فــخوق  ات دلالــة معشؾيــة بــيؽ اجابــات مجــاميع تجريدــي كليــة واقدــام  التخبيــة 4يتبــيؽ مــؽ الجــجول )

البجنيــة وعلــؾم الخياضــة وفــق متغيــخ اللقــب العلســي حــؾل تظبيــق السسارســات التجريدــية الابجاعيــة ، ت  كانــت 
 (.  0.05( مقارنة بسدتؾى الجلالة السعتسج )0.039لجلالة )قيسة ا

ولغــخض اختبــار معشؾيــة الفــخوق بــيؽ الستؾســظات لسجسؾعــات السدــتؾيات الأربــع ولتحجيــج أي مــؽ السجــاميع 
 ( L.S.Dتتفؾق عؽ الأخخى، تؼ استخجام اختبار اقل فخق معشؾي )

 ( يبيؽ  لػ.                      5والججول رقؼ   )
 (5جول )الج

 الفخوق في المقب العمسي عمى وفق مكياس السسارسات التجريدية الابجاعية LSDيبيؼ نتائج 

 الانحخاف السعياري  الؽسط الحدابي مدتؽيات المقب العمسي
الفخق بيؼ 
 الستؽسطات

 Sigقيسة 

 3.317 *13.875 24.176 – 24.581 163.333– 146.458 استاذ مداعج–استاذ  
 3.418 4.541 18.365 – 24.581 151– 146.458 مجرس –استاذ 

 3.698 2.744 13.193 – 24.581 143.714 – 146.458 مجرس مداعج–استاذ 
 3.378 9.333 18.365– 24.176 151 – 163.333 مجرس –استاذ مداعج 

 3.316 *16.619 13.193 – 24.176 143.714– 163.333 مجرس مداعج  –استاذ مداعج 
 3.276 7.285 13.193 – 18.365 143.714– 151 جمجرس مداع –مجرس 

 ( . 0.05* معشؾي عشج ندبة خظ   > )
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 (:5يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )
استا  مداعج(  –وجؾد فخق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )استا   -

 ولرالا )استا (. 
مجرس   –الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )استا  مداعج وجؾد فخق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية  -

 مداعج( ولرالا )الاستا  السداعج(. 
وتعدو الباحثتان سبب  لػ الى ان السختبة الا اديسية الاعلى الحي يحرل علييا التجريدي فالبا ما تؾفخ 

تقجم في فخصا ا بخ للتظؾيخ في مجال التعليؼ والبحث وبالتالي يةدي الى تظؾيخ كفاءات التجريذ وال
 السدارات الا اديسي.

ا  ان استخجام استخاتيجيات تجريدية ابجاعية وكحلػ اشخا يؼ في بخامج تظؾرية تديج مؽ كفاءة العسلية 
 .التعليسية وكحلػ تحدؽ مؽ جؾدة التجريذ الابجاعي

 (6الججول )
واقدام  التخبية البجنية وعمؽم يبيؼ نتائج تحميل التبايؼ لسدتؽيات متغيخ سشؽات الخجمة بيؼ مجاميع تجريدي كمية 

 الخياضة عمى وفق مكياس تطبيق السسارسات التجريدية الابجاعية

 التبايؼمرجر  الستغيخات
مجسؽعة 
 السخبعات

درجات 
 الحخية

 السخبعاتمتؽسط 
قيسة )ف( 
 السحدؽبة

قيسة 
Sig 

مجاميع تجريدي التخبية 
 البجنية

 64.333 2 122.333 بيؼ السجسؽعات
 5.333 168 842.333 داخل السجسؽعات 3.331 12.43

 69.333 173 694.333 السجسؽع

 ( .0.05* معشؾي عشج ندبة خظ   > )

( وجــؾد فــخوق  ات دلالــة معشؾيــة بــيؽ اجابــات مجــاميع تجريدــي كليــة واقدــام  التخبيــة 5يتبــيؽ مــؽ الجــجول )
ســات التجريدــية الابجاعيــة ، ت  كانــت البجنيــة وعلــؾم الخياضــة وفــق متغيــخ اللقــب العلســي حــؾل تظبيــق السسار 

 (.  0.05( مقارنة بسدتؾى الجلالة السعتسج )0.001قيسة الجلالة )

( والجـجول L.S.Dولغخض اختبار معشؾية الفخوق بـيؽ الستؾسـظات ، تـؼ اسـتخجام اختبـار اقـل فـخق معشـؾي )
 ( يبيؽ  لػ. 7رقؼ   )
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 (7الججول )

 عمى وفق مكياس السسارسات التجريدية الابجاعية الفخوق في سشؽات الخجمة LSDيبيؼ نتائج 

 الانحخاف السعياري  الؽسط الحدابي سشؽات الخجمة
الفخق بيؼ 
 الستؽسطات

 Sigقيسة 

 3.335 3.93 2.33-2.23 16.22-15.25 سشؽات 13-سشؽات 13اكنخ مؼ 
 13اقل مؼ -سشؽات 13اكنخ مؼ 

 سشؽات
15.25-17.63 2.23-2.35 2.35 3.333 

 3.331 1.43 2.35-2.33 17.63-16.22 سشؽات 13اقل مؼ  -سشؽات13

 ( . 0.05* معشؾي عشج ندبة خظ   > )

 (:7يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )
 10 –سشؾات  10وجؾد فخق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )ا ثخ مؽ  -

 سشؾات(.  10سشؾات( ولرالا )ا ثخ مؽ 
 –ســشؾات  10ظبيــق السسارســات التجريدــية الابجاعيــة بــيؽ مجســؾعتي )ا ثــخ مــؽ وجــؾد فــخق معشــؾي فــي ت -
 سشؾات(. 10سشؾات( ولرالا )ا ثخ مؽ  10اقل
 10اقـــل –ســـشؾات  10وجـــؾد فـــخق معشـــؾي فـــي تظبيـــق السسارســـات التجريدـــية الابجاعيـــة بـــيؽ مجســـؾعتي ) -

 سشؾات(. 10سشؾات( ولرالا )
ؾات الخجمـــة تكـــؾن  ات ااـــخ ايجـــابي فـــي تشـــؾ  السسارســـات وتعـــدو الباحثتـــان ســـبب  لـــػ الـــى ان طـــؾل ســـش

التجريدية الابجاعية مؽ خيل اشخاك التجريديؽ بالبخامج التشسية السيشيـة  والتـجريب العسلـي واسـتخجام اسـاليب 
تجريدـية متشؾعــة ومتعــجدة فــي العسليــة التعليسيــة واسـتخجام التغحيــة الخاجعــة ادى  لــػ الــى تحدــيؽ السسارســات 

 ة الابجاعية.التجريدي

 الاستشتاجات والتؽصيات-4
 الاستشتاجات:4-1

وجؾد تبايؽ في مدتؾى السسارسات التجريدية الإبجاعية لجى أساتحة كلية واقدام التخبية البجنية  -1
 وعلؾم الخياضة
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استا   –وجؾد فخق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )استا   -2
  (. مداعج( ولرالا )استا

  –وجؾد فخق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )استا  مداعج  -3
 مجرس مداعج( ولرالا )الاستا  السداعج(.

سشؾات  10وجؾد فخق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )ا ثخ مؽ  -4
 سشؾات(.  10سشؾات( ولرالا )ا ثخ مؽ  10 –
سشؾات  10خق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )ا ثخ مؽ وجؾد ف  -5

 سشؾات(. 10سشؾات( ولرالا )ا ثخ مؽ  10اقل –
 –سشؾات  10وجؾد فخق معشؾي في تظبيق السسارسات التجريدية الابجاعية بيؽ مجسؾعتي )  -6

 سشؾات(. 10سشؾات( ولرالا ) 10اقل
 التؽصيات: 4-2

 ات تجريبية للأساتحة الجامعييؽ حؾل الأساليب الإبجاعية في التجريذ الجامعي.اعجاد دور -1
 تقامة ورش عسل حؾل ميارات التجريذ الإبجاعي للأساتحة الجامعييؽ الججد. -2
اعتساد مذخفيؽ تخبؾييؽ في الجامعة يعسلؾن على تؾجيو الأساتحة الجامعييؽ ومتابعة انذظتيؼ كسا ىؾ -3

 معتسج في التخبية.
 السرادر العخبية :

ــجار  1( : الكيــاس والتقــؾيؼ فــي التخبيــة وعلــؼ الــشفذ ،  2002أبــؾ حــؾيج ، مــخوان ومخــخان ) -1 ، ال
 العلسية الجولية للشذخ والتؾزيع ، عسان.

(:السسارسات التجريدية الإبجاعية للأستا  الجامعي وعيقتيا ببعض 2014الأسؾد ،الدىخة ) -2
في علؼ التجريذ ، جامعة قاصجي مخباح ورقلة ، لية العلؾم متغيخات الذخرية ، أطخوحة دكتؾراه 

 الإندانية والاجتساعية ، قدؼ علؼ الشفذ وعلؾم التخبية ، الجدائخ.
( : تقييؼ تعلؼ الظالب التجسيعي والتكؾيشي ، تخجسة محمد أميؽ 1986بلؾم ، بشياميؽ ومخخون ) -3

 السفتي ومخخون، مظابع السكتب السرخي الحجيث، القاىخة.
(: الكفاءات السيشية الستظلبة للأستا  الجامعي مؽ وجية 2004لحكسي ، تبخاليؼ الحدؽ )ا -4

 .24، السجلج 9نغخ طيبو وعيقتيا ببعض الستغيخات ، مجلة رسالة الخليج العخبي ، العجد
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(: السيارات التجريدية الفعلية والسثالية كسا تخاىا الظالبة في 2000الخثيلة، ىشج ماجج ) -5
،  12ػ سعؾد ، مجلة جامعة ام القخى للعلؾم التخبؾية والاجتساعية والإندانية ، السجلج جامعة السل
 .02العجد
( : مبادئ الكياس والتقؾيؼ في التخبية ، دار الفكخ للشذخ 1989سسارة ، عديد ومخخون ) -6

 والتؾزيع، عسان.
، دار الفكخ 1ية،  ( : الاختبارات والسقاييذ التخبؾية والشفد2006عيم ، صيح الجيؽ محسؾد ) -7

 للشذخ والتؾزيع، عسان.
( : الإحرـاء للباحـث فـي التخبيـة والعلـؾم 2000عؾدة ، احسج سـليسان والخليلـي ، خليـل يؾسـف ) -8

 الإندانية ، دار الفكخ، عسان.
( : دليــل البحــث العلســي ، دار الفكــخ العخبــي للظباعــة 1999عــؾيذ ، خيــخ الــجيؽ علــي احســج ) -9

 والشذخ ، القاىخة.
، دار الذخوق  1( : أساسيات الكياس في العلؾم الدلؾكية ،   2004ن، مؾسى ) الشبيا -10

 للشذخ والتؾزيع ، الأردن.
 (1السلحق )

 بدػ الله الخحسؼ الخحيػ
  جامعة السؽصل   
 كمية التخبية لمبشات    

 قدػ التخبية البجنية وعمؽم الخياضة
 استبيان

 التجريديؼ والتجريديات: ئياعدا
السسارسات التجريدية الإبجاعية لجى كمية واقدام التخبية البجنية وعمؽم مؼ الفقخات اليجف مشيا التعخف عمى"  أمامكػ مجسؽعة

 وان لكل فقخة بجائل عجة، اختخ البجائل السشاسبة مع مخاعاة ما يأتي : الخياضة وعلاقتيا بالاتدان الانفعالي"
 .قخاءة كل فقخة بذكل جيج.1
 إجابة.   .عجم تخك أية فقخة بجون 2

 ذكخ)      (  اننى)    (
 دكتؽراه)    (    ماجدتيخ)    ( -ىل العمسي :ؤ الس

 استاذ )     ( استاذ مداعج )      (  مجرس )     (  مجرس مداعج )     (   -المقب العمسي :
 شؽات )   (  .س 5سشؽات)    ( اقل مؼ 13سشؽات الي اقل مؼ  5سشؽات)     (  مؼ  13اكنخ مؼ  -سشؽات الخجمة :
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 مكياس السسارسات التجريدية الابجاعية
 الإجابة الفقخة ت

 يتػ تييئة الطمبة لمجرس مؼ خلال: 1

 عخض السؽضؽع بذكل متجرج-أ
 طخح فكخة منيخة لا نتباه الطمبة-ب

 ادراج عشاصخ الجرس عمى الدبؽرة-ج
 ربط مؽضؽع الجرس بالخبخات الذخرية لمطمبة-د

 ل حجخة الجراسة يتطمب:لأثارة الشقاش داخ 2

 طخح الأسئمة السخبكة-أ
 طخح أسئمة منيخة لمججل-ب
 طخح أسئمة منيخة لمتفكيخ-ج

 طخح الأسئمة الدخيعة-د

3 
يتػ اشخاك الطمبة في اعجاد السؽاد التعميسية مؼ 

 خلال:

 تكميفيػ باختيار وسائل وتقشيات تعميسية بديطة -أ
 ستكميفيػ بتجييد الؽسيمة في بجاية الجر -ب
 تكميفيػ بانتقاء مطبؽعات مجعسة لمجرس-ج

 تكميفيػ بتدييخ الؽسيمة التعميسية خلال الجرس-د

 لإبقاء الطمبة في حالة نذاط ومذاركة: 4

 اعتسج عمى تؽجيو الأسئمة الرعبة-أ
 اربط الجرس بالحياة اليؽمية -ب

 أحاول اشخاكيػ في مشاقذة الجرس -ج
 اقبل الإجابة الجساعية-د

 عمؽمات الطمبة يشبغي:لتذخيص م 5

 طخح الأفكار العامة لمسؽضؽع-أ
 طخح أسئمة عامة حؽل الجرس-ب

 التشبؤ في ضؽء ما ىؽ متؽفخ مؼ معمؽمات-ج
 تقجيػ أسئمة منيخة لاختبار الطمبة بطخق ججيجة -د

 يعتسج أسمؽب تعديد فيػ الطمبة عمى: 6

 ملاحعة ذلغ مؼ خلال تعبيخات وجؽىيػ-أ
 خخطخح أسئمة مؼ حيؼ لآ-ب

 تقجيػ امنمة متشؽعة-ج
 اتخك ليػ حخية طخح الأسئمة خلال الجرس-د

 لأثخاء السكتدبات السعخفية لجى الطمبة يشبغي: 7

 تكميفيػ بإعجاد بحؽث لإثخاء مادة التعمػ-أ
 تؽجيو الشقج فيسا يقعؽن فيو مؼ اخطاء-ب
 تقييػ مدتؽى تقجم الطالب بأدائو الدابق-ج

 بسقارنتو بدملائو تقييػ مدتؽى تقجم الطالب -د

8 
يتػ اشخاك الطمبة في عسمية التسييج لمجرس مؼ 

 خلال:

 تكميف الطمبة الستفؽقيؼ بيحه العسمية-أ
 مشاقذة معمؽمات الطمبة وتقاريخىػ السطمؽب مشيػ تحزيخىػ-ب

 طخح أسئمة حؽل الجرس الدابق-ج
 الإعلان السدبق عؼ مؽضؽع الجرس-د
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 مؼ اجل انتاج أفكار ابجاعية: 9

 تحجيج اليجف مؼ الجرس-أ
 تذجيع الطمبة عمى تقجيػ أفكار غيخ مألؽفة-ب

 تقجيػ أكبخ عجد مؼ الأمنمة التؽضيحية-ج
 الاعتساد عمى الأسئمة السباشخة-د

 مؼ اجل تشؽيع أساليب التعمػ يشبغي: 13

 تقجيػ نذاطات تعميسية مكنفة-أ
 اعيااشخاك الطمبة في اعجاد السؽاد التعميسية عمى اختلاف انؽ -ب

 استخجام وسائل تعميسية متطؽرة-ج
 استخجام طخائق تجريدية كنيخة-د

 حيؼ يخطئ الطالب في الإجابة عؼ الدؤال: 11

 اكخر الدؤال واعطي الطالب فخصة ثانية للإجابة-أ
 اسال الطالب نفذ الدؤال بطخيقة اخخى -ب
 اطمب مؼ طالب اخخ ان يحاول الاجابة-ج

 اجيب انا عؼ الدؤال-د
 
 

12 

عخفة مجى تحكػ الطمبة في مكتدباتيػ القبمية لس
 يشبغي:
 
 

 تقجيػ إجابة صحيحة لكل سؤال يطخح-أ
 اجخاء استجؽاب سخيع في بجاية الجرس-ب
 استخجام الأسئمة للاستكذاف والتؽضيح-ج

 ملاحعة ايساءاتيػ التعبيخية-د

 لتؽجيو استجابات الطمبة لمتعمػ: 13

 لحكػتقجيػ نذاطات غيخ خاضعة لمتقؽيػ ا-أ
 طخح أسئمة متشؽعة-ب

 اجيب عمى جسيع اسئمتيػ-ج
 تعخيف الطمبة بأىجاف الجرس كاممة-د

 مؼ اجل بشاء تعمػ ججيج يشبغي: 14

 طخح قزية منيخة تتعمق بسؽضؽع السحاضخة القادمة-أ
 مكافأة الأداء الجيج في الجرس-ب

 اجخاء امتحان سخيع في نياية الجرس-ج
 التعمػ تقييػ مدتؽى تقجم الطمبة في-د

 مؼ اجل اثارة دافعية الطمبة لمجرس يشبغي: 15

 طخح قزية ليا صمة بالسؽضؽع سعيا لخبط السؽضؽع بالؽاقع-أ
 استخجام طخق ووسائل لمتقجيػ بكفاءة عالية-ب

 تبديط معمؽمات الجرس قجر الامكان-ج
 تعخيف الطمبة بالأىجاف الستؽقعة مشيػ بعج الجرس-د

16 
ية السذكلات بحمؽل لتجريب الطمبة عمى مؽاج

 ابتكارية يتطمب:

 تجريب الطمبة عمى كيفية اختيار الأفكار ومحاكستيا بطخيقة مشعسة-أ
 تؽضيح خطة العسل السشاسبة-ب

 تقجيػ السداعجة السسكشة-ج
 تقجيػ كػ ىائل مؼ السعمؽمات-د
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 لأثخاء معمؽمات الطمبة حؽل اوجييػ الى: 17

 اعجاد أسئمة قبل حزؽرىػ الجرس-أ
 يخ الجرس قبل مجيئيػ لمقدػتحز-ب

 ابجاء آرائيػ بذأن محتؽى الجرس في نياية الجرس -ج
 الاطلاع عمى مرادر اضافية-د

 حيؼ اتحرل عمى إجابة صحيحة: 18

 اشجع الطالب بالنشاء عميو-أ
 امشحو علامة اضافية-ب

 اسالو عؼ مرجر الاجابة-ج
 اطخح سؤالا مؽاليا-د

 جاعي يعتسج عمى:لتحفيد الطمبة عمى العسل الإب 19

 تؽزيع الأسئمة بفاعمية-أ
 طخح أسئمة مبشية عمى إجابات الطمبة-ب

 تجريب الطمبة عمى مشاقذة التعابيخ التي تفدخ بأكنخ مؼ معشى-ج
 اظيار تقجيخ لسداىسات الطمبة-د

 احافظ عمى استسخارية انتباه الطمبة لمجرس مؼ خلال: 23

 السشاقذة الى الطمبة كمسا أمكؼتشؽيع العخض وتحؽيل مدؤولية الأسئمة و -أ
 سخعتي في القاء الجرس-ب
 طخح الأسئمة في كل مخة-ج

 حخصي عمى قخاءة تعبيخات وجؽه الطمبة خلال الجرس-د
 

 لتؽليج الأفكار الإبجاعية لجى الطمبة: 21

 طخح أسئمة متدمدمة ومتجرجة-أ
 اختيار مؽاضيع مسيدة-ب

 تطؽيخ جؽ تعاوني فيسا بيشيػ-ج
 بة الؽقت الكافي لمتفكيخمشح الطم-د

 

 لتشذيط أفكار الطمبة يشبغي: 22

 تبديط السعمؽمات السقجمة-أ
 تحفيد الطمبة الى إعطاء أجؽبة متعجدة لمدؤال نفدو-ب

 شخح العسل الستؽقع عؼ كل طالب-ج
 إحالة الدؤال الى طالب اخخ عشج تمقي إجابة خاطئة مؼ الطالب الاول-د

 


