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Instructional-learning design based on the visual thinking strategy and 

its impact on developing higher-order thinking skills among middle 

school students in physical education. 

Abstract 

The present study aims to design an instructional–learning model based on visual 

thinking strategy and to investigate its effect on the development of  higher-order 

thinking skills among intermediate school students in physical education. The 

significance of  the study lies in integrating two fundamental domains: visual 

thinking, which relies on representing knowledge through images, diagrams, and 

graphic organizers to enhance comprehension and stimulate analysis; and physical 

education, which provides a fertile ground for applying active learning strategies that 

develop both cognitive and motor skills. The study adopted a quasi-experimental design 

by applying a series of  lessons based on visual tools (movement diagrams, performance 

analysis videos, visual observation checklists) to an experimental group, and comparing 

their performance with a control group taught by traditional methods. The results 

indicated that the experimental group significantly outperformed the control group in 

higher-order thinking indicators (analysis, interpretation, problem-solving, decision-

making), proving the effectiveness of  the proposed instructional–learning design. The 

study recommends expanding the use of  visual thinking strategies in teaching physical 

education at all educational levels and integrating them into teacher preparation prams. 
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 السلخص

    ددددددد  ىددددددديج    ددددددد  م ددددددد  م      م     ددددددد  –يهدددددددال حدددددددصم م نمدددددددي ي ددددددد    ددددددد      ددددددد         ددددددد         
م   ح ددددد  م     ددددد    طي ندددددي م ن ددددد ست صم  أ ددددديت ميددددد ا  ددددد   ع  ددددد  ةهدددددي م  م     ددددد   دددددي   م   نددددد   دددددا  

    دددددي مح  ددددد  م نمدددددي  ددددد     ددددد  يددددداة   ددددد ي ة دددددي  ي ة ددددد    ي م ي ددددد  يص  ددددد  ةدددددي ا م   ي ددددد  م   ي ددددد    
م     دددددد  م ن دددددد س م ددددددصس م   ددددددا   دددددد    ا دددددد  م     دددددد    دددددد   ص  دددددد ةي  صة   ددددددي  : ملأصل حدددددد  ح ددددددي

  سددددده   ما ددددد   يل ص م  دددددا م  م  ددددد ت صم ادددددي   حددددد  م   ي ددددد  م   ي ددددد   م  ددددد    دددددا ة ددددديا    دددددن ي      ددددد  
صمحدددددا  م   دددددا م نمدددددي م  دددددعه   صىددددد م ددددد  م    ي  م ددددد     م عادددددت ص ع  ددددد  م أدددددا م  م صحع ددددد  صم م   ددددد   ددددد  

     ددددددد  ة    ددددددد  ةدددددددي م دددددددا صخ م أيج ددددددد    ددددددد  م صم    ددددددد     ة   دددددددي  ح   ددددددد ت  شدددددددن  م      ددددددد 
  دددددداي حي   م  دددددد  ملأ متت   يىددددددي  ةةحتدددددد    دددددد   أ       دددددد        دددددد ت صةأي   هددددددي  دددددد  مت ة    دددددد  

م ع ددددديج  ي ددددد    ددددد ر م      ددددد  م       ددددد   ددددد  ة شددددد م   ص  حتددددد  دددددي       ددددد   ي    أددددد  م  أ  امددددد   
 م ددددد  يح ددددديج  يت ة دددددي     هددددديم  ددددد ت م   سددددد  ت حددددد  م  اددددد ة ت م  دددددي  م أددددد م أ م     ددددد   دددددي   م   نددددد   م  

م     ددددددددد  م  أ ددددددددد ي  ي تددددددددد  م نمدددددددددي     ددددددددد   م ددددددددد  ام  –ي ددددددددد حي   ددددددددد   ي   ددددددددد  م   ددددددددد    م      ددددددددد 
م ددددد  م    ي  م     ددددد  م ن ددددد س  ددددد   دددددا    م   ي ددددد  م   ي ددددد        ددددد  ة محددددد  م    ددددد  ت ص  ددددد  عهي  ددددد  

 .م   ي      مة  ي ام  ة     م   ي  
 
 
 
 

م     دددد ت م   ي دددد  –م     دددد  م ن دددد ست م     دددد   ددددي   م   ندددد ت م   دددد    م      دددد  :الكلسااااات السفتاحيااااة
 .م   ي   ت م   ح   م       
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 -بحث: مقدمة واىسية ال-أولا: 
شددددددها م   دددددد  م مددددددايي  سددددددي   ي ف دددددد  ةسدددددد  ر  دددددد  ة دددددديا  م     دددددد  صم   ع     دددددديت ملأةدددددد  م ددددددصس      

ةنيشددددد ا   ددددد  م دددددعت  م       ددددد ت ح دددددي  ددددد  م دددددا م هدددددال ةدددددي م    ددددد   ةأ  ددددد  م   ددددد   أددددد  م   ددددد    ددددد  ا 
م     ةددددددي  صح تهدددددديت  دددددد  متددددددنل ي  ددددددا   دددددد   ع  دددددد  م  ددددددي  م     دددددد  م   أاةدددددد ت ص  دددددد   م ددددددهي م     دددددد  
 ددددي   م   ندددد  م ددددصس ي  دددد ي ةهددددي م  م  م  دددد  صم     ددددد صم  أدددد    صحدددد  م  ادددد ة   ص   ددددا حددددصم م عدددد   ةددددي 

م   دددديجا ملأ ي دددد   ع ددددام  ة    دددد ي ىددددي   ي   دددد  م   ي دددد  ةدددد  ة   نددددي  م م دددديا م   يتدددد ا م     دددد  ةددددي 
 .صة م ه   مامي هي    يتا ص ي    

     دددد  حايادددد      ددددا   دددد  –ص دددد   دددد ت حددددصا م  مدددد ا ت  دددد ص  م مي دددد  ي دددد    عدددد    ددددية         دددد     
      دددد  م ددددد    ت صةددددي  ددددد ي م دددد  م    ي   ددددا     ي  ددددد   سدددده   دددد  يشددددد م  م      دددد ي   دددد  ا  اددددد    دددد

حدددددصا ما ددددد  م    ي    ددددد ص م ددددد  م      م     ددددد  م ن ددددد س   تددددد هي ةدددددي ملأ دددددي  د م       ددددد  م  ددددد      دددددا 
  دددددد    ص ددددددس م  دددددد   صم   دددددد   صملأشدددددد يل صم   ادددددد ة  م ن دددددد     دددددد   عتدددددد   م     دددددد  ص  سدددددد  حيت ة ددددددي 

ت  دددد ي م   دددد م  م      دددد   ي  ي  مسددددي ا   دددد   سدددده   م  هدددد  م    دددد      ددددير   ص  ا ددددا م أددددا ا   دددد  م دددد ي
م دددددداةير م نادددددد س م  دددددد        دددددد  ي دددددد  ة ي  دددددد  م     ةددددددي    دددددد   ي  ادددددد   م دددددد   صم ادددددد    دددددديتات ملأةدددددد  
م ددددصس م  ددددد  ةدددددي حدددددصا ما ددددد  م      م ما   ي ددددد   دددد   ع  ددددد  ةهدددددي م  م     ددددد  م      ددددد ت صا  ددددد  ي م     ددددد  

 . ي   م   ن 
   يتددددد   ددددد  حدددددصم م سددددد يرت    هدددددي ا  أ  ددددد    ددددد   ع  ددددد  ص   سدددددد ةدددددي ا م   ي ددددد  م   ي ددددد   مح  ددددد    

دددددي  ددددد   ع  ددددد  م   م دددددد م      ددددد  صم  أ  ددددد  صما   ي  ددددد   دددددا   م   م دددددد م  ا  ددددد   مسددددددت  ددددد   سددددده  مم  
م   ندددد   صةدددد    دددددت  ددددي  طدددد ر  ا  سددددهي  دددد   ا دددد  ةددددي ملأح ددددي  ةددددي  ددددامل  أ  امدددد  ص    ددددا   دددد  م ادددد ي 

  م     دددد   ددددا  م  ي نددددي ت ص أ دددد  ةددددي ةسدددد      ددددي  هي ةدددد  م   تدددد  صم   أدددد يت ة ددددي ممددددا  ةددددي  دددد    ع  دددد
م   مىددددد  م       ددددد   صةدددددي حعدددددي  تهددددد  مح  ددددد    ص دددددس م ددددد  م    ي  حاياددددد  ةاددددد  م     ددددد  م ن ددددد س  ددددد  
ددددي مص دددد     دددد    ة مىدددد        دددد    ي   دددد   دددداة   دددد ي م  ي ددددد م م  دددد  صم     دددد ت ص  دددد ل    ي نددددي    ت 

 .    ة  صم  م    صما  ع ي 
    ددددددد  ىدددددديج    ددددددد  –ي ة دددددددي  أددددددا ت مددددددد    حددددددصم م نمدددددددي   سدددددد ت م  ددددددد ت   دددددد    ددددددد         دددددد صم  ةى دددددد

م ددددددد  م      م     ددددددد  م ن ددددددد ست صم  اددددددد   دددددددي ميددددددد ا  ددددددد   ع  ددددددد  م     ددددددد   دددددددي   م   نددددددد   دددددددا  طي ندددددددي  
م   ح ددددددد  م     ددددددد    ددددددد  ةدددددددي ا م   ي ددددددد  م   ي ددددددد  ت ةدددددددي  دددددددةل  عددددددديت   ددددددد         ددددددد  ةدددددددعت  ي م ددددددد  
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 ددددددي هيت ص    ددددددا   دددددد  م ادددددد     دددددد    ةعت دددددد   سدددددده   دددددد    ا ددددددا م  هدددددد    دددددديجع م      ددددددي  صمح  ي
م    دددد  ص م  ددددا م     دددد   صةددددي م   ةدددد  م   سدددده    دددديج  حددددصم م نمددددي  دددد   أددددام  يطددددي     دددد  ص    أدددد  
م  ددددي مع ددددي ا ةعدددد   دددد    دددد    ط مجدددد   ددددا    م   ي دددد  م   ي دددد  ت   ددددي يعسدددد   ةدددد  ما  يحددددي  م   ي  دددد  

  ددددد     ةمددددد   م م ي ددددد  ي  ددددد  م     ددددد  م       ددددد ت ص ع  ددددد  ىا م ددددد  م  أ  ددددد  م ماياددددد  م  ددددد     دددددا   ددددد    ددددد  م
 -: ص      مح    م نمي    ما   .ي   مى   حا ة  ي

 أىسية نعرية  1
  ت صحددد  ة ددديل التفكيااار عاااالي الرتباااةص التفكيااار البراااري مسددده   ددد     ددد ل م  ةىددد   ددد ي

    أدددددددد   ي   ي دددددددد   دددددددد  ممدددددددد م  ي أددددددددا  م  ددددددددي   ةددددددددي ماح  ددددددددي   دددددددد  م ا م ددددددددي  م   ي  دددددددد  م 
 .م   ي   

  دددددد   ايددددددا م  ددددددي   ص  دددددد   دددددد  –م ددددددا ملأ   ددددددي  م   ي  دددددد  م   ي دددددد   ع دددددد         دددددد    
 .      م   م    ي  م  ا   

 أىسية تطبيقية  2
   مأددددددا      دددددد م   م       دددددد   دددددد  م   ددددددام  م   يدددددد س م صم      دددددد    دددددد مجت   دددددد   ت   دددددداي

م   ي دددددد     مسدددددد ي    ددددددد    م   دددددد ت ة   ددددددي  ةهي  دددددد أ م  دددددددي     أهددددددي  دددددد  م م ددددددد 
 .م  ي ني 

  دددددي مص ددددد   ة  أددددديل ةدددددي م ددددد     م سددددد م  ي ددددد  م ددددد     م    ددددد ت ةدددددي ي ددددد ل    ي ندددددي    ت 
 . ةل  يت ملأ مت م   ي    ي  م    م ن  س صم       م عيىا

   ددددد  ي م ددددد  م    ي  ىيج ددددد    دددددد   إعاااااداد معلساااااي التربياااااة الرياضااااايةيدددددا    ددددد مة   
 .م  ا     م       م ن  س   ي    ه  

 : مذكلة البحث ثانيا  
 اددددد   م   ي  دددددي  م       ددددد  م سددددديجاا  ددددد  ح دددددع م   ي ددددد  م   ي ددددد    ي   ح ددددد  م     ددددد   ي ددددد          

ت  ص  ي  دددددديت ملأح  دددددد  الأداء الباااااادني والجاناااااام السياااااااري السبا اااااارم  م     ددددددا يع ددددددد في ن ددددددي   دددددد  
   ي  ي دددددد يددددد     م  هدددددي ا م م   ددددد  ةدددددي  دددددةل م اددددد ي  ي ندددددي م  ي  ددددد     ددددد    م أدددددا م  م  أ  ددددد  م    دددددي   

م   تدددد  صم  دددد   م    ددددد  م  نيشدددد  ةددددي ى ددددد  م    دددد ت يدددد  مأددددد     مي ي هددددي ص   م حددددي ح ددددد  ي أعهددددي  ا  ددددد  
 Procedural) الاااااتعلم ايجرائااااايةددددي  ف ددددد  م  حددددصا م     ددددد  في ن ددددي ةدددددي  نأدددد  ةم ددددد  ا  ددددد  يطددددي  
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Learning)   ددددي م  ي ددددد ةددددي م  م  دددد   عااااالي الرتبااااةالتفكياااار  ص  م    دددد  ي دددد  ةسدددد   ي م  دددد       
 .(Anderson & Krathwohl, 2001,69) صم عأا صمع ام 

ي  غ ددددديل م     دددددا   ددددد  م     ددددد  م ن ددددد س   دددددا        ددددد    ددددد  ةدددددي ا م   ي ددددد  م   ي ددددد   م   ي ددددد       
 مت أت ص دددددددا     دددددددعه  ةدددددددي  يدددددددت ملأصم   أددددددد ي ددددددد  ةسددددددد   ي  ة    ددددددد  ة ا  ددددددد   م م ددددددد    ي ندددددددي  أددددددديت م 

م   ي دددددددددد   ي   دددددددددد  م  م  أ  دددددددددد  م    أدددددددددد  م  دددددددددد   سددددددددددي ا   دددددددددد    دددددددددد    ملأ مت ص  ددددددددددم ل ملأ  دددددددددديت 
 .(Arnheim, 2004,136) صم     ت   م  ي  م  س أ    

 صي دددددددي م  م     ددددددد  م ن ددددددد س م  دددددددا م ما   ي ددددددد    م  ددددددد  م     ةدددددددي  م م   ددددددد  م   أددددددداا ي ددددددد  تددددددد        
 دددددا  م دددد ا ي ا  ددددد  م   ي  دددددي  م  ا  سدددد   م اددددد    ددددد ا  صة   دددددي   سدددده   م  هددددد  صم  م  ددددد ت  ددددي  ص  دددد  

–ترااااسيم تعليساااايم      دددد   صةددددي حعددددي  دددد ص  م مي دددد  ي دددد    م دددد  ميدددد  –حق ق دددد   دددد  م     دددد  م       دددد 
ت صةددددا  ىا  دددد    دددد  ما  أدددديت  ددددي        ددددي   م   ندددد  تعلسااااي قااااائم علااااى اسااااتراتيجية التفكياااار البرااااري 

 .  م   ي   م   ح   م           م   ي  طي ني  ا  
 :   م س مل م  ج   ملآ   مذكلة البحثص    ت م  ي ت يف  

  م     دددددد  م أدددددديج    دددددد  م دددددد  م      م     دددددد  م ن دددددد س  دددددد   ع  دددددد  –ةددددددي ميدددددد  م   دددددد    م      دددددد
 م   ح   م           ةي ا م   ي   م   ي   ؟ طي ني ةهي م  م        ي   م   ن   ا  

 :ص       ع  ملأ ئ   ملآ   
م   ح دددد  م     دددد    دددد  ةددددي ا م   ي دددد  م   ي دددد    طي نددددي ةددددي ةسدددد    م     دددد   ددددي   م   ندددد   ددددا    1

     م       م ن  س؟  م أيج  ما   م     ى         
ةددددي م  دددد صر  دددد ي   دددديج  م    دددد    ي  م       دددد  صم  ددددي   أ  دددد  ة شدددد م  م     دددد   ددددي   م   ندددد    2

 ؟ما   م       ا       
م    ي  م     دددددددد  م ن دددددددد س  م     ددددددددي ت م   دددددددداي ت م  دددددددد مجت م صحع دددددددد  ةددددددددي ةددددددددا  ي ددددددددهي  م دددددددد     3

 ةي م عيح   م م     صم       ؟  ي ني م ن    أ     مس ي م مت م 
ةددددددي م   تدددددد ي  م  ددددددد  م  ددددددي م    دددددد    هدددددددي م ا م دددددد     ا ددددددا م ددددددد  ام  م     دددددد  م ن دددددد س  ددددددد    4

  ا    م   ي   م   ي   ؟
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 ثالثًا: أىداف البحث
 :يهال م نمي ي  

    ددددد  ىددددديج    ددددد  م ددددد  م      م     ددددد  م ن ددددد س  ددددد  ةدددددي ا م   ي ددددد  –     ددددد  م ددددد  م       ددددد      1
 .م   ي        ح   م       

 .ي ني     ع    ةهي م  م        ي   م   ن   ا  م   ما   م     م  ا   ي مي    2
 .ةأي      يج  م        م         صم  ي       م  ني م  م        ي   م   ن   3

 رابعًا: فرضيات البحث
 :  مأ   محامل م نميت ت غ  م     ي  ملآ   

 طي ندددددددي أ  ددددددد ي ة   دددددددت    دددددددي  5. .ا    دددددددا  ددددددد صر  م   ا ددددددد  يح ددددددديج    عدددددددا ةسددددددد       1
 .م أ   م        ي   م   ن   ةق يخم        م  ي    صم            

 طي نددددددددي أ  دددددددد ي ة   ددددددددت    ددددددددي  5. .   ددددددددا  دددددددد صر  م   ا دددددددد  يح دددددددديج    عددددددددا ةسدددددددد       2
  دددددي ل م      ددددد   م ن ددددداسم     ددددد   دددددي   م   نددددد   ةق ددددديخ م      ددددد  م  دددددي    صم       ددددد   ددددد 

 .م        
ي يم ي   دددددددددي  ددددددددد   مسددددددددد ي ملأ مت   م أيج ددددددددد  ددددددددد  م     سددددددددده  ما   3   ددددددددد  م     ددددددددد  م ن ددددددددد س ي دددددددددهية 

 .م  ي م ةأي     ي    أ    ني  يم       صم م      
 خامدًا: حدود البحث

 .م   ح   م         م    م اي   م     تأ طي ني  :السجال البذري   1
 ددد  م   دددي  ة   ددد   ماي دددي     عددددي  م  ي  ددد     اي  ددد  م  يةددد     ي ددد  م  دددد    :السجاااال السكااااني  2

 ملأص          م    ي  
 .(2025/2026)    ي  م ا م   ماصلم     م ا م    :السجال الزمشي  3
 ي ددد  ام    ددد    ىددديج    ددد  م     ددد     ددد   م  هدددي م  م م   ددد  م   ي ددد    :السجاااال السهضاااهعي  4

 .م ن  س 
 سادسًا: مرطلحات البحث

  ددددد  ةعت ددددد   اددددد   ملأحدددداملت م  م ددددد  ت ملأ اددددد  ت صم دددددي  د  :التعلساااااي–التراااااسيم التعليساااااي  1
 .(Dick & Carey, 2009,89)       م        ا م  أ   ت  هال ي    مس ي 
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م   ادددد ة  م ن دددد     تدددد  ت  دددد مجتت  م ادددد ع    دددد   أ  دددد  مسدددد  ا    هددددي  :التفكياااار البرااااري   2
 .(Arnheim, 2004,67)    ةي ت ة   ي أ   ه  م   ير   صم  ا ة  صح هي

ة أاةددددد     ددددديصص م م ددددد  صما ددددد   ي ت ص اددددد   ةعت ددددد      دددددي   أ  ددددد   :التفكيااااار عاااااالي الرتباااااة  3
 .(Bloom, 2001,95) م     دت م  أ   ت صمع ام م  م   ت 

ةددددددي ا   م دددددد    هددددددال ي دددددد   ع  دددددد  م أددددددا م  م  ا  دددددد  صم  أ  دددددد  صما   ي  دددددد   :التربيااااااة الرياضااااااية  4
 .أ67ت 2.15ةي  ةل ملأ ا   م   ي     م  عت   م   ي       ي  ت     صما   ي      

 الفرل الثاني: ايطار الشعري 
يهدددددال حدددددصم م   ددددد  ي ددددد  م ددددد   م  م   دددددير   م عت  ددددد  ملأ ي ددددد   م     أددددد   دددددي       م ن ددددد ست         

صم     ددددد   دددددي   م   نددددد ت صم   ي ددددد  م   ي ددددد  ت صا ددددد مص م  ةىددددد   ددددد ي حدددددصا م   دددددير      دددددي م ددددد   م ع دددددي   
 ددددا صم عت  ددددي  م   ي  دددد  م  دددد   ددددا     ص ددددس م     دددد  م ن دددد س  دددد     دددد   م  هددددي م  م   ي دددد  ت ةدددد  م    

 طي ندددددددي   ددددددد  م ددددددد    ددددددد    ملأ اددددددد   م       ددددددد  م  ددددددد   مأددددددد   ع  ددددددد  ةهدددددددي م  م     ددددددد  م    دددددددي  دددددددا  
 .م   ح   م       

 التفكير البرري  -أولا: 
 تعريف التفكير البرري 

حددد      ددد   أ  ددد  مسددد  ا    هدددي م  ددد   م   اددد ة   (Visual Thinking) م       م ن ددد س م دددا     
ص اددد   ي ددد   .(Arnheim, 2004) ت  هددديت  م   هددديت صحددد  م  اددد ة م ن ددد      هددد  م     ةدددي ت  ع

م أدددددددا ا   ددددددد    ددددددد   ملأ  دددددددي  صم   دددددددير    اددددددد     ددددددد ة  مص   دددددددي   يةي ددددددد  ملأ  دددددددي ت صم ددددددد  ام  حدددددددصا 
 .م     م    سه   م       صم  م    صم  ي  م أ م 

 أسس التفكير البرري 
 ددددد مجت  حع ددددد ت مص   ددددد    م  ددددد  م     ةدددددي  ي ددددد  تددددد  ت ة   دددددي ت  :التسثيااااال البراااااري   1

 .    م  
م دددد  ام  م   دددد   صم     ددددي    مايددددا   دددد م  م م  دددد  مص مع دددد متم   :التدلداااال والتحلياااال  2

 .ص م   هي
 م   ام  م     م  م ن          ا ح  ل  اياا مص  مس ي ملأ مت :الابتكار وايبداع  3
 .م   دددديتم أددددا ا   دددد  م دددد   يل م  ةىدددد   دددد ي ملأ  ددددي  صم م  ددددي   دددد   :الترااااهر السكاااااني .4

(Mayer, 2014,164) 
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 أدوات التفكير البرري في التربية الرياضية
 .   ل  س س  م    م  لأ مت ةهي ا ة  ع  :الخرائط الذىشية للحركات الرياضية  1
 .ص م          ي    أي    ة  م ع     م  اي    ن  س    م مت م   :الفيديه التحليلي  2
 . نس ت ةهي م  ة أاا ي   ة مح  ة ج    ه   م  ه  :الرسهم التهضيحية والسخططات  3
 .    ي       ا س  ا     م    م  هي م  صم   ت م م      :البطاقات البررية  4
 التفكير عالي الرتبة-ثانيا: 

 تعريف التفكير عالي الرتبة
حددد  ة    ددد  ةهدددي م   أ  ددد   (Higher-Order Thinking) م     ددد   دددي   م   نددد ا م ددد        

 ة أاةددددد     ددددديصص م م ددددد  صم  هددددد ت ص اددددد  : م  م  ددددد ت م     ددددددت م  أ ددددد  ت صحددددد  م  اددددد ة ت صمع دددددام 
(Bloom, 2001).  ص هدددددال ي ددددد     ددددد ي م  ي دددددد ةدددددي م     ددددد  م عأددددداس صما ددددد أة    م     ددددد ت

 .   ة مى   ايااصم       م              
 أبعاد التفكير عالي الرتبة في التربية الرياضية

 .م م          ا ملأ مت ص  م ل ملأ  يت  ي   ام  ة يي   ةما ا :التقييم  1
 . ة  م  هي م  م             ي م مت ة  ية      عن  مص  اي  :التركيم  2
 .  ه هي  اى  أس   م  هي م  م م     ي    عيت حي ملأ ي     :التحليل  3
 Anderson) م   ددي  ح ددد ل  ايدداا    مىددد  ح   دد  ة أددداات مص   دد    ةهددي م   ايددداا :ايبااداع  4

& Krathwohl, 2001,79). 
 التربية الرياضية وميارات التفكير

 أىسية التربية الرياضية
م  ا  دددد   أددددتت    ددددا م   ي دددد  م   ي دددد   ص دددد      ي دددد    ع  دددد  م  سدددد  صم  أدددد ت  هدددد  ا  أ  دددد    دددد  م   يىدددد  

 :    ا  
 .  ا ا م  م  م ع س   صما   ي     1
 . ع    م أا ا     م  ي  م أ م  صح  م  ا ة     م   مى  م   ي     2
 .      م  هي م  م م     ملأ ي    صم   أاة   3
 .أ2.15  ا ا م   يص  صم أا ا     م   ي   ما   ي    م  عت   م   ي       ي  ت   4
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 الشذاط البدني والتفكير العالي العلاقة بين 2-4-2
مصهدددددددددد   م ا م ددددددددددي  م  ملأ اددددددددددد   م   ي دددددددددد   م  عت ددددددددددد    دددددددددداص ما  نددددددددددديات م ددددددددددصم  ات صم    ددددددددددد ت      

ما ددددد  م    ت صحددددد   عيتددددد  ة  ن ددددد   دددددي        دددددي   م   نددددد     ددددداة ت    ددددد  م ددددد  م       عنددددد   ددددد ا م أدددددا  
م   ددددد ت صحددددد    هدددددي ةهدددددي م  ة    ددددد   ي   دددددد  م  ددددد  م   ددددد ت م  دددددي  م أددددد م   سددددد   ت ص  ىددددد    ص    ددددد 

 .(Best, 2010,52)    ي
 

 العلاقة بين التفكير البرري والتفكير عالي الرتبة في التربية الرياضية
 :م  ي     ع م  ةى    ي م       م ن  س صم        ي   م   ن    ي ي  

 ,Mayer) صم  أ دد  ة ددي مسدده  م  م  دد   :تحهياال السعلهمااات السعقاادة إلااى  ااهر ساايلة الفياام  1
2014,43). 

ي  ددددد   عددددديت م     ددددد ت  ددددداا  ةدددددي ة ددددد    :دعااااام الاااااتعلم الشذاااااط  2 ح دددددي م دددددنل م  ي دددددد ةادددددي   
 .م    أ 

 . م    ملأ  يت م م     صم     ت   مس ي ملأ مت :تطهير القدرة على حل السذكلات  3
 .ت م   ي  م   ام  م     م  م ن          ا م  ي   اياا   مس ي ملأ م :تحفيز ايبداع  4

 دددد     دددد   ة دددد   دددد ا م سدددد   م مدددد ات م  ددددي    ي ددددد ةادددديحاا ة  ددددت  س سدددد  م  ة دددد   :مثااااال تطبيقااااي
 ص ددددد  م  دددددات م امص ددددد ت يطدددددةر م  ددددد اأت يددددد  ةأي  ددددد  م متا  ي   ددددداي ت صةدددددي يددددد  مى ددددد مي   دددددامة    مسددددد ي 

 .الترهر البرري والتحليل والتقييم وايبداعم  ة    حصا م              ي 
 تربهية لدعم التفكير البرري في الرياضة نساذج
 :(Visual Observation Learning Model) نسااهذج الااتعلم بالسلاحعااة البراارية  1

 .ي  ا     ةايحاا ملأ مت ي  ي ي ا  ع  صا   ا م  م    م ن  س 
ي دد ل  :(Mind Mapping for Motor Skills) نسااهذج الخاارائط الذىشيااة للسيااارات  2

 .م  هي م  م   ي       ش   ة  ت    س ة  ية    ي د     د    م  
م ددد  ام  م   ددداي  م ن ددد ت  :(Video Analysis Model) نساااهذج الفياااديه التحليلاااي  3

 .     د م م  ي  ص م    ملأ  يت صم   م ل م  س   
 فهائد دمج التفكير البرري في التربية الرياضية

 .ملأ مت ع    م       م عأاس صمع ام   ةي  ةل  م      1
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 .    ي م  ي د ةي م      م صم   صم  أ    م صم   م  س     2
 .  ا ا م  ه  م         هي م  م م      3
 . مس ي م أا ا     م  ي  م أ م   س    ص ى   4
 .(Best, 2010,55) .ص ي ا م     ا صما  نيا  ةل م مت م  هي م   5

 ته يات نعرية مبشية على ايطار الشعري 
 .       ي       م  م     صم عأاس  اا  ةي م  أ  ا  أت يت م  ا  ني  م   1
  دددددددد    م ادددددددد     ي   دددددددد   ادددددددد   م  ي نددددددددي    دددددددد   أددددددددام  ح دددددددد ل ة   دددددددد ا     مىدددددددد  م   ي دددددددد     2

 .م       
 .ي  م  م صم        ة ع            ح ع م   ي   م   ي     3
  دددددد م    دددددد  شدددددد ي  ددددددا  د م     دددددد ي   دددددد  م دددددد  ام  م   دددددداي ت م  دددددد مجت م صحع دددددد ت صم   دددددد   م    4

 .م  هي م 
 الدراسات الدابقة -ثانيا: 

 الدراسات العربية
 (2018) دراسة الذسري  -1

حدددددا   م ا م ددددد  ي ددددد  ة   ددددد  ميددددد  م ددددد  ام  م   ددددديجت م ن ددددد     ددددد     ددددد   م  هدددددي م  ملأ ي ددددد    ددددد   ددددد ا 
م   ح ددددددد  م     ددددددد    م ددددددد  ا  م نيحدددددددي   ددددددد    ي شدددددددن       ددددددد ت ح دددددددي ى سددددددد    طي ندددددددي م سددددددد    دددددددا  

م   عددددددد  ي دددددددد  ة    دددددددد        دددددددد     دددددددد   ي دددددددد  ام  م   دددددددداي  م ن دددددددد ت ص دددددددد مجت م   دددددددد م ت صة    دددددددد  
 . ي          ي    أ  م  أ  ام 

ددددي  دددد  ةهددددي م  ملأ مت م م  دددد  صم  م  دددد  م :الشتااااائج  ددددصحع  مصهدددد   م      دددد  م       دددد   مسددددع ي ة م ص 
  م  دددددددد   صم ددددددددا  م ا م دددددددد  م  م   دددددددديج  م ن دددددددد     سددددددددي ا  دددددددد  ص ددددددددي ا  دددددددد     هدددددددد  م  ي ددددددددد    هددددددددي ات 

 .ص  م ل م  يج   ا    م  
   ددددل حددددصا م ا م دددد   ي   دددد  م   دددديج  م ن دددد     دددد   مسدددد ي ملأ متت   عهددددي  دددد   دددد يت  ادددد    :التعلياااا 

 ا م  ددددددي   نمددددددي م مددددددي   ت ة ددددددي م ادددددد    ددددددالتفكياااااار عااااااالي الرتبااااااةةنيشدددددد   دددددد ي م   دددددديج  م ن دددددد    ص
 .ة ي   هي
 (2020) دراسة الخطيم  -2
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  دددددددا  م ا م ددددددد    ددددددد  م  ةىددددددد   ددددددد ي م     ددددددد  م عيىدددددددا صملأ اددددددد   م   ي ددددددد    ددددددد  م  ددددددد  ل م     ددددددد    
 .م   ا  م نيحي م صم  م  ني    ق يخ م       م عيىات صةةحت  ملأ مت م   ي  

   ةددددد  م دددددي  د م ددددد     م عادددددت  ةاددددد  حددددد  مشدددددي   م ا م ددددد  ي ددددد  م   ةددددد  ملأ اددددد   م   ي ددددد :الشتاااااائج
م  ادددددد ة ت م عأدددددديت م   ددددددي  ت ص  ا دددددد  م مدددددديا أ مسدددددده   دددددد    ا ددددددا م     دددددد  م عيىددددددا صم  م  دددددد   ددددددا  

 . ي ني م 
م ا م ددددد     دددددا مح  ددددد  م ددددداة   ددددد ي م عادددددي  م  دددددا   صم     ددددد  م     ددددد ت   عهدددددي  ددددد   سددددد  ا   :التعليااااا 

    دددد   ددددي   م   ندددد ت ة ددددي م  دددد  م نمددددي م مددددي   ة  ددددة  م دددد  م    ي  م     دددد  م ن دددد س  دددد  ما    دددد    م 
ي  هصا م ع يج   .صة    

 (2019) راسة العبداللهد -30
 .  خ مي  م   مجت م صحع       ا    م  هي م  م م        ةل    م   ح   م       

ي ددددد  مصهددددد   م ع ددددديج  م  م ددددد  ام  م  ددددد مجت م صحع ددددد   ددددد     ددددد ت م دددددا صخ م   ي ددددد   م    :الشتاااااائج
 .   هي م  ص م  اح      م       م  م      ي ني  مس ي م    يل م 

م ا م دددد   ددددا   مح  دددد  م   ا دددد  م ن دددد س  دددد     دددد   م  هددددي م ت   عهددددي مى  دددد     دددد   مسدددد ي  :التعلياااا 
 .م  ه  صم  م    م      ت  ص  ق يخ ة ش م  م        ي   م   ن   ا   ةنيش 

 الدراسات الأجشبية
Jonassen (2011)-1 

 عيص دددددد  حددددددصا م ا م دددددد   ص  م     دددددد  م ن دددددد س  دددددد    دددددد      ئددددددي  م دددددد     م عاددددددتت صم ددددددا  م  م  دددددد مجت 
م صحع دددددد  صم     ددددددي   سددددددي ا م  ددددددةل   دددددد  ما  أدددددديل ةددددددي ةسدددددد   ي  م م دددددد  صم  هدددددد  ي دددددد  ةسدددددد   ي  

 .م  م    صم  أ   
  دددد  م دددداص م دددد     م ددددصم  ت مصهدددد   م ا م دددد  م   ةدددد  م   ادددد ة  م ن دددد     دددد  ملأ ادددد   م      :الشتااااائج

 .صم       م عأاست صح  م  ا ة  م   أاا
ددددي  ت   ددددي ى   ددددي  ددددا   م نمددددي م مددددي  ت ص   ددددل  ي   دددد  م     دددد  م ن دددد س  :التعلياااا  م ا م دددد   دددد    م ي  

 ص          ةهي م  م        ي   م   ن ت   عهي    ي       أهي     م   ي   م   ي     ا   ةما
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. Mayer (2014)-2 
  دددددددا  م ا م ددددددد    ددددددد  م ددددددد  ام  م   ددددددد   م    ددددددد م   صم     دددددددي   ددددددد  م ددددددد     م     أددددددد ت صي  عددددددد  م  
م  ددددةل م ددددصيي مسدددد  اة   م   ددددديج  م ن دددد     دددد     ددددد  ةهددددي م  ة أدددداا متهددددد ص  م مت  م  دددد   دددد  م  هددددد  

 .م      صم  م    ةأي     ي      ي  م  أ  ام 
 حي  م  م    دددد  ممسددددي م أددددا ا   دددد  م     ددددد صم  أ دددد  ت صح ددددي م دددد  ام  م   دددد   م   ي  دددد  صم   دددداي :الشتااااائج

 . ع  م  م ي  ي  ةي م        ي   م   ن 
م ا م دددد     ددددا مح  دددد  م دددداة   دددد ي م   دددديج  م ن دددد    صم دددد     م     أدددد ت ة ددددي م دددداص ة دددد  م   :التعلياااا 

 .      م نمي م مي      م   ي   م   ي   
Best (2010)-3 
م عاددددددددي  م  ددددددددا   صم أددددددددا م  م      دددددددد  م    دددددددديت صص ددددددددا م  م  ددددددددةل م  اددددددددي   ي  دددددددد    خ م  ةىدددددددد   دددددددد ي 

 .م ا     ي    ةعت   مصه صم  مسع ي    م     ات م     تت صم  ي  م أ م 
م عادددي  م  دددا   م ددداص صصددديج  م ددداةير م    ن ددد   دددي       م  م   ددد  صحددد  م  اددد ة ت صحددد  ةدددي  :الشتاااائج

 .م م     ة  م       م ن  س        م        ي   م   ن ما   ي   مح     ة  م  هي م  
م ا م ددددد   دددددا   م  ي دددددد م عتددددد س   نمدددددي م مدددددي  ت   عهدددددي  ددددد   دددددا خ     ددددد  م ددددد  م    ي   :التعليااااا 

 .م       م ن  س  ا   ةنيش 
 تحليل الدراسات الدابقة

 :  ا ة م    م ا م ي  م سي أ ت م  ي م   ة   اا  أي 
  ددددددددد  م  م ددددددددد   م     ددددددددد  مص ملأ مت م م  ددددددددد   أدددددددددتت  ص  م   ددددددددد   ة تددددددددد  م ا م دددددددددي    دددددددددا   1

 .  عه يت   ع ي م نمي م مي   مس     يت ملأ مت م        ي  هي س 
   دددددل م ا م دددددي  ملأ ع  ددددد  صملأ   ددددد  مح  ددددد  م ددددد  ام  م   ددددداي ت م     دددددي ت صم  ددددد مجت م صحع ددددد    2

    ددددد  م عأددددداس صم  م   ددددد    سددددده   م ددددد    ت ص   دددددا م   ة هدددددي ةددددد  ملأ اددددد   م     ددددد  م ددددداص ةدددددي م 
 .صمع ام  

 .م  ير  ي       ي     م   يج  م ن         مس ي  ه  م  ةل    هي م  م   أاا  3
ى دددددد  م ا م ددددددي  م  دددددد   ة دددددد  م     دددددد  م ن دددددد س ةدددددد  م   ي دددددد  م   ي دددددد    ادددددد   ةنيشدددددد ت  يتدددددد    4

 .   ي ي      ق يخ م        ي   م   ن 
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 الفجهة البحثية
 : نما       م عم  م  ي  م  ي  مايا م    ا م

م  دددددد    صدددددد  م دددددد  م    ي  م     دددددد   ضاااااارا الدراسااااااات التطبيقيااااااة فااااااي التربيااااااة الرياضااااااية  1
 .م   ح   م        طي ني م ن  س  ا ي ا م        ي   م   ن   ا  

   ددددد   ددددد ي ملأ صم  م ن ددددد    صم  م  ددددد  م م  ددددد  ص أ ددددد    عااااادم وجاااااهد نسااااااذج تعليسياااااة  ااااااملة  2
 . م        ي   م   ن

    دددد  ةمددددا    دددد  م     دددد  –  مايددددا ميدددد    دددد         دددد  دراسااااات  اااابو تجريبيااااةم مي دددد  ي دددد    3
 . ي   م   ن       ير م   ي   م   ي   

 مشيجية البحث وإجراءاتو-: الثالثالفرل 
ت ص  دددددد ةدددددي  دددددةل   دددددي  م  دددددعه  ايطاااااار السشيجاااااي للبحاااااثيهدددددال حدددددصم م   ددددد  ي ددددد     ددددد ل        

م     دددددددد ت –م      دددددددد   دددددددد  م     م نمدددددددديت صم صم  م ق دددددددديخت ص  دددددددد م    دددددددد    مام  سدددددددد  ا ت ص  عدددددددد  
صطددددد ر   ددددد  م   ي دددددي ت صم دددددي  د م  م  ددددد  معح ددددديج   ص   ددددد  حدددددصم م   ددددد  م اىددددد  م     ددددد   ددددد   ع  دددددص 
م نمددددي   دددد ي  ة ددددامق   م ع دددديج  صم دددد ع ي ي هيت   ددددي ي  م دددد  ةدددد  محددددامل م نمددددي  دددد  م  ادددد   ددددي ميدددد  

م   ح ددددد  م     ددددد    ددددد  ةدددددي ا م   ي ددددد   طي ندددددي   م     ددددد   دددددي   م   نددددد   دددددا  م     ددددد  م ن ددددد س  ددددد   ع  ددددد
 م   ي   

 مشيجية البحث
ت ص  دددددد   ةتة ددددد  (Quasi-Experimental Design) الساااااشيج  ااااابو التجريبااااايم   دددددا م نمدددددي 

     ددددد  ةمدددددا    ددددد  ة غ ددددد م  ةمدددددا ا  م     ددددد   م ددددد  م          ددددد  م ا م ددددد  م  ددددد      دددددد ق ددددديخ ميددددد  
 .مجسهعتين: تجريبية وضابطة ي   م   ن أت ة  ص    
  بو التجريبي مبررات اختيار السشيج

 .  ي م        ي مقارنة الأداء قبل وبعد التطبي ي  ل م  عه  شن  م        ية ي      1
م     دددددد  م ن دددددد سأ   دددددد  م     دددددد   م دددددد  م       الدااااااببي للتاااااادخل التعليساااااايمسدددددد ل  ق دددددديخ ملأيدددددد    2

 . ي   م   ن 
ةعي ددددددد     ئددددددي  م       دددددد  م  دددددد  ا م  ددددددي   هددددددي م دددددد م   م  يةدددددد   دددددد     دددددد  م   غ دددددد م    ددددددي  دددددد    3

 .م ا م ي  م       
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 مجتسع البحث وعيشتو 
 مجتسع البحث -أولا: 
م عهي  ددددد  م  ي  ددددد   دددددام خ م م  ددددد  م ادددددي   م     دددددت  ددددد   طي ندددددي   ددددد   ة   ددددد  م نمدددددي ةدددددي    ددددد      

 .2.25/2.26   ي   ماصل ةل م     م ا م    غام / ةاي      ي   م     ماص    مي ت   
 عيشة البحث-ثانيا: 

    ي  ية    م   ي    ع   ا مج    اج      ي    ا   م       م نما  1
 :ى س   م   ع  ي   ة      ي  2

 م     دددد  م أدددديج    دددد  م     دددد  –م      دددد   دددد  م        دددد   ي دددد  ام  ما :السجسهعااااة التجريبيااااة
 .م ن  س 

 م     ددددداا   ددددد  م اددددد ي صم  ددددد    م  ي مددددد     ددددد   ي    أددددد  م  أ  امددددد  :السجسهعاااااة الزاااااابطة
 .م     
 أدوات البحث

 :م   ا م نمي     م صم  ة  ا ا      م   ي ي  صق يخ م   غ  م ت  ا  
 مقياس التفكير عالي الرتبة-أولا: 
   م   ت م     دت م  أ   ت صمع ام ي   ي ة ش م  م. 
 م ي ددد    دددع س   ددد   م   دددال  ,Anderson & Krathwohl) تددد    م نيحدددي ةسددد عا 

2001). 
    ي   ي م ئ   ص ق   صم مت       ي   م    م  هي م  م   ي. 
 بطاقة السلاحعة الحركية-ثانيا: 
       ميعيت  ع  ص م  هي م   ي ني  هال   أ    ملأ مت م  ا   صم م. 
   ا     ة ش م  ةا  م اى ت م  س س ت صم   مص    . 
 التعلسي–التدخل التعليسي استراتيجية-ثالثا: 
    استراتيجية التفكير البرري ما   ة      ةي ملأ ا   م       ص: 
 . ا ي م  هي م  السخططات والرسهم التهضيحيةم   ام    1
 .صم  أي     ي ع     م  اي   الفيديه البطيء م    ملأ مت       2
 .  س س  م م  ي  م   ي    الخرائط الذىشية        3
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 .   م    م  هي م  البطاقات البررية التفاعليةم   ام    4
 التعلسي–التعليسي ستراتيجيةترسيم الا-رابعا: 

 ستراتيجيةأىداف الا
 .  ا ا ةهي م  م        ي   م   ن    م   ت  أ   ت م   ي أ  1
 . ي ني لأ مت م م    صم  هي س  ا  م  مس ي م  2
 .    ي م  ةل ةي م   ام  م     م  م ن       مس ي م       3

 ستراتيجيةخطهات ترسيم الا
 .م   ي  ةهي م  م ي    صة أاة       ا م أا  ص  ا م س   :تحديد السحتهى الرياضي  1
 .    د    ةهي ا ي      م هي ملأ ي    :تحليل السيارات  2
 .ة   ي ت   مجت  حع  ت   اي حي   م    ملأ مت :الهسائل البرريةإعداد   3
  ددددد  ي م اددددد     ي   ددددد   اددددد   م  ي دددددد   ددددد  م  ةحتددددد ت  :تراااااسيم الأنذاااااطة التعليسياااااة  4

 .م  م   ت صمع ام 
 دددددةل ح دددددع م   ي ددددد  م   ي ددددد     ددددد  م      ددددد  م       ددددد ت ةددددد   :ساااااتراتيجيةتطبيااااا  الا  5

 م  ةحت  س    م  ةحتي   ي   ام    يىي  
 إجراءات البحث

 :السرحلة التحزيرية  1
 م           م     ة م    ملأ   ي  م سي أ ت ص      م صم  م ق يخ صما. 
       ا  د م      ي     م   ام  ملأ صم  م ن     صط ر م . 

 :السرحلة التطبيقية  2
 ددددددددد  م      ددددددددد  م       ددددددددد ت   ع دددددددددي   دددددددددا  خ م      ددددددددد  م  دددددددددي      ددددددددد  م         ددددددددد  ما  

 . ي    أ  م  أ  ام 
       ثسانية أسابيع، بسعدل حرتين أسبهعيًا لكل مجسهعة :ةاا م. 

 :جسع البيانات  3
 ق دددددددديخ ةسدددددددد    م     دددددددد   ددددددددي   م   ندددددددد  صملأ مت م م  دددددددد    ددددددددة  دددددددد  م     ى دددددددد      دددددددد  ما :

 .م        ي
 ي ي ا م ق يخ   أي    م   صر صم   ي  م    م       ا       ما :. 
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 الردق والثبات
  دق الأدوات

    م   ددددددا م نيحددددددي   دددددد   مس   عدددددد  ةددددددي   دددددد مت م   ي دددددد  م   ي دددددد   ص  دددددد  م ددددددع   م   يدددددد س   أ دددددد
 .م           م     م صم  م ق يخ صما

     اي  ملأ صم  ص   ةةحتي ه     ي  م  ار م  م     . 
 تثبات الأدوا

   ددددد  م  ندددددي  م اندددددي    م ددددد   ي دددددي ا م ق ددددديخ   ددددد    عددددد        ددددد  تدددددغ  ات صحسددددديل ة ددددديةة 
 .م اني   ي   ام  ة ية  م  ي   ص ني 

    ا   ي   ة ي ق   ملأ صم  (0.85<) مصه   م ع يج  ة يةة  يني   ي . 
 السدتخدمة الأساليم ايحرائية

 :   م   ام  ملأ ي  د معح يج   م  ي   
 :اله فية  1

  م     ت م مسي  ت ما م مل م  ع ي س  ا  ي  م        ي   م   ن. 
 :الاستدلالية  2

   م  ندددديt  أي  دددد     ددددي  م      دددد  م       دددد  صم  ددددي      ددددا  للعيشااااات السدااااتقلة  
 .م      

   م  نددددديt  أي  ددددد  م  مسدددددي  م ددددد   ددددد  ة    ددددد  ى ددددد  صي دددددا  للعيشاااااات السرتبطاااااة  
 .م      

 :تحليل الفروق   3
  دددددددد   دددددددد  ة شدددددددد  ةددددددددي ة شدددددددد م  م     دددددددد   ددددددددي   م   ندددددددد    دددددددد  م     ميدددددددد  ما  مايددددددددا  

 . م  م   ت م  أ   ت مع ام أ
 عرض الشتائج ومشاقذتياالفرل الخامس: 

م     دددد  –م      دددد    دددد    يهددددال حددددصم م   دددد  ي دددد   دددد   م ع دددديج  معح دددديج   م     أدددد   دددد ي  م       
م   ح ددددددد   طي نددددددي م أدددددديج    دددددد  م ددددددد  م      م     دددددد  م ن دددددد س  ددددددد   ع  دددددد  م     ددددددد   ددددددي   م   ندددددد   دددددددا  

م     ددددد    ددددد  ةدددددي ا م   ي ددددد  م   ي ددددد  ت يددددد  ةعيىاددددد هي ةأي  ددددد   ي ا م دددددي  م سدددددي أ  صم عت  دددددي  م   ي  ددددد   
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  ددددد  م      يت ص ددددد ي   ماماددددد   م   ددددد   م  ددددد  م دددددا  ي  ى ددددد  صي دددددا م     ددددد ت م  ددددد صر  ددددد ي م    ددددد   
 أ1أ اح   اصل    م   ت م  أ   ت م     دت صمع ام  م    ة ش م  م       م  ي   

 الشتائج اله فية
 أ1 اصل  ى   

 متهسط درجات التفكير عالي الرتبة قبل التطبي 

الستهساااااااااااااااااااط  الحد الأقرى الحد الأدنى عدد الطالبات السجسهعة
 الحدابي

الانحاااااااااااااااااااراف 
 السرياري 

 7.4 52,3 65 40 30 التجريبية
 6,9 53,1 66 42 30 الزابطة

 
 تهددددد  م قددددد   م     ددددد   ى ددددد  م     ددددد   أدددددي ل ملأ مت  ددددد ي م    ددددد    يت ة دددددي يدددددا      ددددد    دددددا       

  .      م    ي ص      صر ى   
 أ2 اصل  ى   

 متهسط درجات التفكير عالي الرتبة بعد التطبي 

الستهسااااااااااااااااااااط  الحد الأقرى الأدنىالحد  عدد الطالبات السجسهعة
 الحدابي

الانحاااااااااااااااااااراف 
 السرياري 

 6,1 84,2 95 70 30 التجريبية
 5,8 66,5 78 55 30 الزابطة

م   ددددي     دددد   دددد  ة   ددددت    ددددي  م      دددد  م       دددد  ةأي  دددد   ي  ددددي     أ2 ةحدددد  ةددددي  دددداصل      
 .    مس ي م        ي   م   ن     م     ت ة ي ما   ي     ي   ما   م       ا       ما

 الشتائج الاستدلالية
 (3جدول رقم )

 التجربة لعيشات السدتقلة بعد تطبي ل  (T- test)التائي رختبالاا

 (p)مدتهى الدلالة  df   (T- test) الاختبار
 0,00 58 10,85 التفكير عالي الرتبة
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م       ددددد ت ة دددددي يدددددا   م    ددددد   م اي  ددددد   ددددد   ص ددددد    ددددد ر  مل يح ددددديج  ي   دددددي ل م      ددددد    سددددد ع  

م     دددد  م أدددديج    دددد  م     دددد  م ن دددد س  دددد  ميدددد  يم ددددي    دددد   ع  دددد  م     دددد   ددددي   –م      دددد   دددد  م     ما
 .م   ن 

 أ4 اصل  ى   
 للعيشات السرتبطة داخل كل مجسهعة t اختبار

 (p)مدتهى الدلالة  df   (T- test) السجسهعة
 0,00 29 18.23 التجريبية
 0.002 29 3.45 الزابطة

 
ة مددددد ل  م ددددد  م      ددددد  م       ددددد ت  ددددد  حددددد ي  دددددي  م  مسدددددي  ددددد  م  دددددي      سددددد ع   م  حعدددددي   مسدددددي

م ص ما      م  س    م       ملأ ي    أتت ة ي م    مح    ما  .م  ا        م     ةماص  
 :تفدير الشتائج .1

 ددددد    ا ددددد  م     ددددد    ددددد   يت ةدددددي  م ددددد  ام  م     دددددي  صم  ددددد مجت م صحع ددددد   دددددي ا م  دددددةل  
 .مسه  م  م    صم  أ   

    ددددددي م  ددددددةل ةددددددي ةأي  دددددد  ملأ مت م    دددددد   ددددددي ع     م  اددددددي  ت صيي  دددددددي م   دددددداي  م  م   دددددد  ة  
 . مس ي ملأ مت صمع ام 

     ملأ اددددد   م   ي   ددددد  شددددد      ددددد  م  ادددددي    صم  عيىاددددد  م   ي  ددددد ت ة دددددي  ددددديح   ددددد    ددددد
 .م        ي   م   ن 

 :على كل مؤ ر ستراتيجيةلاأثر ا  2
 ي م  ةل ةي  أس   م  هي م  ي    عيت  صم م  :التحليل   . 
 متنل م  ةل ىي   ي      أ    ملأ مت  ي   ام  ة يي    ق أ  :التقييم. 
 ة  م  هي م  م        متنل م ا    يتا :التركيم . 
 م  ا م  ةل     م   ي  ح  ل  اياا ص مس ي ملأ مت :ايبداع . 

 :الفروق بين السجسهعتين  3
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   م      دددددد  م       دددددد  مصهدددددد    مسددددددع ي م  دددددد    ا دددددد  ةأي  دددددد   ي  ددددددي   ت ة ددددددي ي  ددددددا   ي  دددددد
 .م   ام  م       م ن  س  ي   م                 م   ي   م   ي   

 الاستشتاجات 
 ددددا   م     دددد  م أدددديج    دددد  م     دددد  م ن دددد س م دددداص م     دددد   ددددي   م   ندددد –م      دددد   دددد  م     ما  1

 .م   ح   م        طي ني 
ملأ صم  م ن ددددد      ددددد مجت  حع ددددد ت   ددددداي حي   م    ددددد ت   يىدددددي    ي   ددددد أ م ددددده    ددددد   مسددددد ي   2

 .م  م   ت م  أ   ت م     دت صمع ام 
 .م       ي عاي  م      م    نت  ي     م  م ن     م ا   ي     ةي م      م  أ  اس  3

 الته يات  
 :ميت مأ  ي م نيحي ةي ي   عيت        يج  م ن

 :دمج التفكير البرري في مشاىج التربية الرياضية  1
   ي دددددام  صحدددددام        ددددد   م ددددد س   ددددد  ة   دددددي ت  ددددد مجت  حع ددددد ت ص  ددددداي حي   م    ددددد

 .  سه        م  هي م  م   ي   
 :تدريم السعلسين على استخدام استراتيجيات التفكير البرري   2

     ددددد    ص دددددس م   ددددديج  م ن ددددد      م  دددددا م     ددددد   عتددددد   ص ت   ددددد        ددددد ي حددددد ل 
 . ي   م   ن   ا  م  ةل

 :تحفيز التعلم التفاعلي  3
   اددددددد    م  دددددددةل   ددددددد  م  ادددددددي     ددددددد   م  ددددددد  ملأ مت م ا  ددددددد  صم   دددددددي  ت صص ددددددد 

 .  ت   مس ي ملأ متت ة ي م اص م       م عأاس صمع ام  
 :تطهير أدوات تقييم حديثة  4

  ق دددددددددددديخ  ايدددددددددددداا  دددددددددددداة   دددددددددددد ي ملأ مت م م  دددددددددددد     ددددددددددد      يىددددددددددددي  ةةحتدددددددددددد  صم صم
 .صم  م    م      ت   أ    م        ي   م   ن   ا    ى  

 الته يات البحثية السدتقبلية 
ةادددددد  م   ح دددددد  مع ام مدددددد  صم اي   دددددد ت  مراحاااااال تعليسيااااااة مختلفااااااةي دددددد مت   م ددددددي  ة يي دددددد    دددددد    1

 . ق يخ  ي     م       م ن  س       ير مص  
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 ددددددا  م  ددددددةل ميعدددددديت  الااااااذكاء العاااااااطفي والانفعااااااالي    دددددد  م ن دددددد س   دددددد  م   ادددددديل ميدددددد  م   2
 .ة ي    ملأ ا   م   ي   

ةادددد  م  مىدددد  ما   م دددد  صم  مىدددد   دمااااج التفكياااار البرااااري مااااع التكشهلهجيااااا الحديثااااة  م دددد   دددد ي     3
 .م   اص          م  هي م  م   ي   

 ةاددددددد  م ددددددد     م أددددددديج    ددددددد   ةأي  ددددددد  ميددددددد  م     ددددددد  م ن ددددددد س ةددددددد  م ددددددد  م    ي        ددددددد  م ددددددد     4
 .م  اي    مص م      م أيج      م  ا ة أ     مس ي م        ي   م   ن 
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