Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

358

OUall 2dl) 5,8 & Aglial) §)lga alail Sia — amad) ¢S b ALSaial) Y] Ansliind i
Al agle g diad) Al 43S [y daaly [aBlS 20 dablu Calyl
Lzl agley Aiad) Al A4S Maulg daals [ 38) jale a0
amirrashid@uowasit.edu.iq

daad) Jadle

e aaiad Lgi) 3 g 3l Sladjly a8 150 5055 il degall illeall (e il Alee
Apaal) el Glagli ) e slae¥) Al 6 Cuad) A< e b cagyally JalSI) gl
A b Al 2 Al 53 Adpe LA (e A o3 dallee caald) Ls)f 100
Jael A Jall Coad) Cilaal aaiy ¢ (DUl aal 5S35kl 5)lge any adeiy Sa el
- Ada)ial) eV Al iu) aladiuly andl) 5K Alslall 5l (ans alaty Sia

Gl e sanal Dpanlls A0a0 LAY (py Ailian) AND 3 dygine G55 s Cind) L Ll
i sana (m Aglianl ANS ) Aygiee (3958 llag Aaad) cllaay! allaly (dupadlly ddaloall)
A yal) de ganall allialy daegd) ChaaY) b (Lauyailly Aagliall) Gl

DY) il (Aabally Ay yall) (pulSiall e seaall gluly ) meiall s Cald) andil
astes Apal) Ll LIS & Aalial) duball J5Y) syl Dlay Gindl adine Jias ¢ ganlly Ll
Ayyhally anylidl) 2 Qs (124) asaze alllls (12022 = 2021 ) —uhall plall Jausls daala—dnal)l
(114) dual e Wa (38) adlsas Gl Cislulyy ddlpdiall Zipllly i) die JUd) oi5 cipreal)
) pasxe Jllly de i) e ganally Wik (19) e gane S (Aaslias daad) (e sana ) Cpania
LW (10

o A aladdl — b ) ) P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

359
¢ idalal) degenal) o Gupatll e penall Csd Cun labinad) Y Joasil) 5 gl Jdas sy

emall 1SA) 8 Alalaid) o )eed) Al aladin) e aSB 8 clid leas) Gluagill gy
LDl ) 5)Ss A5l Bylgs arlals Sya
s Gl ciy i) — 1
: uagl) dranly dadial) 1-1
Ladadll Cdl¥s Bl glly (gyhall Juadl o palilly Canall (8 5 pdiise Gualidally fialll C¥las o
Aankall aghsny A dpadailly duadall Bl & il edayg ¢ zsedall (ggtne (N Juasill oY) (pauail]
- Al agles dnall 5l Jae (8 Lo aladll jualie el Jlase 8
1Sl Culsa (8 leluadiy Lale Capilly (palatiall 4 peall Clighaall Calise jadad 8 Sl dpaa) (eSS
W Alajall e JEY) P e Aapll Sllall shaig axall 58 8 Aslial) 5)lga alady (Sa — canal)
- Laaiiusal) Lpa i) (385 Adagioall saaall Al ) el Lede
: duadd) i 2-1

Craldl Lol 13 il Alaall Glagli W) o slae¥) Al 8 sl A G b
S samall 213N 8 A1) sV Al 3 e LA (e A S 28 Aallae
Al jall Jaly dzals doalyll asde s diadl A jill A0S Ol an i) 3, S5 A ] lall 3)l g ol
sy

: Gaagd) Bay 3-1
gl A 4 picy 3 Sl — anal) 1S3 (s5ise e iyl —

5 Adsliall 8)lgas Soa el £SO 8 A LRI 2 ls ) Aasilpud LS e Capaill -2
oy daals 8 IV As ) dalyyl) asle g Aol Ayl 3K (DAL )

e S Al — b 3 sl P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

360
;) Lajg 4-1

A5l ylge alxid Sn el 2131 8 3R s Al O ola) Ll ellla -1
. DUl Ll 58
adaglally Apyatl) Cuall e s eaaly Agaed) hLSAN) o Alaanl AN 3 (55,8 ellla =2

LUl il 58 b Algliall Byl alei

rdagd) c¥law 5-1

. Ty daala _ Aalyl) agle s dand) Ll S 8 1Y) Alsjall Dk 2 gpdl) Jlaal) 1-5-1
22022 /5719 A 2022 /1 /16 : Al Jaall 2-5-1

- Loy dala = Aalyl) agle s Al Ll 4K e dle 1 lal) Jlaad) 3-5-1

Al Al haly dad) Lagia -2

réa) meda 1-2

e sanally Gapadl) degendl GEES e sandl 53 il asesil) aliiuly GEall s
- sl JLal LY clgd ddalial
ragll die g aaliaa 2-2

sl i) Al A 5 L1 Ayl DUy Y Apsaell Bl i) i syand
s (124) aaae adldly Jandy daals 4 Ayl

e S Al — b 3 sl P-ISSN;2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jo¥ Qs

361
Alnally G pal) gaalaal 3 aoie s LIS Al pnn gy (1) doos
dcganall die | doganall die SN Leddainl) Ao ganall Lis ana Ldlal Giad) adisge ana
Lt Al Aoy dsganall dle | Cpulidal) M) die Y Aayall
19 19 10 56 124
i ganal %33 %9 %48 %100 Aol

) A Guilad 1-2-2
Cin G il il 8 i A lial caindly Candl il aaly sgie ) Juasil JsY
LS (D5l ¢ gl ¢ pandl ) il 38 iy s e Qualaall shaly il o6 Ldpnydll 3y
(2) dsad) b e
Gl e il (2) Jsoa

Jalra o s1) sy o gl) oubidl) Basg fpiiall &
f-bﬂ‘ﬂ é)l,.ﬂ.d\ wl.u;l\

0,73 180 5.39 174,68 ) ) 1
0,60 55 5,59 56,13 xS i) 2
0,74 155 6.04 156,59 Al Jshll 3

O L C'_D.\a;.ﬁ\ oolc C'_aLuLISM c«\jﬁ\ﬂ Jalaa (';.}5 u\ (2) d}JL“ %) C_\aﬁg

Dol Ly ey o8 Al o ey lea 3+

duand) u-°' daadiniall gy 3¢yl Jilusl) 3-2

: Glagleall ey Jilug 1-3-2

Allsd) -1

s AN aladdl — Sl Sl P-ISSN:2707-7845

E-ISSN:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences dusab )l a glall laui) 5 dlas 2022 Ja¥ G eils

362
caladldl -2

. alawy) -3

ellly il —4

P i) B daadiual) gl 3gaY12-3-2
(8) 20 Lindl Lm <0 i Aol 1
- (8) aae Lidl dppasjilia -2

35 (25) 22 a8 @K -3

Ay dkyal —4

o padli (36) 2 aisle (adled -5

- (36) 2 <L -6

il e Bl e s g Y -7

- Aolia (all -8

- gl Jaads WDl 3)ysl -9

- b =10

. (Pharmacy Machine) ¢ ¢ Johalls ()35l ulil b Slea 11
) piiall waal Sisla) 4-2

D oSAll | amal) 1S3 b slal 1-4-2

: uliall (e ciagll aaas —1

e AR el — af ) sl P-ISSN;2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

363
DU 53 Sl | anall s Gilie lE say Gelall dlae) e Cingdl sty Gl

- el 3)S Ly Janly daala — Ayl asle s dadl 4l A0S V) Ala sl
el Slasy) die -2
Lausly = Auzalyll agle s Aol Ayl 40 8 IV Aayall e Wil (56) e dlacy) die el
ol Galal) Ll Laa) ayg a8 Y (biall Slaay) dilaall) (gl ¢ 2022-2021 oashall alell
. 2022/1/26 a2l as Sl camall (1S3
P = el plSA LERY ey 4yl 3-1-4-2

S LAY aciad daaly oo Lalie cpyitall aaaly (g )aY) alpialiny uliall colyis (6% Y ad
sl LA e ity LoDl Ayl shaly acadl @l (AiLken) oSz adle ¢ Gulial
p ) ) il e cayig ¢ (Ailken, LR., 1998) (Expert Error) juall s
il Ayl e ¢ ulgall S LAY elya) aie Sualdl 4l all Jdhally il all ~1
. axll

s IS Al Sl e Janl) (30 5,58 —2

oyl — gmgee o) Lilse s jlade Aali (pe — bl e AWY) - () senadlls Al
- delall sale)

Ay (25) s il g2l ¢ puliall ehaly ciladaill clhac) (e JS a8jxiuy g3 cadgll -4
oY) e LU U el

e e ¢ 2021/12/20 el GrEY) g e WY1 &yl shals Eualil oL 13,

aad 18y . A sy Al agles Al A0S TV A dsd) e L (10) (e 43 5Se
ad il sl L) ¢ Uatll A adU hiaag 5,8 JS e dagawall M saaly s Suall

e S Al — b 3 sl P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jo¥ Qs

364
OS5 @y Thall Y dliee caloge 08 Wllay o o)Ll e ,3S) Ledd) Coan o)

.y (36) Wase alldly HLESY) i el 4y gluse LSN (U da o

e Lusall Joaall 38 Aoy Al Gules iy S sad e o e dppadil) il el
den Jlexid (A5 ¢ (Sn — amnall 10D Lulde Gy 88 o ddhall ks Alee A alie 8
-yt s dyyg pall dullall Cijludil e dulaY)
D Adgliad) Bylga L) dadia aaald a5 1-4-2
Ol araddl uhall zeiall o il adie) Lgahlials axdll 5;S5 &l 3)leall dpans yia sl
O 2022 =2021 (uhpdll alall Jaialg dmals = Gpalyll asle s dgadl Ayl 40C 8 1Y) da
(A5lal) 3)lgn s ashyall Jucadll
A JU A ,LEaY) Jsd 25 3 e hodl) B Ay gunal) (218) daid z hataly 3)leall anly LS} Jod 2
2ie(3,84)Aalll) Adsaal) Aadll (ra 5S) Ay guendll (21K) G 4 ()65 G35 el e (%100) Gl
LA G (8) dsaalls (8)3ale (0,05) AN (s5ima cniy (1) dups da

COUall il 5)Ss Al clyleall rmnad LAY ol Joa e pal) (3lis) das (p (8) Jsaall

Js:d > e
et 2140 | L | OB | Z | gl [ Sbs) HERY) aad ol s | o
- - <
M| pa [ Angas [ Aagana
\/
10 | ha| 4= [ 100 | 10 10 | ilse 5 sad 5,80 yupai | 1
% ot Aagupa AL} ia Ll | 1
a 15 Adlua e G2y
\l
3.6 | %20 | 2 %80 | 8 10 G i Bl e | 2
O hailad) Ao o guya
o N alaall — o Sl Sl P-ISSIN:2707-7845

E-ISSN:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

365
210 il
v 1.6 |%30| 3 |%70]| 7 i e By B8 i | 3
10 (At 30) saal
3.84 (p5)Alusaly
- (3-84) ciali (0.05) A2 (ssinas (1)ia Gy vie 218 1 i gaall dadl)
(82 a ¢ 1995 ¢ (pilun avm dana ) ¢ padl) 3yl JLaa) :Alglal) HLas) @ Yl
s ddgliad) JLad) ¢ LaaY) P
K.AJMJA PRESIA lga PRk sad 3)sl) 3..[51.'\4 -
F’Gﬂeﬁ‘]—‘ :a 15 &M‘}Q&J\z“"ﬁ
75cm o oall) 38 Ll s laaY) e —
20m ¢ Alaxiaddl calga) -
(5 2 ) a8 K<
XIM A - hapd s

- (m75%100) sa i
s S iy ashy LAY ¢ lew viey Caagd) (e (520) 2 Lo 85)S 4nay e iy o)) Adyyh

. gl ga Al
Laay cargll 5 SI e lan 1) (liags ) slae Aused e IS a1 Jaaadll A8yl —

e S Al — b 3 sl P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

366
;LA ety A il 1-3-4-2

Bl DY 2021/12/21 Fpyliy ¢ LD a5y Al dpe et ) Apaill e hall coalll L3
clay 3 ¢ (A Adagall Al e il e 3 el (10) e 4580 Aie e a5l

Al (7) Lsre s Walua 5alell deludl olas 8 4yl
t LAYy Gublall dalal) uad) 2-3-4-2

Gl 8 Aardioaall cihlaa (i) Jala) Gsalel) ) cn (9) Jsna

548 sig Jalaa EAPIRECH] &
a3dal) <L)
ide |0.000| 0.81 A5lal) 3ylga Las) 1

: AGLAY e laay) 3-3-4-2
Lpailly dagliall desanall Cunll dipe o Sy panad) o SA) Gl )il Gty Cald) B8
Gl U8 (e G gllaall 3leall Ayt oy pnlae o lhe) o LAY Tl Ji85 2021/12/26 3aY) a5
gl 5)lga as Candl 8 A5 pmall ylgall HLiia) Gadad a5 a8 ¢ 2021/12/27 Bdlsall (i) a5
Gilajlive 481K A aay Wil (19) asore dUdly Guadl die o Sha = enall oI (il

calll Gilyalys ae Lud) Jaall G318 3ac Lisars Liloals jLaaY)
: Al SR 4-3-4-2

sy e Soall = el (1SN jalae b Alalally dan il e sanall 50 o)l 2 SIS
cdsladl e LS sl laay)

ALl 3)lgay (SHn camal) oS 8 Aaylially A yaill (e ganal) 5SS (i (10) Jsaa

o A aladdl — b ) ) P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas

2022 Jgt Qs

367
Lilaay) AaY | Lguaal) (1) dad | gand) Jlady) [ AN Lasy) dgilaay) clallaal)
< pial)
g o4 4 o -
Ssira b 1.86 6.48 | 18.90 | 7.16 [ 20.09 | S amal) sls)
Gsira S 1.45 0.86| 5.15 | 1.18| 5.76 gl

D alail) medall Masf 5-3-4-2

Al 2 lsa¥) Al 385 —ailed et slael Cialll JLE Cuad) Cilaal (3ian (s
Il o apdiall ad) ae Jslaally G i) AS il jalaaally Gl G i
A2 s Al i) lllaie (35 2 xe Ayl Ac penall Apaglad Claag il ol
¢ (10) Gale ylay dadaizaag (12) doadeill Glaagldae g bady Sualdlay LE La say¢

. (90) Apaslaill 33n51 cpais g0 (12) e dese

VLS Gl 1aa 8 a5 s e¥) Anilid Gy Asadeill 5aasll aia Janl) Craldl (55l

p ol anyg t mahyl) anadl) ;L
:@#J@SJ(IS).M‘ -

VS 4 Jaall Sy dads (45) ¢ ankil -

0 (A Al — a3

P-ISSN:2707-7845
E-ISSN:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas

2022 Jg¥t Qs

368
it IR &
12 alal) e 1
1 Eoall B Claagl dae 2
12 Lol ciangll 220 £oana 3
a381 90 dgaydail) Sasgll (el 4
438190 Ega¥) A Liadail) Claagll () Egara 5
338y 360 AN B Daddel) Clangl) (ra) gaana 6
43314320 il mgiall (ha) 7
ol 4 Lianlal) Bangl) B iy pall) 230 Jana 8
i 48 ratail) meiall B il yail) e 9
dgaidai cilang 4 5l JS! dpaglatl) cilangll aas 10

 dgadl G\GAY) 6-3-4-2

‘;1 AL ("}——’.. aal 1 y S‘)J\ — > I\ ;.’LSJ_J\ o ..,'g'd A K \n.\“ C’_}b\ f.\'\\}” G\)_A.\ ('a_.:l
sl i s anally ¢ 2022/3/22 2L 1y Cislmdll A byl g Lty 2022/3/22

ALEl LAY 8 el A e hal) i g Adaglialls

;i) b Aasdioual) Ailany) Jilus 5-2

Gsmially a2l oY) (SPSS) de ¥l g lall il as) A yiall ¢uall) aass )

e S Al — b 3 sl

DA Alany) Jilagl 2 ]aay

. ol Lol -1

P-ISSN:2707-7845
E-ISSN:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

369

- (o) Lased) BLEY) -3

() sl -4

- Adajid) il (1) sl -5

Al cliall (1) sl -6

Lgadlie ABlieg Wghlaty ilill) G -3

a8 axal) 58 b Aglial) ylga aladl Sia pamnd) ¢1SM) L Ao ALAEY SLAAY) @il Gl 1-3
- hBliag L adlly Anllall ) (o garal

Cadl o pea ) (52 Badly A SHLEAY) 2 8 Gl o i) (e Gl (S
1233l il 2l ¢ Al pil 5,8 3 ALl Bylen bl (Sia cavead) olSHI b Ragyally Al

(12) BEREN

de ganall adll 3)S5 Alsliall B)lgas (Soa (camall 1S & (ganlly Ll uldll G (3580 ANV Gy

(Aasliall)
g5 Lguaall (t) Lo | o) jLaay) G LY | cladlaal)
ayay 4ilaay)
d o d o
il piiall
s 1.86 6.48 | 18.90 | 7.16 | 20.09 | S» el ¢lsd
sy 1.77 0.81 | 11.30 | 1.18 | 5.76 Agliall
5 ol alaall — ) daml P-ISSN:2707-7845

E-ISSN:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

370
AN (sinas dusmna) () dads dpbaall cililaiVly dubaall Llas¥l (12) Jeaadl W o

de sanall im0 238l 5,y Agliall 3ylgay (Som — camall £ 1SA 8 Fpaadly ALAN COlLEAY) i
Pl ColS 3 atiall Gepaall uslul Wy canleill eiall cidiy lly Aaglizall
s (7-16) wilme Cilaily (24.09) Lall HLasy) 3 leall Lol dad ¢ Sa ramad) oSN
il dygunall (1) dad L) (6.48) ilme Cibails (18.90) oluall Jausll oIS gandl ()laay)
- gamally Al HLAAY) (s Aygiee e (5508 3sa e Jay 1368 (1.86)
;A glial)
OIS gl Jlaa¥l s (1.18) wilre il (5.76) culs Lall Hlial) 8 oleal) Jaugl) dad
3sas e Ju 138 (1.45) cuil€s 4y punall (1) dad Wl (0.86) )l Cibails (5.15) olual) Lasssl
cgally Ll SLEaY) G dygiee e (958
Al 38 A Agliall Bylga aleil S cewad) oM B Laad) clady) gl Addla 1-2-3
A adlly Aslal Gall e ganal MUl

S (& Agliall B)lge alail (S canall £SA 8 dael ChladY) il Jlady e DA e
Alaly 4ugine 558 35ay b (14) dsasdl B dpilly dbylall il de send Olall L)
KA 3 ALl 2 saY) Aaslia) Alled ) Lygiead) (35l oda Caalll s3ayg cdanyail) de sand)
i Wk ladlae) & Al daladll Glasgll o) 3 Al degeaall @k Al S el
AUl (e Cisally Aal) e pgemns zhAl o Claey aguiily (DU S b ) 8 Al
geiall ang AL 3 aahean ) ol dplay) cilaladls IS8 ) Al aglalal Jysas ) ddlial
"ok (1985) cassae 4 Shy el by ¢ aleill maiall c12V) sad g BaY )y AS LDl Al
¢ 1985 ¢ casman any ) " gl chleall alail) glee (8 haS 5o i adlsally AS5ally alac Y]
Ol leglaall iy e Jand (Son canall 2SN 8 ALa1dial) 2 )5aY) Ll o WS ¢ (87 a
33 sial) dpailatl) CalaaY] (G8aS ) agaday LA A ghsal) Joaad o aanll Ao gliag At dpailsl A A

2 A alaadl — b 3 2] P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

371
plaaiuly Gyl (b (2016) 2ese 2sene 2aldll dey anla e alie e IS AN iy L e o

QI sl Ayl Sl et e dan (Sn el oIS L AT 2 lseY] Aangli)
By L)l 3Ll aalie el OOl Lap Sym paneall +SHI 3 A5 7 leY) Al
AL el Cam LS ¢ Goadl o WS sty gilly Gyt 3 alil el e Cibiss
QU (e s UL Al sl (g hS (Son oavall oIS 8 LRI )saY) Ansiid
aii e sadind) (Sm canll cISHI 6 AANEA) e Rt g L Al o) ¢ o8 s
e 48 1 ey Colaall b I o3 Las 4 ins o) (S s gl 3 Ul ac Ll
s et ) (55 LS ¢ 3pmpal) adeil) CilaaY) i Loy Lula) Ane el adatl gl 5Lial
¢ Gilially Clasledl Claiidy agh o agth aad & G ¢ Aasleal g lagidy L) e il
O Y ¢ spanl) Auadedll Cilgd) b lgiukiiy ilosledl a3l ol o agihd duan ) ALY
e@.@.);j} B EN Cra Bacliag Lacd =y A eds.} é); u.m.uaj\ ¢ K3 Q_g als)xial) C\}A\J\ 47\;:\.1\).\»:\ (:\A;.u.u\
sl Shial Jlls 45 el 8 il Llally L) Q) adell el o Jelill Jue

. ( Bikmaz fatma H . mathematics1992,P. 83) .4udy aalad (3s8as

5 WS hainly abaall ki W llad §)pems Crealu 38 CBURD aad il Gaall) B35 0 U
slac) ity dymall gl agusl] aslane IS5 (e Jonlly DUl s o5 gy ¢ Uil desi yans
Jla b il djee Gl daalll 43 elac) o) 3" S Allady dasaa 5ypms daalll Gl
. ( Ryuta . kawashima . 2000,p.698) ." &S all 3)leall alai PIA (p0 SV s

peSaly ¢ Gpalaiall G Lo aleall anysis ¢ (Ssladll Jaall dadihinl) oda Bkt el Jalse (e
Al o3 3pen oY ¢ aluiligy Al e ity ¢ el e landly ¢ AaU) Ll eyl
Doy ¢ il A8 a@luiS) Cipa ¢ ddgyhy agaled Clalag agihd S8y gy Lsine agacas ¢
. (Chou . C. 2011, p29-41) .agalss olas agid giunay

o A aladdl — b ) ) P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

372
elaa¥) Jelil) e 26 ol b€ Sn amall oIS 3 AA)Sal 2 )aY) dpnilinY) (addy

¢ aleill Tuadly 32Lys Lla¥ly BUAY) Cuadl acally ASHAN Ally ¢ Gaeal) LS 3 ailiads
Pl e BBy e Sladly obaind laday ¢ el Gl gl Slemsill govass copalaidl Aulea
L Bag L Aige Adyme pilias pehay o Jaat LS ¢ o) gaimge WiSe Al s B agil

(Molenaar , I., Chiu, M : 2011 , p623)

PRt EVNICS IR TEN RS DY PR RS PR SENPe WEN | R (N1 B BN R N R PO R ENE | SV PN R B g
Aol aladinly gupall b A e Juad) Guad s COUall G damdlall 3abyy oY) Jelally 3)EYL
Ol G Jladlly paiuadl dealdll e wiall () g05 (Sa cemal)l SA 3 Al 2 )9aY)
S emall 8N e Aulag) 3ygmy (Say Las (3] Aga (10 pilly ORI Gy A (e Lyl
eda) Je OOl cilalial Je ool deldilly Jaalgll P e upall aodiiing ¢ g)lgal) o115
& e (S gemall o1SAN 8 Aaldiall = geY) dadliul o) 3¢ agd Aplanglly A8 yaall agdlps Jag
wllad Gin Loy ¢ Al yosany alall S A1y canlly apas Ala ) ASLEA o (paleial) g
Q:A a@A\A.I} QB.\ (“3.\33.1: 3 ‘:J\ 4.1.»...\.13 LI 0)g M“j ¢ 4.1;\)\.&) e g Aalza Qe g ¢ 48t die Alrad | Jw:w \} 3
(74 (= 2013 ¢ allad (o) adiy Audasll anilas
:luagilly claliiny) —4
:alatiiay) 1-4

Joasill e Eralill (Sat LgidBliag Lelidad s hLoal) #=0l% e dape o0 Le LA s

A0y albnwy)

andl SLEAY) allaly Fased) LAYy Al LY s Al

e S Al — b 3 sl P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

373
adaylially Al (e s aaally COLLAN andl) 5, S5 AT5Lall 8)lga alad (8 moialy Gsad j5ela =2
- gand) LAY wllaly Al cl)laaY s ddall chlaayl
e genall o A M) 2l oY) Al ) iy o alad Al A el A e ganall (355 -3
S cammanl) (18O ol 8 saad) HLEAY) A agial) AagliwY) Cuodi ) ) ddall)
. !\” n
i genall o A M) 2l oY) Al ) iy o alad Al A el A e gandl) (355 —4
o Ol aaal) )<y Agliall 3)lga alad Craadinl Al ddaylizall
D Gluaglll 2-4

Hlgie Gluagll e de bl gy il o Cndl 4l Jeagi o g b

Cllgall alaiy Sym — el SO 8 3 Iald) 2 ) eV Al aladi ) e 2 SH -]
o DUall A 5)Ss dnl)
Lgmdlall 2y sl e Ciad Lo I pany abeidl Al Jilagll 6 aaaill slae) =2
» Aoaletl) dlasl) slasly praleiall gal
aily Chlga alat b Sl = awal) oSO 8 21800 2 )Y Apngliind Al 5)5 i =3
LAl dpaly)
)5 Al fial€ apdedl) 8 Aaa Jalae pladn Y pededl) Alaad) o a8l (aya8ys i —4
A
sV Al Gunyailly Afas Jalae platiuly Lpalell Aleall e il Capyatigyg 5 =5

C S ennll (1SH) 8 Aa) )

e S alaadl — g ) ) P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jo¥ Qs

374
alaaall

il pabally e
ol )10 ¢ Rouyaally Juall) b doujlaally g Ba) alatlly adeth Ay 830 ¢ aall Jielow) 2enl @
¢ (2004 c‘é_g)sd\ )Sél\ J\A

Aary )

Gl ¢ aga HBIS Jad g dend Gpualdl e JUE @
 (2015¢ Aalad) A8l (o g5all Hla dandaa

(2011 ¢ galidd) jla¢ glae ) 2 1o Akl alip Samial) cile sl ¢ Gliall ule Gl @

Mbmw)ﬂ\‘)\dcuw) e éﬁ &gﬁﬁi Al) é}d\mdﬁy}umyb.
s Mg A8 ad) Alaiu) Aoy gkl 8 5ol gl aladiuly cliyyad il ¢ ALK e jla @

2010 ¢ Gl Gl B ¢ Qb Gaals ¢ Byilhal) Ayl AU Alaludl Lpdall LSl — )

- (2005¢ Mal) ailal) dxsdan ¢ Ghall ) ¢ Spal) abail) B cilegulaga ¢ A3 anli @

. (2009 3 dg;ﬂ\mcg}aﬂ\) ¢ Mu\@ﬂ\ wdﬂ‘éah&ggu\‘u\ﬁ.lw;ew.

Ol GESY e ¢ sl ) ¢ 4L ¢ Audali) Ayl B LAYy (il ¢ clai wdl L e

. (2007

).Ssl\ )\A&'@Auﬂ) 1 Py MUQ‘Q:\_\JM‘:\_\AQ\‘}é eﬂ&“\g‘&w ‘ug.l‘..u;‘sa.uaw.
- (2008 ¢ areailly delihall clacall o ¢ canill ) @ da e Soal) alail) Glbubad ¢ 3 2 sl @

o Al — amall p1S1) 3hy o AtANaial) g s Lagiliad S ¢ (Gsial) Ohsle tas Gl @
Cany ¢ i daalane Ll Ayl asle g i) Al A0S (Al 8y Aralal) Cilgall (aay alas

2015 « e.ntd\ Alaall ¢ Aalyyll ?ﬁl‘: Aas ¢ Hsdiia

o A aladdl — b ) ) P-ISSN;2707-7845
E-ISSN;:2707-7853



Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jo¥ Qs

375
- (1985 ¢ Jeasall el gillan ¢ Jeapall ) ¢ Sal) alailly Al ale ¢ Cigana 4ns @

@J}ﬂ\j ‘)ﬁuﬂw\ J\J ¢ ud)‘}“c uLu; ) S B Réé)a.d\ ﬁlﬂb ‘phﬂ\ wbh\ ¢ ‘;Au L @
. (2013 el

. (2013‘3&1..\}:3\) @J}J\} aall 3yl Hla cuL«:) 3 P ?h.ﬂ\ L}j u}d\ Lﬂ\ ¢ GAM Sug @

(2008 <yseysay sl S cglae) 1 3da ¢ punpdil) ananali z (05 AT) 5 (alkd Canigy @

tigall jaladll -2

e Ailken, L,R. ¢psychological Testing And Assessment, 6" ed. Boston

:Houghton Miffin Co , 1998 .

e Bikmaz fatma H : scaffolding strategies applied by student teachers to teach

mathematics199?2 .

e Chou . C: Sacffolding EFL Elementary Studies to Read English Picture
Storybooks Proceeding , The 16™ Conferenbe of pan—pacific Association of Applied

Linguistics , 2011.

e Huffman: Psychology in Action Intelligence and Intelligence Testing , New York ,
macmillan. 1996 .

e Inter :http://intelligentsmarocains.blogspot.com/nowyork.2001.

e Julie, M. n. How to Design effective Blended Learning, Brandon - Hall.

Retrieved— hail. Corn R.2001.

e Marshal Wallacw : the ball control , 6 -8-2002 .

e Maud jp & Foster G; physiological Assessment of Human Fitness, human

kinetics .2006.

o A aladdl — b ) ) P-ISSN;2707-7845
E-ISSN;:2707-7853


http://intelligentsmarocains.blogspot.com/

Wasit Journal of Sports Sciences awab )l a slall lal s dlas 2022 Jg¥ Qs

376
e Molenaar , I. , Chiu, M. , Sleegers, p ., * Boxtel , C : Scaffolding of Smal |

Group'..Metacognitive Activities with an Avatar eComputer—-Supported Collaborativ
Leaming . International Journal of Cmbutwr—Supported Collaborative Learning , 6 4

, 2011.

e Ryuta . kawashima: the effect of verbl feedback on motor leaming — apet

study . avealable on line . Ut http:www-ideal library com.April 2000 .

e Schmidt: Motor control and learning , Human Kinetics ublishers Champion .lII,

1982.

e Shmidt , A: MOTOR Learning and performance , from principle to practice ,

Human Rinetics poblisher illions,1992.

e S alaadl — g ) ) P-ISSN:2707-7845
E-ISSN;2707-7853



