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Abstract 

The concept of productive thinking is a mental activity that enables students to 

contribute effectively to their environment. It relies on a deep understanding of the 

problem and its reorganization to arrive at a new vision. The research aimed to develop 

a scale for productive thinking and to identify the correlation between productive 

thinking and the performance of volleyball setting skills among fifth-grade preparatory 

school students, as well as the correlation between productive thinking and the 

performance of volleyball serving receiving skills among fifth-grade preparatory school 

students. The research hypothesis was that there is a statistically significant correlation 

between productive thinking and the performance of volleyball setting skills among fifth-

grade preparatory school students, and there is a statistically significant correlation 

between productive thinking and the performance of serving receiving skills among fifth-

grade preparatory school students. The research methodology employed a descriptive 

approach using a survey method and appropriate relationships for the research. The 

research population consisted of (130) fifth-grade science students from Wasit 

Governorate, specifically from the Al-Mutafawwiqat Girls' High School for the 

academic year 2025-2026. The researcher selected 10 students for the sample Random 

selection was used for the pilot study, and those selected were then excluded from the 

original research sample. Forty female students were then randomly selected for the main 

experiment. A sample of 70 female students was chosen to develop the scale. The 

researcher concluded that middle school students possess productive thinking, and that 

productive thinking plays an important and positive role in the skills of preparation and 

transmission. The researcher recommended that teachers pay attention to productive 

thinking, as it is a positive state that can be utilized in learning by creating suitable 

conditions and helping students utilize their energy. The researcher also recommended 

expanding the scope of the research to include different age groups and other skills. 
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الرف  الباتوعلاقته بأداء مهارتي الاعداد واستقبال الارسال بالكرة الظائرة لدى ط تفكير السشتجال
 الاعداديخامس ال
 حشين ميدم الدعديم.د 
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 سدتخمصال

يعج مفيؾم التفكيخ السشتج ىؾ نذاط عقمي يجعل مؽ الظالبة ان تكؾن ذو مداىسة فعالة مع البيئة وتعتسج 
عمى فيؼ العسيق لمسذكمة واعادة تشغيسيا مؽ اجل التؾصل الى رؤية ججيجة حيث ىجف البحث الى اعجاد 

السشتج  و التعخف عمى العلاقة الارتباطية بيؽ التفكيخ السشتج واداء ميارة الاعجاد بالكخة خ مكياس التفكي
الظائخة لجى طالبات الرف الخامذ الاعجادي والتعخف عمى العلاقة الارتباطية بيؽ التفكيخ السشتج واداء 

لبحث فقج تبيؽ انو تؾجج ميارة استكبال الارسال بالكخة الظائخة لجى طالبات الخامذ الاعجادي واما فخض ا
علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيؽ التفكيخ السشتج واداء ميارة الاعجاد بالكخة الظائخة لجى طالبات 
الخامذ الاعجادي وتؾجج علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيؽ التفكيخ السشتج واداء ميارة استكبال 

مشيج البحث  فقج اتبعت الباحثة السشيج الؾصفي الارسال لجى طالبات الرف الخامذ الاعجادي واما 
ظالبات الرف الخامذ فقج تحجد بمجتسع البحث  لسلائستو لمبحث واما بالاسمؾب السدحي وذو العلاقات

( طالبة مؽ طالبات ثانؾية الستفؾقات لمبشات لمعام 130محافغة واسط والحي بمغ عجدىؼ )عمسي  مؽ ال
طالبات عؽ طخيق العيشة العذؾائية بالقخعة مؽ  10لباحثة بأختيار ( وقج قامت ا2026. 2025الجراسي )

 40اجل اجخاء التجخبة الاستظلاعية ومؽ ثؼ تؼ استبعادىؼ مؽ عيشة البحث الاصمية ومؽ ثؼ تؼ اختيار 
وتؼ اختيار عيشة لاعجاد السكياس البالغ طالبة لاجل اجخاء التجخبة الخئيدية  عؽ طخيق العيشة العذؾائية .

واستشتجت الباحثة تستمػ طالبات السخحمة الاعجادية تفكيخ مشتج وان التفكيخ السشتج لو طالبة  70ا عجدى
دور ميؼ وايجابي باداء ميارتي الاعجاد واستكبال الارسال . واوصت الباحثة باىتسام السجرسيؽ بالتفكيخ 

سشاسبة وتداعج الظالبات عمى السشتج لانو يعتبخ حالة ايجابية تدتغل بالتعمؼ عؽ طخيق تييئة الزخوف ال
 استغلال الظاقة التي تستمكيا ولابج مؽ تؾسيع نقاط البحث لفئات عسخية مختمفة وبسيارات اخخى.

  التفكيخ السشتج . الاعجاد . استكبال الارسالالكمسات السفتاحية : 

mailto:HaneenM.abbass614@uowasit.edu.iq
mailto:HaneenM.abbass614@uowasit.edu.iq
https://orcid.org/0009-0006-0960-7580
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 التعريف بالبحث: – 1
  مقدمة البحث وأهسيته : 1-1

ان الشيغة الحكيكية في جسيع مجالات الحياة و مايسخ بو البمج مؽ صعؾبات وعكبات عمى مدتؾى العسمية 
التعميسية لابج مؽ مؾاكبة متظمبات الحياة وزيادة الاىتسام بيا لانيا تجسع ما بيؽ الكثيخ مؽ انؾاع التفكيخ 

التفكيخ السشتج واحج مؽ انؾاع التفكيخ  والتي دلت واكجت نجاحيا واىسية دورىا بالعسمية التخبؾية حيث يعج
والحي يذيخ الى الشذاط العقمي والسعخفي الؾججاني والحي يكؾن معتسج عمى العسميات الشفدية ومؽ ضسشيا 
الادراك و الاحداس وان التفكيخ يخكد عمى البعض مؽ الانذظة العقمية ومشيا التشغيؼ والتقييؼ والتحكخ 

ل والتحميل والاستشباط والاستشتاج وايزا يقؾم عمى نؾعيؽ مؽ ميارات التفكيخ والسقارنة والتسييد والاستجلا
يذسل السخونة والظلاقة والاصالة وميارات التفكيخ الشاقج الحي يذسل التفديخ  الحي مشيا التفكيخ الابجاعي

والافتخاضات وتقؾيؼ الحجج والاستشاج والاستشباط . حيث احتل مؾقعة بارزا بالسؾسدات التعميسية والكادر 
الحي  بالعرخ الحاضخ وبالسدتقبلالتجريدي وجعل ثقل السيسة اكبخومشيا التغقج الحي تعيذة الظالبات 

 سيؾاجيؼ.

وعميو ان التفكيخ السشتج ىؾ احج انؾاع التفكيخ السيسة في حياة الاندان فيي تداعج عمى حل السذكلات 
عؽ طخيق استخجام معشى الاشياء وتقؾم بسعالجتيا  واقعيا وعمسيا . عشج استخجام التفكيخ السشتج ضخورة 

فكيخ بافكار لؽ يفكخ بيا احج مؽ قبل , بسا ان التفكيخ بذكل كبيخ ومختمف وغيخ مألؾف وايزا محاولة الت
التفكيخ ىؾ نذاط عقمي وذىشي ومعخفي ووججاني حيث يعتسج عمى العسميات الشفدية ومشيا الاحداس 

مشيا التشغيؼ والتحكخ والسقارنة ةنغخا لجور الحي يؤديو بالبشاء والادراك وتكؾن مخكدة عمى عسميات عقمية 
ىؾ جدء مشو وان الحياة ىي عبارة عؽ مجسؾعة مؽ السؾاقف التي تكؾن عمى السعخفي للافخاد حيث يعتبخ 

الفخد مؾاجيتيا يكؾن متدمحا بعسمة الشغخي بجون فرل بيشيسا لااي سبب مؽ الاسباب التي تجفعة الى 
التغيخ والاخح بخظؾات صغيخة وعمى فتخات مؽ اجل الؾصؾل الى الاىجاف السخغؾبة بحيث التفكيخ السشتج 

ى الؾسيمة وحل السذكلات التي تؾاجيو حيث ان سمؾك الفخد لفيؼ الؾاقع واطلاق الاحكام عمى يرل ال
غايات ومعالجات  الؾاقع والسذكلات عؽ طخيق استخجام الاسمؾب العقمي القرج مشو ىؾ التؾصل الى

ببية عمى اسذ العلاقات الد ووتحميم ولتفكيخ وغخضة فيؼ الؾاقع وتذخير محجدة وىحا يعتبخ انو مشيج
مابيؽ الستغيخات ومؽ خلالو نتعخف عؽ السذكلات واسبابيا ودراسة الاوليات والبجائل مؽ اجل التؾصل الى 

ومذكلاتو وتذخيريا يعتبخ محؾر اساسي لخبط  وحيث ان ادراك الؾاقع وبيان خرائرحميا ومعالجتيا 



 
 

 

Wasit Journal of Sports Sciences  2026  مجلة واسط للعلوم الرياضية

      

213 
 

ئج يكؾن مخدودىا نفعي لمسجتسع مابيؽ الشتيجة وسببيا حيث عؽ طخيقة يعالج الفخد الؾاقع ويتؾصل الى نتا
 والفخد.

ان لعبة كخة الظائخة واحجة مؽ الالعاب الجساعية التي تكؾن محتؾية عمى نؾعيؽ مؽ السيارات اليجؾمية 
والجفاعية وتكؾن جاذبة لمسذاىجيؽ لان مؽ خلاليا يسدج الاداء الفشي والاداء الجسالي وتتظمب مياراتيا 

كؾن ذات مؾاقف متغيخة وصعبة ومختمفة سؾاء بعسمية التعمؼ او المعب وتوقت طؾيل مؽ الذخح والتؾضيح 
الارسال تختمف بسجى الديؾلة واستكبال حيث ان ميارتي الاعجاد وتفكيخه  وتكؾن تأثيختيا عمى سمؾك الفخد

و رضائيؼ والرعؾبة وطخق المعب والاداء فيي تظمب مؽ الستعمؼ التفكيخ لجى الظالبات واقشاعيؼ 
اء والشذاط وتشغيؼ معمؾمات وتحفيد عمؼ تخكيدة والتفكيخ بانجماج بالادلستاوتؤدي ب الكامل بالاداءوانذغاليؼ 

 السشتج ويعظييؼ دافع لتعمؼ.  التفكيخوىحا يديج مؽ 

اىسية البحث ان امتلاك الاندان  البشاء العقمي  وتسيده بالظابع الاجتساعي ويكؾن يعسل فقج بخزت 
والتأثيخ مع عشاصخ البشاء مؽ العسميات العقمية ومشيا الادراك والتخيل والحاكخة وتأثيخىا بسشغؾمة مؽ التبادل 

ومؽ ىشا لابج مؽ بيان العلاقة ودور التفكيخ السشتج في اداء  والسيارية عمى الجؾانب الذخرية والؾججانية
ية ورفع مدتؾى التفكيخ ميارتي الاعجاد واستكبال الارسال  وبيانيا لمسختريؽ مؽ اجل تييئة بيئة تعميس

 اء السيارات الاساسية بكخة الظائخة .السشتج عشج الستعمسيؽ ويكؾن مشعكذ برؾرة ايجابية عمى اد

 مذكمة البحث 1-2
اصعب ميارة عشج السؾقف الجفاعي وتظمب تكسؽ السذكمة في ان ميارة استكبال الارسال  تعتبخ مؽ  

مؽ دفاع الى ىجؾم فلابج ان يكؾن  يقؾم بتحؾيل الكخةاللاعب يستمػ ادراك سخيع ويتبعيا الاعجاد الحي 
مى المعب تحت الزغط فلابج مؽ معخفة الظلاب الحيؽ يستمكؾن تفكيخ عاللاعب  ىشالػ سمدمة ما تعؾد

 ستمكؾن القجرة عمى التشبؤ بسدار وقؾع الكخة واتخاذ القخار مبتكخ بتؾجية الكخة لارباك السشافذويمشتج 
وىحا يشعكذ عمى السيارات الحىشية الدخيعة ويجركؾن العلاقات بيؽ اجداء السؾقف وايجاد الحمؾل الفؾرية 

فيشالػ فجؾة في الاداء تغيخ  الحي يعاني مشو الظالبات اثشاء المعب  الحىشي  لمسؾاقف الستغيخة والزغط
سشتج وميارتي الاعجاد واستكبال ارتأت الباحثة بجراسة العلاقة مابيؽ التفكيخ البالسؾاقف غيخ نسظية 

 .الارسال
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  أهدف البحث: 1-3

 ييجف البحث الى:
 جالتفكيخ السشتالتعخف عمى مدتؾى  -1
التعخف عمى العلاقة الارتباطية بيؽ التفكيخ السشتج واداء ميارة الاعجاد بالكخة الظائخة لجى طالبات  -2

 الرف الخامذ الاعجادي.
التفكيخ السشتج واداء ميارة استكبال الارسال بالكخة الظائخة لجى التعخف عمى العلاقة الارتباطية بيؽ  -3

 طالبات الخامذ الاعجادي
 : البحث ضافر  1-4

تؾجج علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيؽ التفكيخ السشتج واداء ميارة الاعجاد بالكخة الظائخة لجى  -1
 .2026/2025الاعجادي  طالبات الخامذ

دلالة احرائية بيؽ التفكيخ السشتج واداء ميارة استكبال الارسال لجى تؾجج علاقة ارتباط ذات  -2
 .2026/2025الاعجادي لمعام الجراسي  طالبات الرف الخامذ

 البحث :مجالات  1-5
 طلاب الخامذ العمسي , ثانؾية الستفؾقات لمبشات السجال البذخي: 
 8/3/2026لغاية  22/2/2026السجال الدمشي: 

 القاعات الشغخية وساحة مجرسة ثانؾية الستفؾقات لمبشاتالسجال السكاني:  
 البحث واجراءاته السيدانيه مشهج -2
 مشهج البحث 1ـ2

 . ومجى ملائستيا لمبحثؾصفي بالاسمؾب السدحي وذو العلاقات اتبعت الباحثة السشيج ال
 مجتسع البحث وعيشتة 2ـ 2

سحافغة واسط والحي لسجرسة ثانؾية الستفؾقات لمبشات ب عمسيتحجد مجتسع البحث طالبات الرف الخامذ ال
عؽ طالبات  10( وقج قامت الباحثة بأختيار 2026. 2025( طالبة لمعام الجراسي )130بمغ عجدىؼ )

طخيق العيشة العذؾائية بالقخعة مؽ اجل اجخاء التجخبة الاستظلاعية ومؽ ثؼ تؼ استبعادىؼ مؽ عيشة البحث 
 جخبة الخئيدية  عؽ طخيق العيشة العذؾائية.طالبة لاجل اجخاء الت 40يار الاصمية ومؽ ثؼ تؼ اخت
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  والاجهزة السدتخدمة بالبحث :جسع البيانات  ادوات   3ـ2

 السلاحغة  -
 السقابلات الذخرية -
 الادوات والسخاجع العخبية -
 استسارة تفخيغ وتدجيل لمبيانات -
 جياز لابتؾب -
 20كخات طائخة قانؾنية عجد -
 ممعب كخة طائخة -
 قائسا وثب عالي -
 الاختبارات -

  فكير السشتجمقياس التاجراءات اعداد  2-4
فؾججت ىشالػ ضخورة الى اعجاد السكياس ليكؾن مشاسب مع الباحثة عمى السرادر والسخاجع ت بعج مااطمع

عيشة البحث ويكؾن متشاسب مع اليجف مؽ الجراسة قامت الباحثة بالاخح بالجراسات والبحؾث مؽ اجل 
وبعجىا  (2024,136حدؽ جار الله جساغ . ) قبل مؽ وتؼ اختيار السكياس السبشيالتؾصل الى السكياس 

عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسختريؽ مؽ اجل بيان وتبيشت الشتائج عمى قامت الباحثة بعخض السكياس 
وخسدة بجائل وتعظي اوزان  فقخة  12%.والسكياس متكؾن مؽ 90 اتفاق الخبخاء واتفق عمى صلاحية بشدبة

 ةلمفقخات الدمبي5-4-3-2-1لمفقخات الايجابية و5-4-3-2-1
 اولا تحديد صلاحية الفقرات 

, مؽ اجل تعيؽ  15قامت الباحثة باعجاد الاستبانة وقامت بعخضيا عمى السختريؽ البالغ عجدىؼ 
الباحثة بجسع  وبعجىا قامتاذ كانت تحتاج الى تعجيل او اضافة او ححف  صلاحية الفقخات عمى العيشة 

ت فقخا 6تؼ اضافة   الاستسارات وتفخيغ البيانات وتحميل اراء الخبخاء والسختريؽ باستخجام مخبع كاي حيث
 فقخة حرمت عمى اتفاق تام  20تبيؽ ان 

 التجربة الاستظلاعية-4
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في قامت الباحثة باجخاء التجخبة الاستظلاعية عمى طالبات الخامذ العمسي مؽ ثانؾية الستفؾقات لمبشات 
معخفة طالبات مؽ اجل  10البالغ عجدىؼ ( ادقيقة  8:45(  الداعة )22/2/2026)الاحج السؾافق يؾم 

لعسل السداعج والؾقؾف الرعؾبات والسعؾقات والتحقق مؽ صلاحية الاختبارات والتحقق مؽ كفاءة فخيق ا
 لتي تؾاجو الباحثة عمى سيخ العسل. عمى السعؾقات 

 عيشة التحميل الاحرائي 
الستفؾقات طالبة مؽ طالبات ثانؾية ( 70عجدىا )لغ قامت الباحثة بتظبيق السكياس عمى عيشة الاعجاد البا

( لتحميل الفقخات تحميلا احرائياو اختيار الفقخات التي تكؾن 1/3/2026( السؾافق )الاحجلمبشات في يؾم )
 صالحة واستبعاد الاخخى 

 وصف مفتاح الترحيح لمسقياس
فقخة وبجائل الاجابة ىي خسدة دائسا وغالبا وواحيانا ونادرا وابجا واما اوزانيا تكؾن  20يتكؾن السكياس مؽ 

 لمفقخات الدمبية . 1.2.3.4.5لمفقخات الايجابية و 5.4.3.2.1
 التحميل الاحرائي لمفقرات 

 القدرة التسيزية
قامت الباحثة بجسع الفقخات لمسكياس وتفخيغيا وتختيب البيانات تراعجيا مؽ اقل درجة الى اعمى درجة 

ظبيق التسيد اي يعشي طخح % مؽ الجرجة الجنيا وبعجىا ت27% مؽ الجرجة العميا و27واختيار ندبة 
اما درجة ؽ, اجابات الرحيحة لمسجسؾعة العميا مع الاجابات الجنيا وتقديؼ نرف الاجابة لمسجسؾعتي

 .60 – 20السكياس الكمية تكؾن 
 الاتداق الداخمي 

تؼ اسخخاج الاتداق الجاخمي عؽ طخيق معامل ارتباط بيخسؾن مابيؽ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس 
وتبيؽ ان جسيع الفقخات حرمت عمى قيسة محدؾبة اكبخ مؽ الججولية وىحا يعشي  معشؾية الفقخات جسيعيا 

 .وعجم استبعاد اي فقخة 
 الاسس العمسية لمسقياس

ة برجق السحتؾى لمسكياس حيث قامت بعخض السكياس عمى مجسؾعة مؽ قامت الباحث صدق السقياس
% وتعتبخ 90الخبخاء والسختريؽ مؽ اجل التاكج مؽ صلاحية السكياس حيث بمغت اتفاق الخبخاء بشدبة 

 ندبة مؤشخ عالي لمرجق.
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 صدق التكهين الفرضي 
 يالتسييدية والاتداق الجاخم القجرةاتبعت الباحثة طخيقتيؽ 

 ثبات السقياس 
طخيق التجديئة الشرفية  لابج مؽ التأكج مؽ ثبات السكياس حيث قامت بحداب معامل الثبات بأستعسال 

ىحا 0.92وطبقت معادلة سبيخمان وقيستو بمغت  0.80وتؼ حداب معامل الارتباط بيخسؾن وبمغت الكيسة  
  ييعشي الثبات عال

 ةتحديد الاختبارات السهاري
عمى السرادر والسخاجع للاختبارات السيارية بالاعجاد واستكبال الارسال بالكخة الظائخة حيث اطمعت الباحثة 

قامت  الباحثة بعخض مجسؾعة مؽ الاختبارات وتؼ تحجيجىا لكل ميارة اختبار واحج ىؾ الاختبار الحي 
 ق % مؽ ندبة الاتفاق فسا فؾ 85حرل 

 (191, ص1999)عبدالله , عداد من الاعمى بالاصابع :اختبار الا
 قياس ميارة الاعجاد الامامي مؽ فؾق الخاسالهدف من الاختبار :

أداة ممعب كخة الظائخة بذبكة ذات ارتفاع القانؾني بكخة الظائخة، قائسا وثب عالي بارتفاع نرفي الادوات : 
 سؼ( 180) يخةالكب ائخةجيكؾن نرف قظخ البحيث يكؾن في خط السشترف دائختيؽ مذتخكيؽ  في السخكد 

لمذبكة وعمى مؾازي عمى خط واحج  عاليضع قائسا الؾثب الؾ سؼ(. وي 60الجاخمية ) جائخةقظخ ال ونرف
 240) بأرتفاع الحبل عمى القائسيؽ م(، ويذيخ 3) القائسيؽسؼ مؽ خط السشترف، والسدافة بيؽ  240بعج 
( x) اما مكان وقؾف السختبخ خة جيو الذبكةوعي القائسيؽ إمام  عؽ الارض مكان الؾقؾف السجرس سؼ(

عمى ان يكؾن مؾاجيا  القائسيؽسؼ( مؽ  240)وكحلػ  سؼ( مؽ خط السشترف  280فيكؾن عمى بعج )
 لمذبكة.

 بالكخة، ، مسدكاالجانب قميلاإمام القائسيؽ والي  سحجد لوالسجرس  في السكان ال يقف: مؾاصفات الاداء
ؾيب الستبعة بكخة الدمة  الى الظالب والحي يكؾن واقفا في مكانو ومؾاجيا بظخيقة التر الكخة وعميو ان يخمي

لمسجرب عشج وصؾل الكخة للاعب عميو ان يقؾم بتسخيخىا مؽ اعمى الاصابع بحيث تسخ الكخة فؾق الحبل 
 مخات. 10لتدقط في احج نرفي الجائختيؽ ما بيؽ القائسيؽ والذبكة ويكخر 
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 التدجيل :
 في الاداء تحدب لو محاولة ويحرل مشيا عمى صفخ. اي خظا مؽ السختبخ -
ائخة الكخة داخل نرف الج توسقظ ت السحاولة صحيحة ( درجات إذا كان10عمى )يحرل السختبخ  -

 .الرغخى 
خارج الجائختيؽ ولكؽ الكخة  ظتسق ت السحاولة صحيحة و( درجات إذا كان5عمى )يحرل السختبخ  -

  ختبار. داخل نرف السمعب الحي يؤدي فيو الا
 في ما عجا ماسبق يحرل السختبخ عمى صفخ في السحاولة -
 10الجرجة الشيائية تسثل مجسؾع درجات السختبخ عمى الاختبار في محاولاتو  -

  درجة 100الدرجة العظسى :
 (252. ص2007) حدين , -رسال  :استقبال ال اختبار 

 قياس ميارة استكبال الإرسال .الهدف من البحث: 
 الأدوات:

 ممعب كخة طائخة قانؾني وشبكة بذبكة قانؾنية لمخجال. -
 لجائخة وخبيؽ مخكد ا لسدافة ما، يسكؽ أن يكؾن اركؽ السمعب رسؼ دائختان )أ، ب( في  -
 لجائخة يكؾن قظخ ا واما م( . 3) وخط الشياية بيؽ مخكدىا  السدافة تكؾن ما( م في حيؽ 1.5) الجانب  
 .( م 1)
 م(  3×3( وبسدافة )1،2،3قدؼ إلى ثلاث مشاطق اجتساعية )ت مشظقة اليجؾم  -

ىحا و  اليو كخة إرسال ال سجرس)أ( وىؾ مؾاجو لمذبكة وعمى الجائخة داخل ال  السختبخ يقفداء: مهاصفات الا
( 3) كخات تؾجو الى السشظقة  5( وايزا 2الامخ في الكخات الخسذ التالية , بحيث تؾجو الى السشظقة )

 حيث يقؾم بتكخار العسل نفدة وبعجد مؽ السحاولات نفدة مؽ دائخة ب .
 الذروط :

 )ب(. سشظقة( يشجفع مؽ داخل ال15)أ( و )محاولة مؽ الجائخة ( 15) ختبخ لكل م -
 مؽ الأسفل. سحاولات الاستكبال باليجيؽيدتخجم في جسيع ال -
 جائخةغيخ مشاسب أو خارج ال السختبخ بذكلل الكخة فييا مؽ السجرس إلى ارسيتؼ الاالتي ى السحاولة غتم -

 يقف فييا السختبخالتي 
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 تكهن: سحاولات بحيثبتدمدل ال لالتزام. يجب أ4
 )أ(. لجائخةأ. مؽ ا
 (.1ة )سشظقمل حاولاتخسذ م
 (.2ة )مسشظقل حاولاتخسذ م

 (.3ة )مسشظقل  محاولات خسذ
 )ب(. جائخةب مؽ ال

 (1ة )سشظقلم محاولات خسذ
 (.2ة )سشظقلم محاولات خسذ
 (.3ة )سشظقلم محاولات خسذ

لو لمسختبخ تدجيل مجسؾعة مؽ الشقاط التي يحرل عمييا مؽ السحاولات الثلاثيؽ السسشؾحة ل: جيتدال
 التالي: دائخة وفق  الاسمؾب مؽ كل  محاولة( 15)
 ( درجات 3سقؾط الكخة داخل السشظقة السحجدة يسشح )-
 ( درجة 2السجاورة يسشح السختبخ ) سقؾط الكخة خارج السشظقة وداخل السشظقة -
 ( درجة 1سقؾط الكخة خارج السشظقة واخل السمعب يحرل السختبخ عمى ) -
 سبق يحرل السختبخ عمى )صفخ( وفيسا عجا ما -

 التجربة الرئيدية
في طالبة  40ية الستفؾقات عجدىؼ اجخت الباحثة التجخبة الخئيدية عمى طالبات الخامذ العمسي مؽ ثانؾ 

( وتست بسداعجة فخيق العسل السداعج, وقامت الباحثة بتظبيق السكياس  8/3/2026بتاريخ )يؾم الاحج 
في القاعة الجراسية وبعجىا قامت الباحثة بتشفيح الاختبارات دقيقة صباحا   8:45عمى الظالبات في الداعة

الارسال بكخة الظائخة وتؼ تجويؽ البيانات باستسارات خاصة مؽ اجل جسع السيارية لسيارة الاعجاد واستكبال 
 البيانات واجخاء السعالجة الاحرائية.

 الهسائل الاحرائية 
 مؽ اجل معالجة البيانات.  spssاستعسمت الباحثة الحقيبة الاحرائية 
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 ومشاقذتها البحث نتائجعرض ـ 3
 ةلمستغيرات السدروس الحدابية والانحرافات السعياريةللاوساط عرض الشتائج وتحميمها  1ـ3

 (1جدول )
 ةيبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية والهسيط لمستغيرات السدروس

 الهسيط الانحرافات السعيارية الاوساط الحدابية الستغيرات
 81 6.163 81.52 التفكير السشتج
 0.63 7.438 62.57 مهارة الاعداد

استقبال مهارة 
 الارسال

44.64 6.856 44 

 

 ( 2جذول )

وقيمة ت المحسىبة لمقياس التفكير المنتج  والىسط الفرضي يبين الىسط الحسابي والانحراف المعياري

 لطالبات الخامس الاعذادي

 الهسط الفرضي ع -س الستغيرات
قيسة ت 
 السحدهبة

Sig 
الدلالة 
 الاحرائية

 معشهي  0.000 22.094 60 6.163 81.52 التفكير السشتج

 

 ( 3جذول)

 يبين قيم الارتباط بين التفكير المنتج واداء مهارتي الاعذاد واستقبال الارسال

 

 الذلالة المعنىية Sig التفكير المنتجقيم الارتباط  المتغيرات

 يعُٕ٘ 6.666 6.323 الاعذاد

 يعُٕ٘ 6.666 6.250 استقبال الارسال

 

 عجاد واستكبال الارسال و التفكيخان ىشالػ ارتباط مابيؽ ميارتي الاتبيؽ مؽ خلال الججول اعلاه 
وىحا يعشي  ىشالػ  0.05وىي  اقل مؽ  sig 0.000وقيسة  0.656السشتج حيث بمغت قيسة ىحا الارتباط 

علاقة ارتباط طخدية ما بيؽ التفكيخ السشتج  وميارة الاعجاد . وىشالػ علاقة ارتباط مابيؽ التفكيخ السشتج 
وىحا يعتبخ  0.05وىي تعتبخ اقل مؽ  sig  0.000و بمغت قيسة  0.583ستكبال الارسال حيث بمغت وا

ى ان الظالبة تستمػ تفكيخ مشتج ولو وتذيخ الما بيؽ التفكيخ السشتج واستكبال الارسال  معشؾية  ىشالػ فخوق 
انعكاس ايجابي عمى اداء  ور ايجابي باداء السيارتيؽ وان الديادة في  درجة التفكيخ السشتج تكؾن ذات
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وان تؾعيف السيارتيؽ. وتخى الباحثة ان اداء الظالبات لمسيارتيؽ يتظمب مدتؾى عالي مؽ التفكيخ السشتج 
التفكيخ السشتج بعسمية التعمؼ ويديج مؽ الفيؼ برؾرة اوضح واعسق لمسحتؾى السعخفي ويظؾر مؽ العسميات 

لانتاج افكار ججيجة لؼ تكؽ ليا قبل حل لمسذكلات وىحا ماشار  الفكخية وتؾليج الافكار ويكؾن انتقائيا سبب
ه ستيعاب افزل لمسحتؾى وريط عشاصخ ان التفكيخ السشتج يداعج عمى ا 2016اليو رزوقي واخخون , 

ببعزيا والخخوج بشتائج وافكار ججيجة عؽ طخيق حل السذكلات وتجشب الاخظاء وتحميل والاستجلالات 
كيخ السشتج ىؾ نسط ذىشي يجسع ما بيؽ التفكيخ الابجاعي والشاقج مؽ اجل التؾصل وبسا ان التف  العمسية .

يسية عمتعتبخ محؾر لمعسمية الت وانيا الظالبة عشجالى انتاج افكار وحمؾل وايجاد بجائل تكؾن غيخ مألؾفة 
مؽ  ورأيويعبخ عؽ  وتقمل الاخظاء ومرححة للافكار ويؾلج البجائل ويحؾل الفكخة الى خظة عسل واقعية

غيخ خؾف وتخدد مؽ خلال تؾعيف ميارتيؼ مؽ حيث الاصالة والاستشباط والتفكيخ والسخونة والحداسية 
يجسع مابيؽ "ان التفكيخ السشتج ىؾ و HURSON . 2008وىحا ما اشار الية  لمسذكلات و الاستشتاج
( ان 183, 2020)ناجي , واشار اليو  "ويؾعفيسا لانتاج افكار ججيجة الابجاعيالتفكيخ الشاقج والتفكيخ 

العسميات العقمية التي يقؾم بيا الظالب تجسع مابيؽ ميارات التفكيخ الشاقج والابجاعي ويؾضفيسا افكار "
متجاخمة في الكثيخ مؽ السؾاقف التي يعتسج الؾاحج عمى الحىشية  انتاج افكار ججيجة وتكؾن ىحه العسميات 

يكؾن قادر عمى التفكيخ  وعشجما يعسل مع زملائالظالب "( ان2025)حشيؽ , واخخون , واكجه, " الاخخ
واعظاء الافكار والسعمؾمات وايجاد الحمؾل ويقمل مؽ الاخظاء التي يكؾن ىجفيا ىؾ اكداب الظالبات 

عشجما يكؾن "( 2023) الدعجي , الدىيخي , ."السعمؾمات السعخفية ويقمل مؽ الاتكالية بتمقي السعمؾمات
مؽ غيخ خؾف وتخدد ويحدؽ مؽ مدتؾاه برؾرة  وتعميسية ويسشح لو التعبيخ عؽ رأيلالظالب محؾر العسمية ا

ايجابية ويؾلج افكار ججيجة ويشاقذيا ويفتح الدبيل امامو الى الفيؼ العسيق ويحدؽ مدتؾاه الاداء لمسيارات 
في السؾاقف  ويداىؼ في زيادة السعخفة لمظالب ويديج مؽ البشية السعخفية وقجراتو عشج استخجام الخبخات

عقمية  عسميةيعتبخ التفكيخ السشتج ىؾ بسثابة   (13, 2022عبج العال, واشار اليو ), "التعميسية التي تؾاجيو
لجى الستعمؼ مع السجركات الحدية الججيجة السقجمة اليو في عل تعتسج عمى التفاعل مع الخبخات الدابقة 

ا ويعتبخ ىؾ اداه عسمية تحث الستعمؼ لاكتذاف العلاقات الجوافع الجاخمية او الخارجية السحيظة بو او كلاىس
الججيجة وحقيق الاىجاف السخجؾة وتؾعيفيا في السؾاقف والاحجاث الغامزة لانجاز السيام بظخيقة غيخ 

( ان العسميات الحىشية 488. 2021(  نقلا عؽ )خمف , 267, 2019واكجة ) الجليسي والعبيج ي, مألؾفة.
 . راك الحدي وخبخة الستعمؼ تتظمب قجرات وميارات يدعى لاكتذاف العلاقات الججيجةالتي يتفاعل بيا الاد
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 الاستشتاجات والتهصيات :-4
 الاستشتاجات 4-1

 جتفكيخ مشت  تستمػ طالبات السخحمة الاعجادية -1
 ان التفكيخ السشتج لو دور ميؼ وايجابي باداء ميارتي الاعجاد واستكبال الارسال -2

 التهصيات  4-2
تؾصي الباحثة باىتسام السجرسيؽ بالتفكيخ السشتج لانو يعتبخ حالة ايجابية تدتغل بالتعمؼ عؽ طخيق  -1

 السشاسبة وتداعج الظالبات عمى استغلال الظاقة التي تستمكيا  الغخوفتييئة 
 لابج مؽ تؾسيع نقاط البحث لفئات عسخية مختمفة وبسيارات اخخى. -2

 

 المصادر

, اثش إًَرج الأسٚغايٙ فٙ ذًُٛح انرفكٛش الاَراخٙ نذٖ طلاب  9606انعثٛذ٘ عٛذاٌ عطٛح , انذنًٛٙ , طاسق ْاشى ,  -

 انصف انخايس فٙ يادج انرشتٛح الاسلايٛح

اثش اسرشاذٛدٛح خشائظ انرفكٛش فٙ ذًُٛح انرفكٛش انًُرح نذٖ طانثاخ يعٓذ انفٌُٕ اندًٛهح تًادج 2024خًاغ ,حسٍ خاس الله ,  -

 . 003, 001انرحهٛم ٔانُمذ الادتٙ , يدهح الاكادًٚٛح , انعذد 

 .929 ,9664حسٍٛ , محمد عثذ انٓاد٘ , انزكاء انعاطفٙ ٔدُٚايٛد لٕج انرعهى الاخرًاعٙ ,داس انكراب اندايعٙ , انعٍٛ ,  -

خهف , اسعذ حًٕد عثذالله , اثش اسرشاذٛدٛح الايٕاج انًرلاطًح فٙ انرفكٛش انًُرح نذٖ طلاب انصف انثاَٙ يرٕسظ فٙ يادج  -

 .09, انعذد  95, يدهح خايعح ذكشٚد نهعهٕو الاَساَٛح , انًدهذ 9690الاخرًاعٛاخ . 

, داس انكرة ٔانٕثائك انٕطُٛح , 9, انرفكٛش ٔاًَاطح , ج 9603سصٔلٙ , سعذ يٓذ٘ , َثٛم سفٛك محمد , ضًٛاء سانى دأد,  -

 تغذاد, انعشاق.

, انكٕٚد 9عثذ الله عثذ انشحًٍ انكُذس٘ , محمد عثذ انذاٚى , يذخم انٗ يُاْح انثحث انعهًٙ فٙ انرشتٛح ٔانعهٕو الاَساَٛح , ط -

 .060, 0666, يطثعح انفلاذ نهُشش ٔانرٕصٚع , 

(. أثش  إًَرج تٛشكُضـ تلاٚث فٙ انرفكٛش انُالذ ٔذعهى يٓاسذٙ انضشب 9692و., & سضا ع. ) ٚسى ذ., خًال ا., ٔنٛذ -

. 066-045(, 9)91انساحك ٔحائظ انصذ تانكشج انطائشج نذٖ طلاب يشحهح انثاَٛح. يدهح ٔاسظ نهعهٕو انشٚاضٛح, 

https://doi.org/10.31185/wjoss.849 

ٛش انًُرح ٔعلالرّ تًعرمذاخ طهثح لسى انشٚاضٛاخ فٙ كهٛح انرشتٛح الاساسٛح, , يدهح , انرفك9696َاخٙ, ُْذ عثذ انشصاق ,  -
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 جتفكير السشتالمقياس فقرات  ( يبين1ممحق )
 ... ...تحية طيبة

 ........ ةي الظالبتعزيز 
وعلاقته بأداء مهارتي الاعداد واستقبال الارسال بالكرة الظائرة لدى  تفكير السشتجال)  اإجراء بحثه ةرومً الباحثت   

( ونظرا لكهنكم احد محاور العسمية التعميسية والبحث العمسي يتهجه الباحث إلى حزراتكم   طلاب الرف الخامس العمسي
 ( امام الخيار السشاسب  مكم بالجابة عميها لسا ترونه مشاسباً وذلك بهضع علامة )بفقرات هذا الأختبار راجي تفز

 ي.شاكرين تعاونكم معشا خدمةً لمبحث العمس 
 ابدا نادرا احيانا غالبا دائسا الفقرات ت
      ابحث عن العلاقة الارتباطية في الاداء عشدما تكهن هشالك افكار جديدة باداء السهارة 1
      اداء خظهات لمسهارة افكر بذكل عسيق واحممها بذكل دقيقعشد  2

3 
دائسا افزل الاختبارات التي تكهن مكتهبة وتهضح شكل السهارة لان استيعابي لمسهضهع يكهن 

 بذكل اسرع
     

      عشد تكهين صهرة عن اداء السهارة اعتسد عمى ما امتمك من معمهمات ومعارف سابقة عشها. 4
      السعمهمات التي امتمكها عن السهارة اقهم بسقارنتها مع التي اتعمسها 5

6 
ليس عمية تقبل جسيع الافكاؤ حهل اداء السهارة ببعض الاحيان انتقد الاداء والافكار 

 ولااتقبمها.
     

      ارغب ان يكهن اداء السهارة بسا افكر به من احداث يعاني مشها اغمب الظالبات 7
      امتمك القدرة عمى التشبؤ بالسدتقبل وماسيحدث به من خلال معرفة اداء السهارة برهرة مبدئية 8

9 
امتمك القدرة عمى تحهيل السعمهمات عن اداء السهارة الى صهرة او شكل من اجل تدهيل 

 استيعابها
     

      واجعمها امامي.عشدما اواجه مذكمة باداء السهارة استرجع جسيع التجارب الدابقة  10
      عشدما اعرف العلاقات داخل السجسهعة واعرف من سيؤثر عمى السعرفة وكيف. 11

12 
يجب عميه ان اتعرف عمى الاداء بكامل جهانبه لكي اواجهه السذكمة وامتمك ترهر كامل من 

 اجل التغمب عميها.
     

      اتهصل الى الى استشتاجات جديدة عن اداء السهارة 13
      اناقش الافكار عن السهارة مع الظالبات 14
      اساعد بأقتراح الافكار واختبار اداء السهارة 15
      اعزز الترابط مابين الجانب الشظري والعسمي لمسهارة 16
      اعزز اكبر عدد من الافكار الجديدة عن اداء السهارة واجد الحمهل لمسهاقف 17
      عشد اداء السهارة وافدرةاكتذف السهقف  18
      اوجهه لظالبات عرض الحمهل التي تكهن متدسة بدقة اداء السهارة 19
      الافكار التي امتمكها عن اداء السهارة اصشفها حدب مهاقف المعب 20

 

 

 

 


