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The Effect of the (REACT) strategy on the cognitive achievement of 

some handball law subjects for fourth-stage students at the Faculty of 

physical education and sports sciences 
Abstract 

        The study aimed to develop instructional units in accordance with the REACT 

strategy and to identify their effect on the cognitive achievement of  certain Handball 

Law subjects among fourth-year students, as well as to examine the impact of  these 

instructional units on the variables under investigation. The researcher adopted the 

experimental method using the equivalent-groups design with pre- and post-tests. The 

research sample consisted of  fourth-year students from the College of  Physical 

Education and Sport Sciences for the academic year 2024–2025.The research 

instrument included a cognitive achievement test in Handball Law covering Articles 8–

16. The test consisted of  20 items, each answered through three alternatives, one of  

which was correct. The instructional units were implemented over a period of  eight 

weeks, at a rate of  one instructional unit per week. After completing the implementation 

of  the instructional units, conducting the post-tests, and performing the statistical 

analyses, the researcher reached several conclusions. The most important findings 

indicated that the REACT strategy demonstrated clear effectiveness in improving 

students’  cognitive achievement in Handball Law subjects. Furthermore, linking new 

knowledge with prior experiences contributed to enhancing deep understanding of  the 

legal content and facilitated the transition from memorization to comprehension and 

analysis. In addition, the use of  inquiry-based and practical application activities helped 

consolidate information and increased students’  ability to apply the laws in different 

situations. 
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( في التحريل السعخفي لبعض مهاد قانهن كخة اليج لظلاب السخحلة الخابعة REACTتأثيخ استخاتيجية )
 البجنية وعلهم الخياضةفي كلية التخبية 

 م.د معاذ عبج الكخيم فاضل
 كلية التخبية البجنية وعلهم الخياضة –جامعة بغجاد 

moaz.abd0904@cope.uobaghdad.edu.iq  
 السدتخلص

في التحريل السعخفي  (REACT)وفقاً لاستخاتيجية ىجفت الجراسة الى اعجاد وحجات تعميسية         
التعخف عمى تأثيخ ىحه الؾحجات في ، فزلًا عؽ لبعض مؾاد قانؾن كخة اليج لظلاب السخحمة الخابعة 

السشيج التجخيبي بترسيؼ السجسؾعتيؽ الستكافئتيؽ ذات الاختبار القبمي  الباحث واتبع، الستغيخات قيج الجراسة
الخابعة في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة عيشة البحث الستسثمة بظلاب السخحمة  والبعجؼ، وتؼ اختيار

أداة البحث والتي تزسشت اختبار التحريل السعخفي لقانؾن ، وتؼ تحجيج م2025- 2024لمعام الجراسي 
، لرحيحخيارات احجاىسا ىؾ ا 3فقخة يتؼ الإجابة عمييا عبخ  20والحؼ تزسؽ 16-8كخة اليج مؽ السؾاد 

أسابيع وبؾاقع وحجة تعميسية في كل أسبؾع، وبعج الانتياء مؽ  8وتؼ تظبيق الؾحجات التعميسية عمى مجار
باستشتاجات عجة مؽ  البعجؼ والسعالجات الإحرائية خخج الباحثتظبيق الؾحجات التعميسية واجخاء الاختبار 

التحريل السعخفي لجػ الظلاب في فاعمية واضحة في تحديؽ مدتؾػ  REACTاستخاتيجية أعيخت  أىسيا
عسمية ربط السعخفة الججيجة بالخبخات الدابقة في تعديد الفيؼ العسيق ، فيسا أسيست مؾاد قانؾن كخة اليج

أدػ اعتساد الأنذظة القائسة ، فزلُا عؽ ذلػ لمسحتؾػ القانؾني، والانتقال مؽ الحفع إلى الفيؼ والتحميل
ى تخسيخ السعمؾمات وزيادة قجرة الظلاب عمى تؾعيف القؾانيؽ في عمى الاستقراء والتظبيق العسمي إل

  .السؾاقف التظبيكية
 
 
 
 
 
 
 
 

 ، التحريل السعخفي، قانؾن كخة اليج.REACT: استخاتيجية السفتاحية الكلسات
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 البحثب تعخيفال -1
 مقجمة البحث وأهسيته 1-1

السجتسعات وتظؾيخىا، لاسيسا في عل تُعجّ العسمية التعميسية مؽ الخكائد الأساسية في بشاء           
التغيخات الستدارعة التي يذيجىا العالؼ في السجالات السعخفية والتكشؾلؾجية. وقج أسيؼ ىحا التظؾر في إعادة 
تذكيل متظمبات التعمؼ، مسا فخض عمى السؤسدات التعميسية تبشي أساليب حجيثة تديؼ في رفع مدتؾػ 

ب السعخفية السختبظة بالتخررات السختمفة. وفي السجال الخياضي، كفاءة مخخجاتيا، وبخاصة في الجؾان
تبخز أىسية التحريل السعخفي بؾصفو عشرخًا مكسلًا للأداء السيارؼ، إذ لا يسكؽ تحقيق الأداء الأمثل دون 

 .امتلاك معخفة دقيقة بالقؾانيؽ والأنغسة التي تحكؼ المعبة
ساسية لشجا  العسمية التعميسية، إذ يعكذ مجػ استيعاب يُعج التحريل السعخفي أحج السؤشخات الأ      

الستعمؼ لمسعمؾمات والسعارف التي يتمقاىا ضسؽ السشياج الجراسي، كسا يُسثل مدتؾػ الفيؼ والتسكؽ مؽ 
السفاليؼ الشغخية لجػ الظمبة. ومع التظؾر السدتسخ في السشاىج الجراسية وتشؾع مرادر التعمؼ، أصبح مؽ 

 استخاتيجيات تعميسية حجيثة تديؼ في تعديد الفيؼ العسيق وتحقيق تعمؼ أكثخ فاعمية. الزخورؼ اعتساد
وفي ىحا الإطار، يُعج التحريل السعخفي في مؾاد قانؾن كخة اليج لجػ الظلاب مؽ السؤشخات         

يعكذ مدتؾػ  السيسة لسجػ فاعمية العسمية التعميسية في كميات وأقدام التخبية البجنية وعمؾم الخياضة، إذ
فيسيؼ لمقؾاعج السشغسة لمعبة وقجرتيؼ عمى تظبيقيا في السؾاقف العسمية. ولؼ يعج اليجف مقترخًا عمى حفع 
مؾاد القانؾن، بل امتج ليذسل استيعابيا وتحميميا وتؾعيفيا أثشاء المعب أو التحكيؼ، بسا يديؼ في تظؾيخ 

 .الأداء واتخاذ القخارات الدميسة داخل السمعب
وفي كميات التخبية البجنية وعمؾم الخياضة، تتظمب طبيعة الجراسة الجسع بيؽ الجانب الشغخؼ       

والتظبيقي، ويُعج قانؾن لعبة كخة اليج مؽ السؾاد الشغخية الأساسية التي تُذكل قاعجة معخفية ميسة لفيؼ 
ن تجريذ ىحه السادة غالبًا إلا أ ،المعبة وتظبيقيا برؾرة صحيحة، سؾاء في السجال التعميسي أو التحكيسي

ما يعتسج عمى الأساليب التقميجية القائسة عمى الإلقاء والحفع، مسا يؤدؼ إلى ضعف تفاعل الظمبة 
 .فاض مدتؾػ التحريل السعخفي لجييؼوانخ

وعميو، فإن تحديؽ مدتؾػ التحريل السعخفي في قانؾن كخة اليج يتظمب اعتساد استخاتيجيات تعميسية        
تخكد عمى التفاعل والسذاركة الشذظة، وربط الجؾانب الشغخية بالتظبيقات العسمية، بسا يعدز مؽ فيؼ حجيثة 

الظلاب ويُسكّشيؼ مؽ استيعاب القؾانيؽ برؾرة أعسق وأكثخ فاعمية، اندجامًا مع متظمبات التعميؼ السعاصخ 
 .في السجال الخياضي

ت تعميسية حجيثة تعدز مؽ دور الظالب في العسمية ومؽ ىشا بخزت الحاجة إلى اعتساد استخاتيجيا      
التي تشتسي إلى التعمؼ البشائي، حيث تعتسج عمى ربط التعمؼ  (REACT)استخاتيجية التعميسية، ومؽ أبخزىا 
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بالحياة الؾاقعية، وتفعيل دور الظالب مؽ خلال مخاحل )الخبط، التجخبة، التظبيق، التعاون، الشقل(، مسا 
 سفاليؼ وزيادة الفيؼ والتحريل.يديؼ في تخسيخ ال

وتكسؽ أىسية البحث في تقجيؼ نسؾذج تعميسي حجيث يديؼ في تحديؽ التحريل السعخفي لظمبة كمية        
 التخبية البجنية في مادة قانؾن كخة اليج، بسا يؾاكب الاتجاىات الحجيثة في التعميؼ القائؼ عمى التعمؼ الشذط.

 

  مذكلة البحث 1-2
الخغؼ مؽ أىسية مادة قانؾن كخة اليج في إعجاد الظمبة عمسيًا وعسميًا، إلا أن ىشاك ضعفًا ممحؾعًا في ب      

مدتؾػ التحريل السعخفي لجػ بعض الظمبة، ويُعدػ ذلػ إلى اعتساد طخائق تجريذ تقميجية تعتسج عمى 
ى ضعف الفيؼ وقمة التفاعل التمقيؽ والحفع دون إشخاك الظمبة في عسمية التعمؼ بذكل فعال، مسا يؤدؼ إل

 الجرس.داخل 
ومؽ خلال ملاحغة الباحث وخبختو في السجال التعميسي، تبيّؽ أن الظمبة يؾاجيؾن صعؾبة في      

استيعاب السفاليؼ القانؾنية وتظبيقيا في السؾاقف العسمية، الأمخ الحؼ يدتجعي استخجام استخاتيجيات حجيثة 
 التحريل السعخفي لجييؼ.لتحديؽ مدتؾػ  (REACT) مثل

أهجاف البحث 1-3  
التحريل السعخفي لبعض مؾاد قانؾن كخة اليج  في (REACT)اعجاد وحجات تعميسية وفقاً لاستخاتيجية  -1

 لجػ طلاب السخحمة الخابعة.
التحريل السعخفي لبعض مؾاد قانؾن كخة اليج لجػ  في (REACT) التعخف عمى تأثيخ استخاتيجية -2

 طلاب السخحمة الخابعة.
والأسمؾب الستبع مؽ قبل  (REACT)التعخف عمى افزمية الاسمؾبيؽ التعميسييؽ الستبع استخاتيجية  -3

 التحريل السعخفي لبعض مؾاد قانؾن كخة اليج لجػ طلاب السخحمة الخابعة.تجريدي السادة في 
فخوض البحث 1-4  
في التحريل السعخفي لبعض تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ نتائج الاختباريؽ القبمي والبعجؼ  -1

 مؾاد قانؾن كخة اليج لجػ طلاب السخحمة الخابعة
تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في الاختبار البعجؼ لرالح  -2

انؾن كخة اليج لجػ طلاب السخحمة الخابعة.لبعض مؾاد ق التجخيبيةالسجسؾعة   

 مجالات البحث 1-5
طلاب السخحمة الخابعة في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة، والبالغ عجدىؼ  :السجال البذخي  1-5-1
( طالبًا مؾزعيؽ عمى مجسؾعتيؽ )تجخيبية وضابظة( .56)  
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( أسابيع بؾاقع وحجة تعميسية 8ولسجة )(، 2026 – 2025العام الجراسي ) :السجال الدماني 1-5-2
 أسبؾعيًا

قاعات وملاعب كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة بغجاد. :السجال السكاني 1-5-3  

مشهجية البحث وإجخاءاته السيجانية -2  
مشهج البحث 2-1  

ذات الاختباريؽ القبمي  السجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة( بترسيؼالباحث السشيج التجخيبي  استعسل     
، وذلػ لسلاءمتو لظبيعة السذكمة البحثية، حيث يتيح ىحا السشيج التعخف عمى أثخ الستغيخ السدتقل والبعجؼ

السقارنة بيؽ  عؽ طخيق( في الستغيخ التابع )التحريل السعخفي( بذكل دقيق REACT)استخاتيجية 
 .السجسؾعتيؽ

 

عيشة البحث 2-2  
قام الباحث بتحجيج مجتسع البحث والحؼ تسثل بظلاب السخحمة الخابعة / الجراسة الرباحية في كمية         

فيسا قام طالباً،  514( ، والبالغ عجدىؼ 2025- 2024التخبية البجنية وعمؾم الخياضة لمعام الجراسي )
مؽ طلاب السخحمة الخابعة في كمية ( طالبًا 56تكؾنت مؽ )الباحث بالاختيار العسجؼ لعيشة البحث والتي  
، تؼ اختيارىؼ مؽ % 9. 10ويذكمؾن ندبة  (2025–2024التخبية البجنية وعمؾم الخياضة لمعام الجراسي )

( 28شعبتيؽ بذكل عذؾائي، حيث مثمت إحجاىسا السجسؾعة التجخيبية والأخخػ السجسؾعة الزابظة، بؾاقع )
 6، والخاسبيؽ والسسارسيؽ لمعبة والبالغ عجدىؼ غيخ السمتدميؽعج استبعاد الظمبة طالبًا لكل مجسؾعة، ب

 طلاب.
جسع السعلهمات وسائل 2-3  
 البحثية الهسائل 2-3-1

 اعتسج الباحث عمى مجسؾعة مؽ الؾسائل لجسع السعمؾمات، تسثمت في:
 .السرادر والسخاجع العخبية والأجشبية ذات العلاقة بسؾضؾع البحث 
 الجراسات الحجيثة. شبكة الإنتخنت لمحرؾل عمى 
 .استسارات الاختبار السعخفي الخاصة بسؾاد قانؾن كخة اليج 

 السدتعسلة في البحث الأدوات 2-3-2
 استخجم الباحث الأدوات الآتية:

 ( فقخة مؽ نؾع الاختيار مؽ متعجد في مؾاد قانؾن كخة اليج 20اختبار تحريل معخفي مكؾن مؽ )
 (.16و 8)القانؾن 

  الشتائج.أوراق تدجيل 
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 الحاسؾب الالكتخوني السحسؾل 
 التجخبة الخئيدة 2-4
 اختبار التحريل السعخفي لبعض مهاد قانهن كخة اليج  2-4-1

تؼ إعجاد اختبار التحريل السعخفي في قانؾن كخة اليج بالاعتساد عمى مؾاد القانؾن الجولي لكخة اليج         
القانؾنية لجػ أفخاد عيشة البحث فيسا يتعمق بالسؾاقف (، بيجف قياس مدتؾػ السعخفة 16( ورقؼ )8رقؼ )

( 20وقج تكؾن الاختبار بريغتو الشيائية مؽ ) ،التحكيسية والإجخاءات القانؾنية السختبظة بياتيؽ السادتيؽ
فقخة مؽ نؾع الاختيار مؽ متعجد، إذ تزسشت كل فقخة ثلاثة بجائل أو احتسالات للإجابة، مؽ بيشيا بجيل 

الشاحية المغؾية  إعجاد فقخات الاختبار وقج راعى الباحث في سثل الإجابة الجقيقة عؽ الفقخةواحج صحيح ي
ومباشخة في قياس الجانب السعخفي السختبط بقانؾن كخة اليج، مع تغظية أىؼ عمى ان تكؾن العبارات واضحة 

ع الفقخات برؾرة تحقق التجرج في كسا تؼ تؾزي ،السفاليؼ والحالات القانؾنية التي تشاولتيا السادتان السحكؾرتان
أما فيسا يتعمق بظخيقة الترحيح، فقج  .مدتؾػ الرعؾبة والتسييد بيؽ الظمبة في مدتؾػ التحريل السعخفي

مشحت درجة واحجة للإجابة الرحيحة، وصفخ للإجابة الخاطئة أو الستخوكة، وبحلػ أصبحت الجرجة الكمية 
ذيخ الجرجة الأعمى إلى مدتؾػ أفزل في التحريل السعخفي ( درجة، إذ ت20–0للاختبار تتخاو  بيؽ )

كخة اليج لمتأكج مؽ صجقو الغاىخؼ  فيوتؼ عخض الاختبار عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء  .لقانؾن كخة اليج
ومجػ ملاءمة الفقخات لأىجاف البحث وعيشة الجراسة، فزلًا عؽ إجخاء الأسذ العمسية الستعمقة بالاختبار 

 بات والسؾضؾعية قبل تظبيقو بريغتو الشيائية عمى عيشة البحث.مؽ حيث الرجق والث

 تان الاستظلاعيتانالتجخب 2-4-2
قام الباحث بإجخاء التجخبة الاستظلاعية الأولى بسذاركة فخيق العسل السداعج عمى ممعب كخة اليج    

، اذ تيجف ىحه التجخبة ( طلاب مؽ خارج عيشة البحث6الخاص بالكمية، وذلػ عمى عيشة مكؾنة مؽ )
التعخف عمى أبخز السعؾقات والرعؾبات التي قج تؾاجو تظبيق الاختبارات، فزلًا عؽ تحجيج لأجل بيان 

الدمؽ السشاسب لأدائيا، وآلية إدارتيا بذكل مشغؼ. كسا سعت التجخبة إلى التحقق مؽ مجػ جاىدية فخيق 
ضافة إلى تؾضيح آلية الإجابة عمى اختبار التفكيخ العسل السداعج وفيسو لإجخاءات تشفيح الاختبارات، إ

 .البرخؼ والتأكج مؽ وضؾ  فقخاتو لجػ الظلاب
أما التجخبة الاستظلاعية الثانية، فقج أُجخيت عمى أفخاد العيشة التجخيبية وبسذاركة فخيق العسل      

في الجراسة، تزسشت شخ   السعتسجة REACTاستخاتيجية السداعج، وتسثمت في تقجيؼ محاضخة تعخيفية 
مخاحميا )الخبط، الخبخة، التظبيق، التعاون، الشقل(، وآلية تشفيحىا ضسؽ الؾحجات التعميسية، فزلًا عؽ 
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تؾضيح السيام السظمؾبة مؽ أفخاد السجسؾعة التجخيبية. وقج أسفخت ىحه التجخبة عؽ التأكج مؽ ملاءمة 
ظبيقيا مؽ قبل الباحث ضسؽ الإطار الدمشي والسحتؾػ التعميسي الاستخاتيجية لقجرات أفخاد العيشة، وإمكانية ت

 .السحجد
 الاختبارات القبلية 2-4-3

تؼ إجخاء الاختبار القبمي لمسجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة( باستخجام اختبار التحريل السعخفي،       
 ؾعتيؽ .بيجف التعخف عمى مدتؾػ الظمبة قبل بجء التجخبة، وتحقيق التكافؤ بيؽ السجس

(1ججول )  
بين السجسهعتين التجخيبية والزابظة القبلييبين نتائج الاختبار   

الانحخاف  الستهسط الحدابي السجسهعة
 مدتهى الجلالة Tقيسة  السعياري 

 2.18 11.32 التجخيبية
دالةغيخ   0.190 0.38  

 2.26 11.21 الزابظة

 REACTتظبيق استخاتيجية  2-4-4
، مدتشجًا في ذلػ إلى ما ورد  REACTقام الباحث بإعجاد الؾحجات التعميسية وفقًا لسخاحل استخاتيجية      

في الأدبيات والجراسات التخبؾية الدابقة التي تشاولت ىحه الاستخاتيجية وإمكانية تؾعيفيا بسا يتلاءم مع 
حتؾػ التعميسي، ومدتؾػ الظلاب، وقج راعى الباحث عشج إعجاد ىحه الؾحجات طبيعة الس ،السجال الخياضي

، وبؾاقع وحجة الكميةوالدمؽ السخرص لمسحاضخة. إذ تؼ تشغيؼ الؾحجات التعميسية وفق ما ىؾ مقخر في 
( دقيقة لمسقجمة والإحساء العام والخاص 15( دقيقة، تؾزعت إلى )90تعميسية واحجة أسبؾعيًا، بدمؽ قجره )

، لسؾاد قانؾن كخة اليج( دقيقة لمجانب التظبيقي 35( دقيقة لمجانب الشغخؼ، و)20والأمؾر التشغيسية، و)
ررت لمجؾانب التشغيسية والإدارية كإحزار ( دقائق خُ 10( دقائق لمجانب الختامي، فزلًا عؽ )5و)

 .الأدوات وإعادتيا
ضسؽ أقدام الؾحجة التعميسية عمى الشحؾ  REACTوقج حخص الباحث عمى تؾزيع مخاحل استخاتيجية       
 :الآتي
سعى الباحث في ىحه السخحمة إلى ربط السحتؾػ التعميسي السختبط بكل مخحمة مؽ مخاحل  :مخحلة الخبط .1

عؽ طخيق تؾعيف بعض حالات القانؾن ومؾاد القانؾن بؾاقع المعبة او الأداء الفشي بؾاقع حياة الظالب، 
اقعية تؾعيف خبخاتو الدابقة، بسا يديؼ في جعل التعمؼ أكثخ و  واقع الحياة معتسجاً في ذلػ كيفية

  .ومعشى
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الخاصة بقانؾن كخة ركد الباحث عمى تقجيؼ السفاليؼ والسعارف الشغخية  :مخحلة التعلم من خلال الخبخة .2
بأساليب متشؾعة كالاكتذاف والتجخيب، بسا يداعج عمى تعديد استيعاب الظلاب لسخاحل الأداء اليج 

في تعسيق  لتمػ الحالات بسا يديؼ حالات لعب او قخارات تحكيسيةالفشي. كسا تؼ تذجيعيؼ عمى إعجاد 
  .الفيؼ وتشسية الجافعية العقمية لجييؼ

حالات المعب او تظبيق حالات ، بتشفيح تجريدي السادةقام الظلاب، بإشخاف  :مخحلة التظبيق العسلي .3
وفق أىجاف الؾحجة التعميسية، مع التخكيد عمى التكخار لتحديؽ الأداء.  بسؾاد القانؾن السختبظة  القانؾن 

وقج اعتسج الباحث في ىحه السخحمة عمى أساليب التجريذ السعتسجة مؽ قبل مجرس السادة، سؾاء كانت 
  .مباشخة أم غيخ مباشخة، دون التجخل في طبيعتيا، لزسان ضبط الستغيخات

تبادل  فيتذجيعيؼ  عؽ طخيقعسل الباحث عمى تعديد التفاعل بيؽ الظلاب  :مخحلة التعلم التعاوني .4
الخبخات، والسشاقذة، وطخ  الأسئمة، والعسل الجساعي لحل السذكلات، مسا يديؼ في تشسية السيارات 

  .التعاونية والتفكيخ الجساعي
استخاتيجيات تعميسية تيجف إلى اعتسج الباحث في ىحه السخحمة عمى تؾعيف  :(مخحلة الشقل )الانتقال .5

نقل أثخ التعمؼ إلى مؾاقف ججيجة، مؽ خلال تدويج الظلاب بسعمؾمات إضافية وترحيح الأخظاء، بسا 
 .يعدز مؽ قجرتيؼ عمى تظبيق ما تعمسؾه في سياقات مختمفة

 بيشسا استخجمت السجسؾعة الزابظة الأسمؾب التقميجؼ في التجريذ .

 الاختبارات البعجية 2-4-5
بعج الانتياء مؽ تشفيح البخنامج التعميسي، تؼ إجخاء الاختبار البعجؼ لمسجسؾعتيؽ باستخجام نفذ      

الاختبار السعخفي، بيجف قياس مجػ التغيخ في مدتؾػ التحريل السعخفي نتيجة تظبيق استخاتيجية 
(REACT. ) 
الهسائل الإحرائية 2-5  

 (SPSS) الحقيبة الاحرائية امجتست معالجة البيانات إحرائيًا باستخجام بخن
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 عخض الشتائج وتحليلها ومشاقذتها -3
 عخض الشتائج3-1

(2ججول )  
 يبين الهسط الحدابي والانحخاف السعياري لشتائج الاختبار القبلي والبعجي لستغيخ البحث قيج الجراسة للسجسهعة التجخيبية

¯س الاختبار عجد العيشة متغيخ الجراسة ع±    الجلالة Sigقيسة  Tقيسة  

التحريل السعخفي لسهاد 
(1668القانهن)  28 

 2.18 11.32 القبمي
 معشؾؼ  0.000 9.12

 1.75 16.89 البعجؼ
 

(3ججول )  
  الزابظةيبين الهسط الحدابي والانحخاف السعياري لشتائج الاختبار القبلي والبعجي لستغيخ البحث قيج الجراسة للسجسهعة 

¯س الاختبار عجد العيشة متغيخ الجراسة ع±   قيسة  
T 

قيسة 
Sig الجلالة 

التحريل السعخفي لسهاد 
(1668القانهنية رقم )  28 

 2.26 11.21 القبمي
1.98 0.065 

غيخ 
 2.14 12.04 البعجؼ معشؾؼ 

(4ججول )  
 يبين نتائج الاختبار البعجي بين السجسهعتين التجخيبية والزابظة

 مدتهى الجلالة Tقيسة  الانحخاف السعياري  الستهسط الحدابي السجسهعة
 1.75 16.89 التجخيبية

دالة 0.000 8.45  
 2.14 12.04 الزابظة

 
 مشاقذة الشتائج 3-2

أعيخت الشتائج تفؾق السجسؾعة التجخيبية بذكل واضح وممحؾظ في الاختبار البعجؼ مقارنة        
في تعديد التحريل السعخفي لسؾاد قانؾن  REACTبالسجسؾعة الزابظة، مسا يجل عمى فعالية استخاتيجية 

بفاعمية  تأسيس( قج REACT)استخاتيجية أعيخت نتائج الجراسة أن تظبيق مخاحل  والتي بجورىا ،كخة اليج
في تقجيؼ محتؾػ قانؾن كخة اليج برؾرة مغايخة للأساليب التقميجية، إذ اتدست ىحه الاستخاتيجية بظابع 

، مسا أتا  لمستعمؼ ابتكارؼ قائؼ عمى ربط السفاليؼ القانؾنية بالسؾاقف التظبيكية والؾاقع العسمي لمستعمسيؽ
ظيا بالقؾانيؽ السخاد تعمسيا، الأمخ الحؼ أدػ إلى تعديد تؾعيف الخبخات والسعارف الدابقة لجػ الظلاب ورب

، لحا يخاه الباحث أسباب الفيؼ العسيق لمسحتؾػ السعخفي وجعل عسمية التعمؼ أكثخ ارتباطًا بالدياق الؾاقعي
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ىحا التفؾق بأن الاستخاتيجية سسحت لمظمبة بالانجماج الفعمي في السؾقف التعميسي وربط أسيست في عيؾر 
الشغخية بالسؾاقف التظبيكية، وىؾ ما يعكذ السبادغ الجؾىخية لمتعمؼ الشذط القائؼ عمى الفيؼ  السعخفة

تتيح  REACT( مؽ أن استخاتيجية 13: 2020) نرحيوالتفاعل. تتساشى ىحه الشتيجة مع ما أشار إليو 
Smith (2022 :123 )كسا تؤكج دراسة  ب،يخفع مؽ مدتؾػ الفيؼ والاستيعا فخصًا لمتفكيخ والتحميل مسا

أن دمج الظالب في مؾاقف تعميسية واقعية يحفد الجماغ عمى الاحتفاظ بالسعمؾمات لسجة أطؾل ويؤدؼ إلى 
( أن جعل الظالب محؾرًا لمعسمية التعميسية يشعكذ إيجابًا 2021 :89) Johnsonتخسيخ السفاليؼ. ويؤكج 

 عمى التحريل الأكاديسي والجافعية الجاخمية.
وعشج تحميل الفخوق الغاىخة بيؽ السجسؾعتيؽ، يُلاحع أن السجسؾعة الزابظة التي تعمست باستخجام        

الظخق التقميجية لؼ تغيخ تظؾرًا معشؾيًا في اختباراتيا، مسا يجل عمى أن الظخق التقميجية قج لا تكؾن كافية 
( أن الاقترار عمى 132: 2019لتعديد الفيؼ العسيق لمقؾانيؽ. وفي ىحا الدياق، تخػ دراسة الدعبي )

السحاضخة والتمقيؽ يؤدؼ إلى تعمؼ سظحي لا يسكؽ الاعتساد عميو في مؾاقف الحياة الؾاقعية. أما مؽ حيث 
تُسكّؽ  REACT( أن "استخاتيجيات التعمؼ الشذط مثل 66: ص2021آلية التعمؼ، فقج أوضح )الدىخاني: 

لدابقة، مسا يعدز مؽ استيعاب السفاليؼ الشغخية وربظيا الظالب مؽ بشاء السعخفة اعتسادًا عمى خبخاتو ا
بالتظبيق العسمي"، وىؾ ما تؼ بالفعل في ىحا البحث مؽ خلال عخض حالات تحكيسية حكيكية وتحميميا 

 ضسؽ نذاطات تعاونية وتظبيكية.
بية الى الباحث ان الفخوق بيؽ السجسؾعتيؽ بالاختبار البعجؼ ولرالح السجسؾعة التجخيكسا تذيخ      

تجاوز التعمؼ حجود  اذتحديؽ مدتؾػ التحريل السعخفي لجػ الظلاب، الجور الفاعل والاثخ الإيجابي في 
الحفع والاستخجاع ليرل إلى مدتؾيات أعمى مؽ الفيؼ والتحميل والتظبيق لسؾاد قانؾن كخة اليج. ويُعدػ ىحا 

عل في السؾقف التعميسي، مؽ خلال أنذظة التحدؽ إلى اعتساد الاستخاتيجية عمى إشخاك الستعمؼ بذكل فا
قائسة عمى الاستقراء والاكتذاف والعسل التعاوني، مسا يديؼ في تثبيت السعمؾمات وتشسيتيا برؾرة أكثخ 

( إلى أن الاستخاتيجيات التي تعتسج عمى التفاعل والبشاء الشذط 101: 2020عظية )، وىحا ما أكجه فاعمية
تُديؼ في بشاء تعمؼ طؾيل الأمج وتعدز قجرة الظالب عمى  – REACTكسا ىؾ الحال في  –لمسعخفة 

تؤسذ  REACT( أن استخاتيجية 2023 :88) Brownالتفديخ والتظبيق. ومؽ جانبيا، أوضحت دراسة 
لسدار تعمؼ متكامل، حيث يذارك الظالب في اكتذاف السفيؾم وربظو بسؾقف تظبيقي ثؼ تفديخه وإعادة 

لؼ يكؽ  REACTتعدز مؽ قؾة الشتائج الحالية، حيث أن تظبيق استخاتيجية تؾعيفو، إن ىحه السعظيات 
مجخد نقل معمؾمات، بل مثّل انتقالًا نؾعيًا في أسمؾب التعمؼ مؽ الأسمؾب الدمبي إلى الشذط، ومؽ التعميؼ 

)ريام  دراسة، فيسا يتفق ىحا التفديخ مع ما تؾصمت الييا حفع إلى التعمؼ القائؼ عمى الفيؼالقائؼ عمى ال
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( التي أكجت أن تؾعيف الاستخاتيجيات الحجيثة يديؼ في تشسية الجانب السعخفي مؽ خلال 2021أنؾر، 
استثارة الحؾاس وتفعيل الخبخات الدابقة، بسا يعدز مؽ جؾدة التعمؼ. كسا يجعؼ ذلػ ما أشار إليو )ميدخ 

مؽ مخدون معخفي يُعج مؽ العؾامل ( مؽ أن بشاء السعخفة اعتسادًا عمى ما يستمكو الستعمؼ 2008عؾدات، 
الأساسية التي تديؼ في رفع مدتؾػ التفاعل والتفكيخ العسيق، الأمخ الحؼ يشعكذ إيجابًا عمى مدتؾػ 

 .التحريل السعخفي
الخسدة )الخبط، الاكتذاف، التظبيق، التفديخ، التؾسع( كان  REACTويُدتشتج أن اعتساد خظؾات        

لو الجور الأكبخ في خمق بيئة تعميسية محفّدة، تتشاسب مع طبيعة مؾاد قانؾن كخة اليج التي تتظمب التفديخ 
( بأن التعمؼ 77: 2020) مختزى عشدالجقيق لسؾاقف المعب وقؾاعجه. وىحا ما يجعسو أيزًا ما أشار إليو 

السبشي عمى خظؾات متخابظة يعدز مؽ السعالجة السعخفية لمسعمؾمات ويديج مؽ جؾدة الأداء  الؾاقعي
 الأكاديسي.

 وخلاصة القؾل 
وعميو، يسكؽ الاستشتاج أن الاستخاتيجية الخساسية قج أسيست في تحقيق تكامل فعّال بيؽ الجانبيؽ الشغخؼ 

مدتؾػ التحريل السعخفي لجػ الظلاب، وتعديد  والتظبيقي في تعمؼ قانؾن كخة اليج، مسا أدػ إلى تحديؽ
 .قجرتيؼ عمى فيؼ القؾانيؽ وتظبيقيا برؾرة صحيحة في السؾاقف العسمية

 الاستشتاجات والتهصيات 4-1
 الاستشتاجات  4-1-1
فاعمية واضحة في تحديؽ مدتؾػ التحريل السعخفي لجػ الظلاب في  REACTاستخاتيجية أعيخت  .1

  .مؾاد قانؾن كخة اليج
أسيست عسمية ربط السعخفة الججيجة بالخبخات الدابقة في تعديد الفيؼ العسيق لمسحتؾػ القانؾني،  .2

  .والانتقال مؽ الحفع إلى الفيؼ والتحميل
أدػ اعتساد الأنذظة القائسة عمى الاستقراء والتظبيق العسمي إلى تخسيخ السعمؾمات وزيادة قجرة  .3

  .لتظبيكيةالظلاب عمى تؾعيف القؾانيؽ في السؾاقف ا
ساعجت بيئة التعمؼ التفاعمية التي وفختيا الاستخاتيجية في تعديد دور الستعمؼ الإيجابي، مسا انعكذ  .4

  .عمى تحديؽ مدتؾػ استيعابو لمسادة الجراسية
تكاملًا بيؽ الجانب الشغخؼ والتظبيقي، مسا أسيؼ في رفع كفاءة تعمؼ  REACTاستخاتيجية حققت  .5

 .قؾانيؽ كخة اليج وتحديؽ الأداء السعخفي السختبط بيا
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 التهصيات 4-1-2
 وعمؾم البجنية التخبية وأقدام كميات في اليج كخة قانؾن  مؾاد تجريذ في الخساسية الاستخاتيجية اعتساد .1

 .الخياضة
 السعخفة وربط الشذط التعمؼ عمى تخكد التي الحجيثة الاستخاتيجيات استخجام عمى السجرسيؽ تجريب .2

 .العسمي بالتظبيق الشغخية
 السعخفي التحريل لتعديد والتجخيب الاستقراء عمى قائسة تعميسية أنذظة الجراسية السشاىج تزسيؽ .3

 .الظلاب لجػ
 تعسيق في دور مؽ ليا لسا الخياضية القؾانيؽ تجريذ عشج لمستعمسيؽ الدابقة الخبخات بتؾعيف الاىتسام .4

 .الفيؼ
 مختمفة متغيخات أو أخخػ  رياضية ميارات عمى الخساسية الاستخاتيجية لتظبيق مدتقبمية دراسات إجخاء .5

 رالقخا اتخاذ أو الإبجاعي التفكيخ مثل

 قائسة السرادر
في تحريل طالبات الرف الثاني الستؾسط في مادة العمؾم والحذ  R.E.A.C.Tريام أنؾر سعؾد: إثخ استخاتيجية  .1

 .2021العمسي عشجىؽ، رسالة ماجدتيخ، جامعة بابل، كمية التخبية الأساسية، 
 .(2008ر السديخة لمظباعة والشذخ، ) عسان ، دا 1، طاستخاتيجيات تعليم التفكيخميدخ عؾدات :  .2
في تحريل طلاب الرف الخامذ الاحيائي في مادة الكيسياء  R.E.A.C.Tمختزى ياسخ عشد؛ اثخ استخاتيجية  .3

 .م2020ة التخبية الأساسية، والحكاء الشاجح لجييؼ ، رسالة ماجدتيخ، جامعة بابل، كمي
الشقل( في تشسية ميارات القخن  –التعاون –التظبيق –الخبخة  –) الخبط  REACTشيخيؽ نرحي: فاعمية استخاتيجية  .4

تعمؼ العمؾم لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية ، بحث مشذؾر، مجمة كمية التخبية في العمؾم التخبؾية،  الحادؼ والعذخيؽ ومتعة
 .2020، 1، العجد 45ؽ شسذ، السجمج كمية التخبية ، جامعة عي

 
5- Smith, J. (2022). Enhancing Cognitive Learning through REACT. Educational Research, 
78(1), 120-130. 
6- Johnson, L. (2021). Active Learning in Sports Education. International Journal of PE, 
15(3), 88-97. 
7- Anderson, R. (2023). REACT Strategy and Learning Outcomes. Journal of Learning 
Sciences, 19(2), 55-66. 
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 (1السلحق )
 في درس كخة اليج REACTنسهذج تشفيح استخاتيجية 

 (REACTتظبيق استخاتيجية ) الشذاطات الهقت اقدام الهحجة التعليسية

 دقيقة 15 القدؼ التحزيخؼ 
د( 5أخح الحزؾر )  

د( 10الإحساء العام والخاص )  
 شخ  أىجاف الجرس وتحفيد الظمبة

 (Relatingربط مفاليؼ الظمبة الدابقة في المعب )

 القدؼ الخئيدي
 )جانب تعميسي(

 دقيقة 25
 (16و 8عخض مفاليؼ قانؾنية )القانؾن 
 مشاقذة حالات تحكيسية

 أنذظة تحميل فخدية وجساعية

 (Experiencingة )عخض فيجيؾىات لحالات فعمي
 (Applyingتحميل الحالات قانؾنيًا )
 (Cooperatingنقاش جساعي لحل الحالات )
 (Transferringتقجيؼ حمؾل لحالات مخكبة )

 القدؼ الخئيدي
 )جانب تظبيقي(

 دقيقة 45

تظبيق ميجاني لحالات قانؾنية ضسؽ مباريات 
 مرغّخة

 وزيع أدوار )لاعبيؽ، حكام ، مخاقب فشي (
 ترحيح عسمي للأخظاء

نقل السفاليؼ القانؾنية إلى التظبيق العسمي ضسؽ 
 المعب السرغخ وتحميل الأداء 

 دقيقة 5 القدؼ الختامي
 تساريؽ تيجئة

 الخئيدة لمجرستمخيص الشقاط 
 تعديد نفدي وتحفيدؼ 

تعديد فيؼ التعمؼ مؽ خلال نقل الأثخ إلى مؾاقف 
 مذابية

 
 

 

 


