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ABSTRACT 
The current research aimed to build and apply a measure of emotional innovation among 

Taekwondo players in Nineveh Governorate. and to identify the degree of emotional innovation 

among taekwondo players in Nineveh Governorate. and to identify the differences in the 

emotional creativity of the taekwondo players in Nineveh Governorate, according to the variable 

(class of players, type of sports participation, training age). 

The researchers used the descriptive method using the survey and correlation method. The main 

research sample consisted of (180) Taekwondo players for some sports clubs in Nineveh 

Governorate. In order to achieve the objectives of the research, it required the construction and 

application of the emotional innovation scale with its dimensions, and verification of its validity 

and reliability. As the scale consists of (32) items distributed on four dimensions (emotional 

readiness, emotional novelty, emotional originality, and emotional effectiveness) and for each 

dimension (8) items, the lowest score for the scale is (32) and the highest score is (160). In 

processing the data statistically, the percentage was used. Arithmetic mean. Standard deviation. 

The simple correlation coefficient (Pearson). Cronbach's alpha equation. T test. One-way analysis 

of variance. Least significant difference test L.S.D. and the hypothetical mean. The researchers 

concluded the effectiveness of the measure of emotional innovation among Taekwondo players in 

Nineveh Governorate, and its ability to diagnose when used as a means of measurement. There is 

also a discrepancy in the arrangement of the dimensions of emotional innovation among 

Taekwondo players in Nineveh Governorate, according to the emotional innovation scale. 
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 بشاء وتطبيق مكياس الابتكارية الانفعالية لدى لاعبي التايكهاندو في محافظة نيشهى 

 أ.د نبراس يهنس آل مراد     إيلاف خليل جرجيس القاضلي

 لسهصل/ كلية التربية للبشات/ قدم التربية البدنية وعلهم الرياضةجامعة ا

 ملخص البحث

ىجف البحث الحالي الى بشاء وتظبيق مكياس الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾانجو في محافغة 
التايكؾنجو في محافغة نيشؾى. والتعخف عمى الفخوق  التعخف عمى درجة الابتكارية الانفعالية لجى لاعبينيشؾى. و 

في الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾنجو في محافغة نيشؾى تبعاً لستغيخ )فئة اللاعبيؽ، نؾع السذاركة 
 الخياضية، العسخ التجريبي(.

( 180ساسية عمى )عيشة البحث الأاستخجم الباحثان السشيج الؾصفي بالأسمؾب السدحي والارتباطي. وتكؾنت 
لاعب تايكؾانجو لبعض الأنجية الخياضية في محافغة نيشؾى. ولتحقيق اىجاف البحث تظمب بشاء وتظبيق مكياس 

( فقخة مؾزعة عمى أربعة ابعاد 32الابتكارية الانفعالية بأبعاده والتحقق مؽ صجقو وثباتو. إذ تكؾن السكياس مؽ )
( فقخات، تكؾن 8ولكل بعج ) عالية، الاصالة الانفعالية، الفاعمية الانفعالية(وىي )الاستعجاد الانفعالي، الججة الانف

(. وفي معالجة البيانات احرائياً تؼ استخجام الشدبة السئؾية. 160( واعمى درجة لو )32اقل درجة لمسكياس )
خ. اختبار)ت(. الؾسط الحدابي. الانحخاف السعياري. معامل الارتباط البديط )بيخسؾن(. معادلة ألفا كخونبا

فاعمية . والستؾسط الفخضي. واستشتج الباحثان الى L.S.Dتحميل التبايؽ باتجاه واحج. اختبار أقل فخق معشؾي 
وقجرتو عمى التذخيص عشج استخجامو  الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾانجو في محافغة نيشؾى مكياس 

لجى لاعبي التايكؾانجو في محافغة اد الابتكارية الانفعالية وكحلػ وجؾد تبايؽ في تختيب أبعكؾسيمة لمكياس. 
 نيشؾى عمى وفق مكياس الابتكارية الانفعالية.

 .الكلسات السفتاحية: الابتكارية الانفعالية / التايكهاندو
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 التعريف بالبحث: -1

 السقدمة واهسية البحث: 1-1

جت تظؾراً كبيخاً وانجازاً عغيساً وذلػ لجخؾليا مزسار تعج رياضة التايكؾانجو واحجه مؽ الالعاب الاولسبية التي شي
الالعاب الاولسبية، وإن الؾصؾل إلى السدتؾيات الخياضية العالية وتحقيق الفؾز في رياضة التايكؾانجو لؼ تعج 

 عسمية سيمو كؾنيا تحتاج الى تخظيط مؽ الشاحية البجنية والسيارية والخظظية والشفدية

عمى ان امتلاك الفخد للابتكارية الانفعالية لو أىسية واضحو في حياتو، فالفخد الحي (" 2012اذ يذيخ)القلاف،
يستمػ القجرة عمى التعامل مع انفعالاتو بظخيقة ابتكارية يدتظيع معالجة وتفديخ السؾاقف التي تؾاجيو مؽ زوايا 

ابمو في حياتو اليؾمية، وليذ ذلػ متعجدة، كسا تديؼ الابتكارية الانفعالية في مؾاجية الزغؾط والتحجيات التي تق
فحدب، بل تديؼ في زيادة مدتؾى الرلابة الشفدية لجيو، كسا تديؼ في وصؾلو لجرجة مؽ التكيف مع السؾاقف 
السختمفة، كسا ان الابتكارية الانفعالية تقؾد الفخد الى الؾعي بانفعالاتو، مسا يديؼ في تجشبو لمجخؾل في مذكلات 

 (24، 2012لذعؾر بالدعادة".    )القلاف،وججانية تدبب لو عجم ا

ويعدو الباحثان الى تدايج اىسية الابتكار الانفعالي مؽ خلال ما يستمكو لاعبي التايكؾانجو مؽ قجرات عقمية تتخجؼ 
ادائو وتحجد انساط استجابتو لمسثيخات التي يتعخض ليا اثشاء عسيمة التجريب والسشافدة الخياضية بشاءا عمى 

شي القائؼ عمى السعخفة والسعمؾمات التي تترل ببعض السيارات السعخفية في حل جسيع السذاكل الحزؾر الحى
  التي تؾاجيو والقجرة عمى اتخاذ القخار وعسمية التفكيخ التي تعدز كيفية إجخاء انساط الاستجابة الانفعالية لجيو.

 وبشاء على ما سبق يسكن تلخيص أهسية الدراسة الحالية بسا يأتي:

تقجم الجراسة أسيامأ متؾاضعاً مؽ خلال بشاء مكياس الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾانجو في محافغة  -1
 نيشؾى.

أن الجراسة الحالية ماىي ألا محاولة التعخف عمى الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾانجو في محافغة  -2
لجى لاعبي التايكؾانجو تبعاً لستغيخ )فئة اللاعبيؽ، نؾع السذاركة  نيشؾى ومعخفة الفخوق في الابتكارية الانفعالية

 الخياضية، العسخ التجريبي(.
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 مذكلة البحث: 1-2

لحا أرتاء ، التايكؾانجوإن مذكمة البحث تتمخص في كؾن أن للابتكارية الانفعالية دور ميؼ وايجابي لجى لاعبي 
التايكؾانجو. وفي الابتكارية الانفعالية بسا يتشاسب مع لاعبي  الباحثان وضع حل مشاسباً ليا مؽ خلال بشاء مكياس

 ضؾء ما تقجم يسكؽ بمؾرة صياغة مذكمة الجراسة الحالية في التداؤلات التالية:

ىل تؾجج فخوق في الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾنجو في محافغة نيشؾى تبعاً لستغيخ )فئة اللاعبيؽ، 
 ة، العسخ التجريبي(؟نؾع السذاركة الخياضي

 أهداف البحث: 3_1

 بشاء وتظبيق مكياس الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾنجو في محافغة نيشؾى. 1-3-1

 التعخف عمى درجة الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾنجو في محافغة نيشؾى. 1-3-2

لاعبي التايكؾنجو في محافغة نيشؾى تبعاً لستغيخ )فئة التعخف عمى الفخوق في الابتكارية الانفعالية لجى  1-3-3
 اللاعبيؽ، نؾع السذاركة الخياضية، العسخ التجريبي(.

 فروض البحث: 1-4

تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية في تختيب الابتكارية الانفعالية )الاستعجاد، الججة الأصالة، الفاعمية(  1-4-1
 نيشؾى.لجى لاعبي التايكؾانجو في مخكد محافغة 

تؾجج فخوق إحرائية ذات دلالة غيخ معشؾية في الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾانجو في  1-4-2
 محافغة نيشؾى تبعاً لستغيخي )فئة ألاعبيؽ(، )نؾع السذاركة الخياضية(، )العسخ التجريبي(.

 مجالات البحث: 1-5

 ؾى.السجال البذخي: لاعبي التايكؾنجو في محافغة نيش 1-5-1

 2023/ 4/  15ولغاية  2022/  10/ 1السجال الدماني: مؽ  1-5-2

 نجية الخياضية في محافغة نيشؾى.السجال السكاني: القاعات والسلاعب الخاصة بالأ 1-5-3
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 تحديد السرطلحات: 1-6

 الابتكارية الانفعالية: 1-6-1-1

الأصيل عؽ الانفعالات، والسذاعخ برؾرة  (" بأنيا قجرة واستعجاد الفخد عمى التعبيخ2012يعخفيا )البحيخي،
 (.374، 2012متفخدة، ومخنو، وفعالو، تعكذ الكيؼ والقؾاعج والخبخات الؾججانية والسجتسعية بفاعميو")البحيخي، 

 التايكهاندو: 1-6-1-2

الخكل  سشة، وتعشي استخجام 2000( بانيا "فؽ مؽ فشؾن القتال يعؾد أصميا الى كؾريا قبل 2004يعخفيا )زىخان، 
 (.13، 2004بالخجميؽ والزخب بالكبزة" )زىخان، 

 مشهج البحث: 2-1

السشيج الؾصفي بالأسمؾب السدحي والارتباطي مشيجا لمجراسة، وذلػ لسشاسبتو طبيعة ىحه ان استخجم الباحث
 الجراسة وأىجافيا.

 مجتسع البحث وعيشته: 2-2

 مجتسع البحث: 2-2-1

( 180يكؾانجو لبعض الأنجية الخياضية في محافغة نيشؾى والبالغ عجدىؼ )لاعبي التااشتسل مجتسع البحث عمى 
لاعبا مؾزعيؽ عمى كل مؽ الأنجية الخياضية )نادي تمكيف الخياضي نادي السؾصل الخياضي نادي السدتقبل 
الخياضي، نادي نيشؾى الخياضي نادي سيل نيشؾى الخياضي نادي عسال نيشؾى الخياضي( لمسؾسؼ الخياضي 

( حدب نؾع السذاركة الخياضية، وفئة اللاعبيؽ، والعسخ التجريبي للاعبي التايكؾانجو في محافغة 2021-2022)
 ( يبيؽ ذلػ.1والججول )نيشؾى 
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 (1دول )الج

 يبين تفاصيل مجتسع البحث حدب الأندية الرياضية ونهع السذاركة وفئة اللاعبين والعسر التدريبي

النسبة 
 المئوية

العمر  العدد
بيالتدري  

النسبة 
 المئوية

فئة  العدد
 اللاعبين

النسبة 
 المئوية

نوع  العدد
 المشاركة

اسم 
 النادي

 ت

69.99
% 

سنة 1-5 96  69.99% %69.99 شباب 96  نادي  داخلية 96 
تلكيف 
 الرياضي

1 

...3% سنة فأكثر9 1   ...3% %3... متقدمين 1   خارجية 1 

111% %111 المجموع 1.  %111 المجموع 1.  جموعالم 1.   

3....
% 

سنة 1-5 11  55% %....3 شباب 6  نادي  داخلية 11 
الموصل 
 الرياضي

9 

19.95
% 

سنة فأكثر9 9  95% %19.95 متقدمين .   خارجية 9 

111% %111 المجموع 19  %111 المجموع 19   المجموع 19 

95.99
% 

سنة 1-5 91  31.9.% %55..6 شباب .1  نادي  داخلية 1. 
المستقبل 
 الرياضي

. 

.3..3
% 

سنة فأكثر9 11  56..5% %9.95 متقدمين 16   خارجية 9 

111% %111 المجموع 9.  %111 المجموع 9.   المجموع 9. 

96.19
% 

سنة 1-5 5  35.3.% %....3 شباب 11  نادي  داخلية 91 
نينوى 
 الرياضي

3 
 

51.33
% 

سنة فأكثر9 15  53.15% %19.59 متقدمين .1   خارجية 3 

111% مجموعال 93   111% %111 المجموع 93   المجموع 93 

36.9.
% 

سنة 1-5 9.  5..33% %69.69 شباب 5.  نادي سهل  داخلية .9 
نينوى 
 الرياضي

5 

51.55
% 

سنة فأكثر9 ..  39.19% %13.. متقدمين 1.   خارجية 9 

111% %111 المجموع 95  %111 المجموع 95   المجموع 95 

93.51
% 

سنة 1-5 11  59.35% %51.53 شباب .1  نادي  داخلية 19 
عمال 
نينوى 
 الرياضي

9 

.5..1
% 

سنة فأكثر9 9  9..5.% %96.39 متقدمين 3   خارجية 5 

111% %111 المجموع 15  %111 المجموع 15   المجموع 15 
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 عيشة البحث الأساسية: 2-2-2

محافغةة نيشةؾى ، إذ تةؼ اختيةار  ( لاعب تايكؾانجو لبعض الأنجية الخياضية في180اشتسمت عيشة البحث عمى )  
عيشة البحث بظخيقة عسجيو ، أي أن " يختار الباحث أفخاد العيشة حدب ما يخاه مشاسبا لتحقيق ىةجف معةيؽ، لةحلػ 

%( مؽ مجتسع البحةث 60( ، وتؼ اختيار ندبة )37، 2001يتؼ اختيار الأفخاد لتحقيق مخاد البحث " )طذظؾش،
( لاعبا كعيشة تظبيق ، وفي 72%(  وبؾاقع)40وأستخجم القدؼ الباقي وبشدبة ) ( لاعبا كعيشة بشاء ، 108بؾاقع )

%( مةؽ مجتسةع البحةث كعيشةة بشةاء ، ويدةتخجم الشرةف انخةخ كعيشةة تظبيةق ، ومةؽ 50العادة يتؼ اختيةار ندةبة )
ة تظبيةق السلاحظ انو لا يؾجج قانؾن مظمق أو قاعجة عامةة تزةبط ندةبة تقدةيؼ عيشةة البحةث إلةى عيشةة بشةاء وعيشة

عمةةةةةةى ىةةةةةةحا الأسةةةةةةاس ، إذ أن ىشةةةةةةاك عةةةةةةجة تقاسةةةةةةيؼ مختمفةةةةةةة لعيشةةةةةةة البحةةةةةةث بحدةةةةةةب طبيعةةةةةةة البحةةةةةةث . إذ يذةةةةةةيخ 
(" أن الباحثيؽ والاختراصةييؽ لةؼ يزةعؾا حةجا معيشةا عمةى أسةاس عمسةي أو إحرةائي يحةجد الحجةؼ 2010)ممحؼ،

ي تحجيةةج حجةةؼ عيشةةة البحةةث السشاسةةب لمعيشةةة، ولكةةي يدتخشةةج عةةجد مةةؽ البةةاحثيؽ بالجراسةةات الدةةابقة أن وجةةجت فةة
(، 274، 2010خاصة تمػ الجراسات التةي تدةتخجم نفةذ أسةمؾب البحةؾث الةحي يخيةج الباحةث اسةتخجامو" )ممحةؼ، 

 وكسا يأتي:

 عيشة البشاء: 2-2-2-1

( لاعةةب تايكؾانةةةجو، تةةؼ اختيةةارىؼ بظخيقةةةة عسجيةةو مةةؽ عيشةةةة البحةةث الأساسةةةية، 108اشةةتسمت عيشةةة البشةةةاء عمةةى ) 
%(، وقج روعي في أثشاء الاختيار )نةؾع السذةاركة الخياضةية، فئةة اللاعبةيؽ، العسةخ التةجريبي(، 60)ويسثمؾن ندبة 

( لاعبةةا مةةؽ عيشةةة البشةةاء لأجةةخاء 12وذلةةػ لكةةي تسثةةل عيشةةة البشةةاء مجتسةةع البحةةث تسثةةيلا صةةادقا، إذ تةةؼ اختيةةار )
لأجةةخاء صةةجق البشةةاء )التحميةةل  ( لاعبةةا80التجةةارب الاسةةتظلاعية لمسكيةةاس، وتةةؼ اسةةتبعادىؼ مةةؽ عيشةةة البحةةث، و)

 ( لاعبا" لاستخخاج معامل الثبات، واستبعجوا كحلػ مؽ عيشة البحث.16ألإحرائي لمفقخات( )عيشة التسييد(، و)

%( مةةؽ 40( لاعةةب تايكؾانةةجو، ويسثمةةؾن ندةةبة )72اشةةتسمت عيشةةة التظبيةةق عمةةى ) عيشةةة التطبيةةق: ٢-2-2-2
أن يكةةؾن عةةجد أفةةخاد العيشةةة الجراسةةية فةةي  يفزةةل ث إذلسجتسةةع البحةة عيشةةة البحةةث، باعتبةةار أن تمةةػ الشدةةبة مسثمةةة

 ( يبيؽ ذلػ.2( والججول )274، 2010%( مؽ أفخاد مجتسع صغيخ ندبيا )ممحؼ،20الجراسات الؾصفية بشدبة )
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 يبين تفاصيل عيشة البشاء والتطبيق (2الجدول )

 

 

 

 

 

 
 

 أداتا البحث: 2-3

 -نغخاً لذسؾلية الجراسة عمى مؾضؾع الابتكارية الانفعالية فقج تظمب استخجام أداة لكياس الستغيخ وكسا يأتي: 

 ة:مكياس الابتكارية الانفعالي 2-3-1

نغخا لعجم وجؾد مكيةاس لكيةاس الابتكاريةة الانفعاليةة لةجى لاعبةي التايكؾانةجو، قةام الباحثةان ببشةاء ىةحا السكيةاس، إذ 
" عشجما تكؾن الاختبارات السشذؾرة في السخاجع والجوريات العمسية الستخررة غيخ يتؼ بشاء الاختبارات والسقاييذ 

حاجةةة الةةى تظةةؾيخ وسةةائل الكيةةاس الستاحةةة ، والعسةةل عمةةى ابتكةةار  مشاسةةبة لمبيئةةة السحميةةة ، اوعشةةجما تكةةؾن ىشةةاك
 Allen and) أذ يذةيخ( ، 461، 2006وسةائل وادوات ججيةجة للاسةتفادة مشيةا فةي البيئةة السحميةة " )رضةؾان ، 

yen) :إلى أن عسلية بشاء أي مكياس تسر بأربع مراحل رئيدية هي 

ي فقخاتو. صياغة فقخات كل محؾر. تظبيق الفقخات عمى عيشة التخظيط لمسكياس وذلػ بتحجيج السحاور التي تغظ 
 (.Allen and yen, , 1979 119-118أجخاء تحميل لفقخات السكياس ) مسثمة لسجتسع البحث.

 تحديد أبعاد السكياس: 2-3-1-1

سةخور، مؽ خلال مخاجعة أدبيات البحؾث والأطخ الشغخية والجراسات الدابقة الخاصة بالسؾضؾع قيةج البحةث، )   

 الشدبة السئهية العدد عيشة البحث

 %6.666 12 الاستطلاعيةالتجربة 

 %44.445 80 البشاء

 %8.889 16 الثبات

 %40 72 التطبيق

 %100 180 السجسهع الكلي
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(، 2020(، )سةةةةميسان، واخةةةةخون،2019(، )عبةةةةج الجةةةةؾاد،   ،2019(، )العتةةةةابي، والجشةةةةابي،2010والسشذةةةةاوي،
(، فزةةلا عةةؽ الاطةةلاع عمةةى السرةةادر العمسيةةة، وبعةةج تحميةةل محتةةؾى لتمةةػ البحةةؾث 2021)مرةةظفى، والسظيةةخي،

الاسةةتعداد أو  ساسةية، والأبعةاد ىةي:( أبعةاد رئيدةو تعبةخ عةةؽ أبعةاد البحةث الأ4والجراسةات والسرةادر، تةؼ تحجيةج )
 .الفاعلية الانفعالية .الأصالة الانفعالية .الجدة الانفعالية .التهيؤ الانفعالي

ثؼ عخضت الأبعاد أعلاه عمى شكل استبيان مغمق ومفتؾح وجو إلى عجد مؽ الدادة ذوي الخبخة و الاخترةاص   
( ، أشةار فيةو إلةى ىةجف الجراسةة ، وطمةب أبةجاء 1ة ، )ممحق في مجال العمؾم ألتخبؾية والشفدية ، والعمؾم الخياضي

الخأي حؾل مجى صلاحية الأبعاد أعلاه ومجى ملائستيةا لعشةؾان البحةث ، مةؽ خةلال )حةحف أو تعةجيل أو إضةافة( 
( يبةيؽ ذلةةػ ، إذ يذةيخ ) الغخيةةب( إلةى انةةو " يةةتؼ 2أي بعةج خخةةخ يخونةو مشاسةةبا لمسؾضةؾع  قيةةج البحةث ، والسمحةةق )

لكتب و السشاىج ، وذلػ حتى يتفق الاختبار و مفخداتو مع السادة العمسية ، مع استذارة الخبخاء في السةادة تحميل ا
العمسيةةةة التةةةي يغظييةةةا الاختبةةةار، لإبةةةجاء الةةةخأي فيسةةةا وضةةةع مةةةؽ مؾضةةةؾعات والحكةةةؼ عمةةةى مةةةجى صةةةلاحيتيا "  ) 

% 80ى ندةةبة اتفةةاق تخاوحةةت بةةيؽ )( ، و بعةةج تحميةةل أراء الدةةادة الخبةةخاء تةةؼ الحرةةؾل عمةة601، 1985الغخيةةب، 
 %( عمى صلاحية الأبعاد والبالغ عجدىا أربعة أبعاد رئيدية وملائستيا وطبيعة مجتسع البحث.100_

 :  تحديد أسلهب صياغة فقرات السكياس 2-3-1-2

أكثةخ اعتسجت الباحثة في إعجاد الفقخات وصياغتيا عمى أسمؾب )ليكخت( السظؾر، " إذ تعج طخيقة )ليكخت( مؽ   
الظخق استخجاما، وتتسيد بأنيا تحتؾي عمى وسائل تسكؽ مؽ قياس درجة السؾافقة بالشدبة لكل وحجة مؽ الؾحةجات 

 Multiple( وىةةةةي شةةةةبيية بأسةةةةمؾب الاختيةةةةار مةةةةؽ متعةةةةجد )21، 1981التةةةةي يتزةةةةسشيا السكيةةةةاس " )مؾسةةةةى، 
Choiceل واحةج مةؽ بةيؽ عةجة بةجائل ليةا أوزان (، إذ يقجم لمسدتجيب فقخات ويظمب مشو تحجيج أجابتو باختيةار بةجي
 مختمفة.

 صياغة فقرات كل بعد: 2-3-1-2-1

بعج تحجيج الأبعاد لمسكيةاس تظمةب إعةجاد الرةيغة ألأوليةة لمسكيةاس إذ تسةت صةياغة عةجد مةؽ الفقةخات عمةى وفةق   
البحةةؾث و أبعةةاد السكيةةاس و بسةةا يةةتلاءم و طبيعةةة مجتسةةع البحةةث، مةةؽ خةةلال الاعتسةةاد عمةةى الأسةةذ ألةةؾاردة فةةي 

الجراسات العمسية حؾل أساليب بشاء السقاييذ ، و الاطلاع عمى السرادر العمسيةة ، وأدبيةات البحةؾث، والجراسةات 
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وبعةةض السقةةاييذ الدةةابقة ذات العلاقةةة بسجةةال البحةةث ، ، وبيةةحا تةةؼ التؾصةةل إلةةى إعةةجاد وصةةياغة فقةةخات السكيةةاس 
أبعاد السكياس الاربعةة الدةابق تحجيةجىا ، وقةج روعةي فةي  (،مؾزعة عمى3( فقخة السمحق)40بريغتيا الأولية مؽ )

أعجاد وصياغة فقخات السكياس ما يأتي :ألا تكؾن الفقخة طؾيمة تؤدي إلى السمل. أن تكؾن الفقخة قابمة لتفديخ واحج 
(. أن تكةيذ الفقةخة أحةج أبعةاد السكيةاس ومختبظةة معةو. أن تكةؾن الفقةخة برةيغة 134، 1989)أبؾ عةلام وشةخيف، 

 (.97، 1990لستكمؼ )كاعؼ، ا

 صدق السكياس: 2-3-1-3

السكيةاس “إن الرجق ىؾ أحج الخرائص )الدايكؾمتخية( في بشاء السقاييذ، والسكياس الحي يترف بالرجق ىةؾ 
(، وقةةج تحقةةق الباحثةةان مةةؽ صةةجق السكيةةاس 350، 2006الةةحي يحقةةق الؾعيفةةة التةةي وضةةع مةةؽ أجميةةا، )رضةةؾان، 

 لغاىخي.عبخ صجق السحتؾى والرجق ا

 الردق ألظاهري: 2-3-1-3-1

( فقةةخة و صةةياغتيا و إعةةجادىا برةةؾرتيا ألأوليةةة ، تةةؼ عخضةةيا عمةةى 40بعةةج إعةةجاد فقةةخات السكيةةاس ألبالغةةة )      
عةةجد مةةؽ الدةةادة ذوي الخبةةخة و الاخترةةاص  فةةي مجةةال العمةةؾم ألتخبؾيةةة والشفدةةية ، و العمةةؾم الخياضةةية ،  لغةةخض 

(  ، وأجةةةخاء التعةةةجيلات 1حيتيا و ملاءمتيةةةا لمبعةةةج الةةةحي خررةةةت لةةةو السمحةةةق)تقؾيسيةةةا والحكةةةؼ عمةةةى مةةةجى صةةةلا
السشاسبة مؽ خلال )ححف أو أعادة صياغة أو إضافة عجد مؽ الفقخات( ، وبسا يتلاءم و مجتسةع البحةث ، فزةلا 

لمسكيةاس،  عؽ ذكخ صلاحية بجائل الإجابة السقتخحة ، أو إضافة وتحجيج الدمؼ البجيل للإجابة الةحي يخونةو مشاسةبا
( يبةيؽ ذلةػ، إذ يذةيخ)عؾيذ( إلةى أنةو 3إذ يعج ىحا الإجخاء وسيمة مشاسبة لمتأكةج مةؽ صةجق السكيةاس، و السمحةق)

"يسكؽ أن نعج الاختبار صادقا بعج عخضو عمى عجد مؽ السختريؽ و الخبخاء في السجال الحي يكيدو الاختبةار، 
و ضع لكياسو ، يسكؽ لمباحث الاعتسةاد عمةى حكةؼ الخبةخاء"  فإذا أقخ الخبخاء أن ىحا الاختبار يكيذ الدمؾك الحي

 , Ferguson ,  1981( " ويسكؽ اعتساد صجق السحكسيؽ نؾعا مؽ الرجق الغاىخي" )55، 1999)عؾيذ ،
( ، وىحا الإجخاء يسثل وسيمة مؽ وسائل إيجاد الرجق في بشاء السقاييذ الشفدية ويدةسى بالرةجق الغةاىخي 104

، وبعةةج تحميةةل اسةةتجابات و ملاحغةةات الدةةادة الخبةةخاء تةةؼ اسةةتخخاج صةةجق الخبةةخاء مةةؽ  (54، 1985)عيدةةؾي ،
%( 80خلال الشدبة السئؾية لاتفاق الخبخاء حؾل صلاحية فقةخات السكيةاس، إذ تةؼ قبةؾل الفقةخات التةي أتفةق عمييةا)
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عمى الباحث “إلى أنو فأكثخ مؽ أراء الخبخاء ، و قج تؼ ححف و تعجيل بعض الفقخات ، إذ يذيخ )بمؾم و خخخون( 
%( 75أن يحرةل عمةى ندةبة أتفةاق لمخبةخاء فةي صةةلاحية الفقةخات وإمكانيةة أجةخاء التعةجيلات بشدةبة لا تقةل عةةؽ )

 ( يبيؽ ذلػ3، والججول )(126، 1983خخخون ، ق " ) بمؾم و فأكثخ مؽ تقجيخات الخبخاء في ىحا الشؾع مؽ الرج

قرات أبعاد مكياس الابتكارية الانفعالية السقترحةيبين ندبة أتفاق الخبراء على ف (3الجدول )  
رقى 

 انفقرح

 انفبعهيخ الاَفعبنيخ الأصبنخ الاَفعبنيخ انجذح الاَفعبنيخ الاستعذاد أو انتهيؤ الاَفعبني

عذد 

 انخجراء

انُسجخ  عذد انخجراء انُسجخ انًئىيخ

 انًئىيخ

عذد 

 انخجراء

انُسجخ 

 انًئىيخ

عذد 

 انخجراء

انُسجخ 

 انًئىيخ

1 11 08%  11 188%  11 39.99%  13 08.88%  

1 11 188%  11 39.99

% 

18 88.88%  15 188%  

9 19 08.88%  18 88.88

% 

19 08.88%  11 39.99%  

1 11 08%  11 39.99

% 

11 39.99%  3 88%  

1 11 39.99%  19 08.88

% 

11 188%  0 19.99%  

8 11 39.99%  18 88.88

% 

15 188%  19 08.88%  

3 11 39.99%  11 188%  11 39.99%  11 39.99%  

0 11 188%  11 08%  11 08%  11 08%  

3 18 88.88%  19 08.88

% 

11 08%  11 08%  

18 11 188%  11 08%  18 88.88%  11 08%  

أنو تؼ ححف الفقخات التي لؼ تحرل عمى ندبة الاتفاق السقبؾلة والسقخرة، وبيحا الإجخاء  (:3يتبين من الجدول )
(، تؼ الاعتساد عمييا في 4( فقخة، كسا مبيؽ في السمحق )32يكؾن عجد فقخات مكياس الابتكارية الانفعالية )

 رائي لمفقخات.عسمية إجخاء التجخبة الاستظلاعية لمسكياس، والتحميل ألإح

 صدق السحتهى: 2-3-1-3-2

ويظمق عميو الرجق بحكؼ التعخيف، فالاىتسام الأساسي فيو يشرب عمى كل بعج مؽ أبعاد السكياس ومجى       
(، 306، 1980احتؾائو عمى فقخات مشاسبة وكحلػ الترسيؼ السشظقي لفقخات كل بعج ومجى تغظيتو لو ) فخج، 
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البحث مؽ خلال تؾضيح مفيؾم كل بعج مؽ أبعاد السكياس ، وكحلػ ترشيف وقج تحقق ىحا الرجق في أداة 
( إلى أن " صجق السحتؾى للاختبار يعتسج برؾرة أساسية عمى مجى 2004فقخات كل بعج، إذ يذيخ) الحكيؼ،

و أمكانية تسثيل الاختبار لسحتؾيات عشاصخه، و كحلػ السؾاقف و الجؾانب التي يكيديا تسثيلا صادقا ومتجاندا 
( وتعتقج الباحثة أنو قج 23، 2004ذا معشؾية عالية لتحقيق اليجف الحي وضع مؽ أجمو الاختبار " ) الحكيؼ،

 تؾصمت إلى صجق السحتؾى عبخ اطلاعو و تحجيجه و تعخيفو أبعاد السكياس و صياغة فقخاتو.

 التجربة ألاستطلاعية للسكياس: 2-3-1-4

ا لتجشب تأثخ السجيب بشسط كل بعج مؽ الأبعاد، وبعج إعجاد التعميسات بعج تؾزيع فقخات السكياس تؾزيعا عذؾائي 
( لاعب مؽ نادي سيل نيشؾى الخياضي 12الخاصة بو برؾرتيا الأولية، تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة قؾاميا )

 " تعج التجخبة ألاستظلاعية تجريب عمسيا لمباحث لمؾقؾف عمى الدمبيات والايجابيات 12/2022/ 15ب تاريخ
(، وكان الغخض مؽ أجخاء التجخبة 107، 1990التي تقابمو أثشاء أجخاء الاختبارات لتفادييا " )السشجلاوي، 

 الاستظلاعية ما يأتي:

مجى وضؾح الفقخات ودرجة استجابتيؼ ليا. التأكج مؽ مجى وضؾح تعميسات السكياس. الإجابة عؽ التداؤلات 
ات. مجى ملائسة بجائل الإجابة لمسكياس. احتداب زمؽ الإجابة والؾقت والاستفدارات. أعجاد الرؾرة الشيائية لمفقخ 

 الحي يدتغخقو السختبخ في الإجابة عمى السكياس.

وقج أعيخت نتيجة التجخبة ألاستظلاعية عجم وجؾد أي غسؾض حؾل فقخات السكياس، وقج بمغ معجل       
 ( دقيقة.11قة وبسعجل )( دقي12 – 10الؾقت السحجد للإجابة عمى فقخات السكياس بيؽ )

 صدق البشاء )التحليل الإحرائي للفقرات(: 2-3-1-5

ويدسى أيزا برجق السفيؾم أو الرجق التكؾيشي، ويقرج بو مجى قياس الاختبار لتكؾيؽ فخضي أو سسة  
خخون، معيشة، وتتمخص طخيقة إيجاده في تحجيج الأبعاد التي يتكؾن مشيا السفيؾم طبقا لشغخية معيشة. )الغاىخ وخ

(، ويسثل البشاء سسة سيكؾلؾجية أو صفة أو خاصية لا يسكؽ ملاحغتيا وإنسا يدتجل 136 – 135، 2002
 (، إذ تؼ الكذف عؽ صجق البشاء بأسمؾبيؽ:319، 2010عمييا مؽ الدمؾكيات السختبظة بيا )ممحؼ، 

( مؽ مؾاصفات Discrimination Powerأيجاد صدق السفردة عن طريق حداب قهة التسييز للفقرات ) - 
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السكياس الجيج أجخاء التحميل ألإحرائي لفقخاتو لسعخفة " قجرة الاختبار السقتخح عمى التفخيق بيؽ الأفخاد الحيؽ 
يتستعؾن بجرجة مختفعة مؽ الدسة أو القجرة مؽ ناحية وبيؽ الأفخاد الحيؽ يتستعؾن بجرجة مشخفزة مؽ نفذ الدسة 

(، إذ تؼ إيجاد خاصية التسييد لكل فقخة باستخجام أسمؾب 244، 2006أو القجرة مؽ ناحية أخخى " )رضؾان،
 السجسؾعتيؽ الستزادتيؽ.

أيجاد قهة الارتباط بين الفقرات و الدرجة الكلية للسكياس ، و الذي يدعى بالاتداق الداخلي للسكياس  -
(Internal Consistency  ، )ت إحرائية لرجق أو يدسى برجق الفقخات ، " إذ تعج ىحه الظخائق مؤشخا

( ، وتؼ التأكج مؽ ذلػ مؽ خلال حداب معامل التسييد " أن معامل التسييد يفيج 386، 1999البشاء " ) عؾدة ، 
في معخفة مجى الفخوق في الأداء بيؽ الأفخاد في الرفة السقاسة فزلا عؽ تأكج الباحثة مؽ صجق الاختبار 

( ، فزلا عؽ تستع السكياس بالاتداق الجاخمي بيؽ 115،  1990الجاخمي والخارجي " ) الإمام وخخخون، 
 الفقخات وفيسا يأتي وصف لأساليب التحميل الإحرائي السدتخجمة في التحقق مؽ صجق بشاء السكياس .

 أسلهب السجسهعتين الستزادتين أو الستطرفتين: 1- 2-3-1-5

في بشاء مكياس الابتكارية الانفعالية، تؼ استخجام أسمؾب السجسؾعتيؽ الستزادتيؽ لمكذف عؽ الفقخات السسيدة  
ولتحجيج حجؼ العيشة السشاسبة لتحميل الفقخات ، قام الباحثان بسخاجعة أدبيات البحؾث وبعض الجراسات الدابقة 

الخاصة ببشاء السقاييذ ، إذ انو " لا يؾجج قانؾن مظمق أو قاعجة عامة تزبط الحج الأدنى لعجد السستحشيؽ مؽ 
تحميل الفقخات بل ىشاك اتفاق عمى أن تحميل الفقخات يتظمب عجدا" كبيخا" ندبيا مؽ اجل إجخاء دراسة 

( " أن يتخاوح Nunn ally ,1978( ، " وبذكل عام يؾصي نشالي )210،  2004السفحؾصيؽ " ) الشبيان ، 
تؼ تظبيق (  إذ 210، 2004عجد السستحشيؽ بيؽ خسدة إلى عذخة أمثال عجد الفقخات كحج أدنى " ) الشبيان ، 

( لاعبا ، تؼ " تقديؼ أفخاد 80( ، عمى عيشة التسييد البالغ قؾاميا )4السكياس برؾرتو الأولية كسا في السمحق )
العيشة إلى مجسؾعتيؽ متداويتيؽ ، واخح مجسؾعتيؽ متظخفتيؽ مشيا ، ولتحقيق ذلػ نختب درجات السستحشيؽ 

( ،  346،  2010ا إلى مجسؾعتيؽ متداويتيؽ " ) ممحؼ ، تختيبا تشازليا ) مؽ الأعمى إلى الأدنى ( ثؼ نقدسي
%( مؽ الجرجات الجنيا لتسثلا السجسؾعتيؽ ٢٢%( مؽ الجرجات العميا وبشدبة )٢٢وفي العادة يتؼ اختيار ندبة )
%( وأقل 27%( إذا كان عجد السفحؾصيؽ قميلا، أو أعمى )50%( وأقل )50الستظخفتيؽ، "يتؼ تحجيج أعمى)
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تبار أن معامل تسييد الفقخة يكؾن حداساً وأكثخ استقخاراً في حالة استخجام ىحه الشدبة " %(، عمى اع27)
%( مؽ الجرجات الجنيا 50%( مؽ الجرجات العميا وندبة )50(، إذ اختيخت ندبة )196، 2004)الشبيان، 

تختيباً تشازلياً في  ( لاعباً بعج أن رتبت درجاتيؼ40لتسثلا السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ، وقج تزسشت كل مجسؾعة )
ضؾء إجاباتيؼ عمى فقخات السكياس، واعتسجت قيسة اختبار )ت( السحتدبة لاختبار دلالة الفخوق بيؽ متؾسظات 
إجابات السجسؾعتيؽ العميا والجنيا لكل فقخة مؽ فقخات السكياس، وذلػ باستخجام البخنامج الإحرائي السعخوف 

 ( يبيؽ ذلػ.4عية(، والججول )بالة)الحقيبة الإحرائية لمعمؾم الاجتسا

يبين نتائج الاختبار التائي لحداب التسييز لسكياس الابتكارية الانفعالية (4الجدول )  
 دلانخ انفروق sigقيًخ يعبيم انتًييز رقى انفقرح دلانخ انفروق sigقيًخ يعبيم انتًييز رقى انفقرح

 يعُىي 8.888 9.03 13 يعُىي 8.888 9.38 1

عُىيي 8.888 9.13 1  يعُىي 8.888 9.13 10 

 يعُىي 8.888 11.9 13 يعُىي 8.888 1.99 9

 يعُىي 8.888 9.18 18 يعُىي 8.888 1.31 1

 يعُىي 8.888 9.30 11 يعُىي 8.888 98.1 1

 يعُىي 8.888 88.1 11 يعُىي 8.888 9.13 8

يعُىي  8.888 9.31 3  يعُىي 8.888 13.9 19 

 يعُىي 8.888 1.18 11 يعُىي 8.888 01.9 0

 يعُىي 8.888 91.1 11 يعُىي 8.888 18.1 3

 يعُىي 8.888 9.03 18 يعُىي 8.888 1.83 18

 يعُىي 8.888 1.01 13 يعُىي 8.888 1931 11

 يعُىي 8.888 9.13 10 يعُىي 8.888 1.31 11

 يعُىي 8.888 9.13 13 يعُىي 8.888 38.1 19

 يعُىي 8.888 1.11 98 يعُىي 8.888 9.13 11

 يعُىي 8.888 1.93 91 يعُىي 8.888 9.11 11

 يعُىي 8.888 1.18 91 يعُىي 8.888 1.91 18

 (1.99(، قيسة)ت( الجدولية تداوي )78( وأمام درجة )0.05) ≥معشهي عشد مدتهى معشهية 

ة )ت( ( وعشج الخجؾع إلى قيس60.4 – 2.20أن الكيؼ التائية لفقخات السكياس تخاوحت بيؽ ) (:4يبين الجدول )  
(، وفي ضؾء ذلػ 1.99( نجج أنيا تداوي )0.05) ≥(، وأمام مدتؾى معشؾية 78الجج ولية أمام درجة حخية )

يتزح أن جسيع الفقخات أثبتت قجرتيا التسييدية، تؼ الاستجلال عمييا مؽ خلال مقارنة قيسة )ت( السحتدبة مع 
 قيستيا الججولية.

( وعشج الخجؾع إلى قيسة )ت( 60.4 – 2.20خات السكياس تخاوحت بيؽ )أن الكيؼ التائية لفق (:4يبين الجدول )  
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(، وفي ضؾء ذلػ 1.99( نجج أنيا تداوي )0.05) ≥(، وأمام مدتؾى معشؾية 78الجج ولية أمام درجة حخية )
يتزح أن جسيع الفقخات أثبتت قجرتيا التسييدية، تؼ الاستجلال عمييا مؽ خلال مقارنة قيسة )ت( السحتدبة مع 

 قيستيا الججولية.

 أسلهب معامل الاتداق الداخلي: 2-3-1-5-2

 تعشي طخيقة الاتداق الجاخمي بانتي:  

 مجى ارتباط الفقخات مع بعزيا البعض داخل الاختبار أو السكياس. مجى ارتباط كل فقخة مع السكياس ككل.

 الفقخات وخظأ عجم تجانذ الفقخات التحقق مؽ مجى الاتداق فيسا بيؽ الفقخات لكؾن الاتداق يتأثخ بخظأ محتؾى 
 .(131، 2006)رضؾان، 

 أو معامل تجاندو إلى الحرؾل عمى تقجيخ لرجقو التكؾيشي" " إذ يؤدي فحص الاتداق الجاخمي لمسكياس، 

( ، وتؼ استخخاج معامل الاتداق ، إذ أن ىحا الأسمؾب " يقجم لشا مكياسا متجاندا في فقخاتو 35، 1999) باىي،
كل فقخة البعج الدمؾكي نفدو الحي يكيدو السكياس ككل فزلا عؽ قجرتو عمى إبخاز التخابط بيؽ بحيث تكيذ 

( ، تؼ إيجاد معامل ارتباط درجة كل فقخة بالجرجة الكمية لمسكياس لشفذ 101، 1990فقخات السكياس " )كاعؼ،
إذ يتؼ قياسو مؽ خلال حداب  ( لاعبا ، ويدسى " برجق الاتداق الجاخمي لمسكياس ،80عيشة التسييد البالغة )

( ، وقج تؼ 68، 2001معامل الارتباط بيؽ السفخدة والسجسؾع الكمي للأبعاد ، الجرجة الكمية لمسكياس" )فخحات ،
 ( يبيؽ ذلػ .5استخجام معامل الارتباط البديط )بيخسؾن( لتحقيق ذلػ ، والججول )

لكلية لسكياس الابتكارية الانفعالية باستخدام أسلهب يبين معامل الارتباط بين الفقرات والدرجة ا (5الجدول )
 الاتداق الداخلي

 دلانخ الارتجبط sigقيًخ يعبيم الارتجبط رقى انفقرح دلانخ الارتجبط sigقيًخ يعبيم الارتجبط رقى انفقرح

 يعُىي 8.888 8.838 13 يعُىي 8.888 8.188 1

 يعُىي 8.888 8.133 10 يعُىي 8.888 8.110 1

 يعُىي 8.888 8.811 13 يعُىي 8.888 8.110 9

 يعُىي 8.888 8.110 18 يعُىي 8.888 8.930 1

 يعُىي 8.888 8.139 11 يعُىي 8.888 8.183 1

 يعُىي 8.888 8.931 11 يعُىي 8.888 8.138 8

 يعُىي 8.888 8.111 19 يعُىي 8.888  8.130 3
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 يعُىي 8.888 8.111 11 يعُىي 8.888 8.111 0

 يعُىي 8.888 8.103 11 يعُىي 8.888 8.130 3

 يعُىي 8.888 8.181 18 يعُىي 8.888 8.913 18

يعُىي  8.888 8.113 11  يعُىي 8.888 8.131 13 

 يعُىي 8.888 8.199 10 يعُىي 8.888 8.138 11

 يعُىي 8.888 8.111 13 يعُىي 8.888 8.110 19

 يعُىي 8.888 8.903 98 يعُىي 8.888 8.918 11

 يعُىي 8.888 8.133 91 يعُىي 8.888 8.101 11

 يعُىي 8.888 8.198 91 يعُىي 8.888 8.119 18

( يبين 0.217) )ر( الجدولية تداوي  قيسة (،78) ( وأمام درجة حرية0005) ≥معشهي عشد مدتهى معشهية 
–0.320أن قيؼ معامل الارتباط بيؽ فقخات السكياس والجرجة الكمية لمسكياس تخاوحت بيؽ ) (:5الجدول )
 ≥(، وأمام مدتؾى معشؾية78(، وعشج الخجؾع إلى ججاول دلالة معامل الارتباط عشج درجة حخية )0.690

(، وفي ضؾء ذلػ يتبيؽ أن جسيع الفقخات أثبتت قجرتيا 0.217( نجج أن قيسة)ر(الججولية تداوي )0.05)
ستيا الججولية، وبيحا يربح السكياس التسييدية، تؼ الاستجلال عمييا مؽ خلال مقارنة قيسة )ر(السحتدبة مع قي

 (.4( فقخة، كسا مبيؽ في السمحق )32برؾرتو الشيائية بعج عسمية التحميل الإحرائي لفقخاتو مؤلف مؽ )

 ثبات السكياس: 2-3-1-6

"أن الثبات يذير إلى مدى الدقة والإتقان أو الاتداق الذي يكيس به الاختبار الظاهرة التي وضع من 
(، ويعشي Greenback, 1960, 126"الاندجام أو الاتداق في الشتائج" )( 98، 2006 )رضهان، "أجلها

(، 194، 1992"الجقة في تقجيخ العلامة الحكيكية لمفخد عمى الدسة التي يكيديا الاختبار" )عؾدة وممكاوي، 
هذا  يعتسد ولغخض الحرؾل عمى ثبات السكياس استخجمت الباحثة طخيقتيؽ )طخيقة ألفا كؾرنباخ( "إذ

 الأسلهب على اتداق أداء الفرز من فقرة إلى أخرى ويذير إلى قهة الارتباط بين الفقرات في الاختبار"
(Mussen,1981,320)،  )( لاعب كتطبيق أولي 16على عيشة مؤلفة من )وطخيقة )التجدئة الشرفية

 ( يؾضح ذلػ:6والججول )من عيشة البشاء، وتم استبعادهم من عيشة البحث 

 يبين ثبات مكياس الابتكارية الانفعالية بطريقة ألفا كهرنباخ وبطريقة التجزئة الشرفية (6)الجدول 
 البعد معامل ألفا كورنباخ التجزئة النصفية

48,0*  الاستعداد أو التهيؤ الانفعالي 48,0 

48,0*  الجدة الانفعالية 48,4 

48,0*  الأصالة الانفعالية 48,0 

48,0* ليةالفاعلية الانفعا 4,0   



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  جهخ واسط نهعهىو انريبضيخي 2023  َيسبٌ     

  

653 

 

 
(، مسا يجل عمى أن  0,05( بان قيؼ معامل الثبات دالة إحرائياً عشج مدتؾى معشؾية >)6الججول ) مؽيتبيؽ 

 السكياس يتستع بجرجة عالية مؽ الثبات.

 وصف السكياس وترحيحه: 2-3-1-7

يهدف إلى جية الخياضية في محافغة نيشؾى، لاعبي التايكؾانجو لبعض الأنمكياس الابتكارية الانفعالية لجى     
 (32) تألف السكياس برؾرتو الشيائية مؽ ،تهفير أداة قياس صادقة وثابتة لكياس درجة الابتكارية الانفعالية

وتتؼ الإجابة عمى فقخات السكياس مؽ خلال خسدة بجائل مختبة تشازليا عمى  أبعاد، مؾزعة عمى)أربعة(، فقخة
)يشظبق عمى دائسا، يشظبق عمى غالبا، يشظبق عمى أحيانا، لا يشظبق عمى نادرا، لا  مكياس ليكخت الخساسي

-3-2-1( درجة للفقرات الايجابية و)1-2-3-4-5وتكهن الأوزان تبعا لسزسهن الفقرة )يشظبق عمى أبجا( 
الكلية  درجة، أما الدرجة (160) ( درجة للفقرات الدلبية، وتكهن الدرجة الكلية العليا للسكياس هي4-5

 .( درجة32) الدنيا للسكياس فهي

التطبيق الشهائي لسكياس الابتكارية الانفعالية:  2-4  

( لاعب تايكؾانجو مؽ بعض الأنجية الخياضية في محافغة 72تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة التظبيق البالغة )  
كياس، وتؼ شخح طخيقة الإجابة نيشؾى، ودون تحجيج وقت ثابت للإجابة عمى السكياس، وزعت عمييؼ كخاسات الس

 عمييؼ التأكيج وتؼ ، مشاسبا تخاه  الحي البجيل وتحت فقخة كل أمام(  √عمى السكياس، وذلػ بؾضع علامة ) 
كخاسة السكياس نفدو، ثؼ تؼ  عمى تكؾن  الإجابة أن عمسا ، وأمانة دقة بكل السكياس فقخات جسيع عمى للإجابة

، وبيحا تكؾن درجة السختبخ عمى السكياس ىي مجسؾع درجاتو عمى فقخات جسع كخاسات السكياس مؽ السختبخيؽ 
 السكياسيؽ جسيعا.

 الهسائل الإحرائية: 2-5

( وىي متسثمة SPSSمؽ أجل الؾصؾل إلى تحقيق أىجاف الجراسة الحالية استعان الباحثان بالحقيبة الإحرائية )
معادلة ألفا  معامل الارتباط البديط )بيخسؾن(. عياري.الؾسط الحدابي. الانحخاف السالشدبة السئؾية.  -بانتي: 

48,0*  المقياس ككل 48,0 
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 .الستؾسط الفخضي .L.S.Dاختبار أقل فخق معشؾي تحميل التبايؽ باتجاه واحج.  .اختبار)ت(كخونباخ. 

 عرض الشتائج ومشاقذتها: 1- 3

، و في محافغة نيشؾى لجى لاعبي التايكؾانجقام الباحثان مؽ خلال ىحه الجراسة ببشاء مكياس الابتكارية الانفعالية 
 وقج تؼ ذلػ مؽ خلال إجخاءات خاصة ببشاء السكياس، وبحلػ تحقق اليجف الأول مؽ البحث.

الابتكارية الانفعالية )الاستعجاد، الججة فخوق ذات دلالة إحرائية في تختيب  تؾججالفرضية الأولى:  3-1-1
 . شؾى لاعبي التايكؾانجو في مخكد محافغة نيالأصالة، الفاعمية( لجى 

 لدى لاعبي التايكهاندو في مركز محافظة نيشهى  يبين ترتيب أبعاد الخبرات الانفعالية (7الجدول )

أن ىشاك تبايؽ في تختيب الابتكارية الانفعالية عمى  (7ولمتحقق مؽ صحة الفخضية الأولى يتبيؽ مؽ الججول ) 
وفق أوساطيا الحدابية فجاء بعج )الاستعجاد( في السختبة الأولى وبؾسط حدابي  لجراسةحج رأي عيشة ا

( 24,958(، وبعج )الفاعمية( في السختبة الثانية وبؾسط حدابي )2,752( وبانحخاف معياري )25,333)
معياري ( وبانحخاف 24,013(، وبعج )الججة( في السختبة الثالثة وبؾسط حدابي )2,698وبانحخاف معياري )

(، في 2,054( وبانحخاف معياري )21,055(، وبعج )الأصالة( في السختبة الخابعة وبؾسط حدابي )2,423)
(، وبيحا 5,001) ( وبانحخاف معياري 95,359) حيؽ بمغ مكياس الابتكارية الانفعالية الكمي بؾسط حدابي

 تتحقق صحة الفخضية الأولى.

( قج جاء بالسختبة الأولى عمى اعتبار أن الاستعجاد لجى لاعبي اليالاستعداد الانفعويخى الباحثان بان بعج)
التايكؾانجو يعج بسثابة الظؾر التحزيخي لمعسمية الإبجاعية عشج اللاعبيؽ حيث يتؼ فييا ومؽ خلاليا تجسيع العجيج 

اللاعبيؽ  مؽ السعمؾمات الستعمقة نحؾ السشافدة الخياضية وذلػ مؽ خلال معخفة السذاكل التي قج يتعخض ليا
خلال السعمؾمات الستؾفخة وأدراك العلاقات والستعمقات أثشاء السؾاجية مع الخرؼ ومؽ ثؼ ىزؼ تمػ السذاكل مؽ 

 انترتيت انُسجخ انًئىيخ الاَحراف انًعيبري انىسط انحسبثي الأثعبد

%89999 19311 119999 الاستعذاد الاَفعبني  الأول 

%88989 19119 119819 انجذح الاَفعبنيخ  انثبنث 

بنخ الاَفعبنيخالأص  119811 19811 11989%  انراثع 

%81993 19830 119310 انفبعهيخ الاَفعبنيخ  انثبَي 

%13913 19881 319913 الاثتكبريخ الاَفعبنيخ )انكهي(   
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بيشيا وتحميل تمػ السذاكل التي قج يتعخض ليا اللاعبيؽ أثشاء السشافدة الخياضية مؽ خلال عسمية البحث عؽ 
أمكانية تؾعيف تمػ السعمؾمات الستاحة والسذتقة والعسل عمى حميا أثشاء السؾاجية مع الخرؼ فزلا عؽ ذلػ 

فة الخياضية لجى لاعبي التايكؾانجو بكل مكؾناتيا مرجرا اكثخ أىسية في تكؾيؽ الاستعجاد الانفعالي في تعج الثقا
حال غياب الخبخة الانفعالية عشج اللاعبيؽ لكؽ تبقى التجخبة الفعمية لسؾاقف السشافدة التي تثيخ الانفعالات ىي 

 شيا في الاستعجاد الانفعالي. السرادر الغشية لمتعمؼ والتأمل بيحه التجارب والاستفادة م

(" بان الاستعجاد الانفعالي يتؾقف عمى قجرة الأفخاد في اعتبار الانفعالات 2021ويؤكج )مرظفى، والسظيخي،
جدءًا ميسا مؽ حياتيؼ ويفكخون في انفعالاتيؼ ويحاولؾن فيسيا ويخاعؾن انفعالات انخخيؽ فإن ىؤلاء مدتعجون 

 (.1359 ،2021غيخ مباليؽ ولكؽ ليذ بالزخورة أقل فعالية")مرظفى، والسظيخي،انفعاليًا أكثخ مؽ أقخانيؼ ال

( قج جاء في السختبة الثانية عمى اعتبار بان معغؼ الانفعالات التي الفاعلية الانفعاليةويخى الباحثان بان بعج )
والسشافدة الخياضية اذ  يتعخض ليا اللاعبيؽ تختبط بظخق عجيجة لحل السذاكل التي تؾاجييؼ أثشاء عسمية التجريب

يتعخض لاعبي التايكؾانجو لمعجيج مؽ السؾاقف التي قج تختبط باستجابات مختمفة باختلاف تمػ السؾاقف أثشاء 
عسمية التجريب أو السشافدة الخياضية فزلا عؽ ذلػ فان معغؼ الاستجابات التي يقؾم بيا لاعبي التايكؾانجو قج 

سياق أخخ لحلػ فان فاعمية الاستجابة الانفعالية تتحجد مؽ خلال تأثيخاتيا  تكؾن فعالة في سياق وغيخ فعالة في
 عمى السجى البعيج للاعبيؽ وليذ مؽ خلال التأثيخات المحغية لتمػ الاستجابة.

(" بان الفاعمية الانفعالية ىي مجى ملائسة التعبيخات الانفعالية التي يرجرىا الفخد 2023وتذيخ )الربحي،
، 2023جر فييا أو مجى استفادة الفخد التي يحققيا مؽ ىحه التعبيخات الانفعالية")الربحي،لمسؾاقف التي تر

140.) 

أن  الججة الانفعالية مؽ اكثخ  ( قج جاء في السختبة الثالثة عمى اعتبارالجدة الانفعاليةويخى الباحثان بان بعج )
التايكؾانجو عمى إنتاج استجابات ججيجة وغيخ مؤشخات الاستجابة الانفعالية انتذارا حيث تذيخ الى قجرة لاعبي 

مألؾفة أثشاء عسمية التجريب أو السشافدة الخياضية مؽ خلال مقارنة الاستجابة الخاىشة للاعبيؽ باستجاباتو الساضية 
)كسؤشخ شخري( أو مقارنة استجابة اللاعبيؽ باستجابات زملائيؼ اللاعبيؽ )كسؤشخ جساعة الخفاق( أو مقارنة 

اللاعبيؽ بالاستجابات الدائجة في السجتسع الخياضي )كسؤشخ لمسجتسع( فزلا عؽ ذلػ تحجد الججة استجابة 
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الانفعالية لجى اللاعبيؽ كسؤشخ للابتكارية الانفعالية مؽ خلال مقارنة استجابات اللاعبيؽ بالاستجابات الدائجة 
 في مجتسعيؼ الخياضي باعتباره مؽ اكثخ السؤشخات ملائسة لمكياس.

قجرة الفةخد عمةى التعبيخ عؽ انفعالاتو بظخيقة مختمفة وغيخ مألؾفة" )يؾنان ( "2020)يؾنان واخخون، جويؤك
 (.2020،183واخخون،

( قج جاء في السختبة الخابعة عمى اعتبار ان الأصالة الانفعالية تعج الأصالة الانفعالية) ويخى الباحثان بان بعج
التي تتدق مع خبخات اللاعبيؽ وقيسة خمؾىا مؽ الاصظشاع الحي يفتقج بسثابة التعبيخات الانفعالية الرادقة و 

لمسرجاقية في التعبيخ اذ ان الاستجابة الابتكارية تعكذ نسط الكيؼ والسعتقجات الخاصة باللاعبيؽ حؾل العالؼ 
 الخارجي فيي تسثل تعبيخ عؽ الحات.

في التعبيخ عؽ انفعالاتو بظخيقة مختمفة وغيخ ( " بان الأصالة الانفعالية ىي قجرة الفخد 2016وتذيخ )بخكات،
 (.78، 2016مألؾفة")بخكات،

تؾجج فخوق إحرائية ذات دلالة غيخ معشؾية في الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي  الفرضية الثانية: 3-1-2
التايكؾانجو في محافغة نيشؾى تبعاً لستغيخي )فئة اللاعبيؽ(، )نؾع السذاركة الخياضية(، )العسخ 

 لتجريبي(.ا

في الابتكارية الانفعالية لدى ( الدلالة( و)tيبين الهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة ) (8لجدول )ا
 لاعبي التايكهاندو وفق متغير فئة اللاعبين

انىسط  انعذد الاثتكبريخ الاَفعبنيخ

 انحسبثي

الاَحراف 

 انًعيبري

قيًخ  (انًحتسجخtقيًخ)

 انذلانخ

 انًعُىيخ

 يعُىي 89888 189389 99831 08993 11 شجبة

 99993 31983 98 يتقذييٍ

 (. 0.05* معشؾي عشج ندبة خظأ > )

( السحتدبة tعشج إجخاء السقارنة في الابتكارية الانفعالية لجى لاعبي التايكؾانجو أن قيسة ) (8يتبيؽ مؽ الججول )
(، وبسا أن قيسة 0,000( وبكيسة دلالة )10,763الابتكارية الانفعالية عمى وفق متغيخ )فئة اللاعبيؽ( عيخت )

( مسا يجل عمى وجؾد فخوق معشؾية في الابتكارية 0.05الجلالة ىي أصغخ مؽ قيسة الجلالة السعتسجة البالغة )
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الانفعالية تعدى لستغيخ فئة ألاعبيؽ ولرالح )الستقجميؽ(، وىحا ما دفع الباحثان لخفض الفخضية الرفخية وقبؾل 
 جيمة في متغيخ فئة اللاعبيؽ.الفخضية الب

ويعةةةدو الباحثةةةان ىةةةحه الشتيجةةةة بةةةان الابتكاريةةةة الانفعاليةةةة لا تكةةةؾن وليةةةجة المحغةةةة بةةةل تشسةةةؾ وتتظةةةؾر مةةةؽ خةةةلال    
اكتداب لاعبي التايكؾانجو عمى العجيج مؽ الخبخات في فيؼ الانفعالات السرةاحبة لةلأداء أثشةاء الؾحةجات التجريبيةة 

خياضةةية والخغبةةة فةةي استكذةةاف تمةةػ الخبةةخات مةةؽ خةةلال السسارسةةة السشتغسةةة لمعبةةة وتعةةدو وكةةحلػ أثشةةاء السشافدةةة ال
الباحثةةة سةةبب ذلةةػ أيزةةا الةةى اخةةتلاف السخحمةةة العسخيةةة مةةا بةةيؽ فئةةة الذةةباب وفئةةة الستقةةجميؽ مةةؽ حيةةث الاسةةتجابة 

فئةةة الستقةةجميؽ  الانفعاليةةة بحيةةث تكةةؾن غيةةخ فعالةةة لةةجى اللاعبةةيؽ مةةؽ فئةةة الذةةباب عمةةى العكةةذ مةةؽ اللاعبةةيؽ مةةؽ
 وذلػ يعؾد أيزا الى عجم نزؾجيؼ الانفعالي بذكل تام.

في الابتكارية الانفعالية لدى ( الدلالة( و)tيبين الهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة ) (9الجدول )
 لاعبي التايكهاندو وفق متغير نهع السذاركة الرياضية

الهسط  العدد الابتكارية الانفعالية
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ت يسة ق
 السحتدبة

قيسة 
 الدلالة

 السعشهية

 معشهي  0.000 70232 40079 84056 62 داخلية

 20781 98008 10 خارجية

 (0.05* معشؾي عشج ندبة خظأ > )    

( السحتدةبة t) عشج إجخاء السقارنة في الابتكاريةة الانفعاليةة لةجى لاعبةي التايكؾانةجو أن قيسةة (9يتبيؽ مؽ الججول )
(، وبسةا 0.000( وبكيسةة دلالةة )7,232للابتكارية الانفعالية عمى وفق متغيخ )نؾع السذةاركة الخياضةية( عيةخت )

( مسةةا يةةجل عمةةى وجةةؾد فةةخوق معشؾيةةة فةةي 0.05أن قيسةةة الجلالةةة ىةةي أصةةغخ مةةؽ قيسةةة الجلالةةة السعتسةةجة البالغةةة )
الخياضةةية لرةةالح )السذةةاركة الخارجيةةة(، وىةةحا مةةا دفةةع الباحثةةان  الابتكاريةةة الانفعاليةةة تعةةدى لستغيةةخ نةةؾع السذةةاركة

 لخفض الفخضية الرفخية وقبؾل الفخضية البجيمة في متغيخ نؾع السذاركة الخياضية.

ويةةخى الباحثةةان سةةبب ذلةةػ بةةأن نةةؾع السذةةاركة الخياضةةية يعةةج أحةةج الجؾانةةب الخئيدةةية والةةحي تمعةةب فيةةو الابتكاريةةة 
مةى اعتبةار ان السذةاركة الخياضةية سةؾاء أكانةت مذةاركة داخميةة )بظؾلةة محميةة( أو مذةاركة الانفعاليةة دوراً ىامةاً ع
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خارجية )بظؾلة دولية( يكؾن ليا انفعالاتيا الخاصة وان ىحه الانفعالات تختمف باختلاف نؾع السذاركة مؽ خلال 
بةةي التايكؾانةةجو مةةؽ خةةلال تمةةػ أدراك اللاعبةةيؽ للأشةةياء والسغةةاىخ السحيظةةة والسؾاقةةف الدةةمؾكية التةةي يسةةخ بيةةا لاع

 السذاركات.

" الابتكاريةةةة الانفعاليةةةة ىةةةي القةةةجرة عمةةةى الإحدةةةاس بسذةةةاعخ ججيةةةجة، والتعبيةةةخ عشيةةةا ) Averill, (2011اذ يذةةةيخ 
بظخيقة تعدز التظؾر الذخري، والعلاقةات مةع انخةخيؽ، مةؽ خةلال زيةادة عةجد السذةاركات والتةي تةجفع الفةخد إلةى 

زات، والتي تتحجد في أدنى مدتؾياتيا بقجرة الفخد عمى تؾعيف انفعالاتو كسةا ىةي مؾجةؾدة تحقيق السديج مؽ الإنجا
في السجتسع بفعالية، وفي مدتؾاىا الستؾسط، وبالقجرة عمى تعجيل السعاييخ الخاصة بالانفعةال لتمبيةة حاجةات الفةخد 

كل ججيةج، وذلةػ بتغيةخ السعتقةجات والسجتسع، وفي أعمى مدتؾياتيا بالقجرة عمى تعجيل الانفعالات، ووضعيا في شة
 (. Averill, 2011,15والسعاييخ الاجتساعية التي تذكل الانفعال" ) 

في الابتكارية الانفعالية لدى لاعبي ( الدلالة( و)tالهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة ) (10الجدول )
 التايكهاندو وفق متغير العسر التدريبي

ددالع الابتكارية الانفعالية الهسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط  
 الحدابي

الانحةةةةةةةةةةةراف 
 السعياري 

ت يسةةةةةةةةةةةةة ق
 السحتدبة

قيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الدلالة

 السعشهية

سشهات 5-ا  معشؾي  00000 10018 30308 860231 47 

سشهات فسا فهق 6  25 990372 30295 

 عشةج إجةخاء السقارنةة فةي الابتكاريةة الانفعاليةة لةجى (10يتبةيؽ مةؽ الجةجول ) (0.05* معشؾي عشج ندةبة خظةأ > )
( السحتدةةةةبة للابتكاريةةةةة الانفعاليةةةةة عمةةةةى وفةةةةق متغيةةةةخ )العسةةةةخ التةةةةجريبي( عيةةةةخت tلاعبةةةةي التايكؾانةةةةجو أن قيسةةةةة )

( 0.05(، وبسةا أن قيسةة الجلالةة ىةي أصةغخ مةؽ قيسةة الجلالةة السعتسةجة البالغةة )0.000( وبكيسة دلالةة )10,18)
سةةشؾات فسةةا 6لستغيةةخ العسةةخ التةةجريبي لرةةالح )مسةةا يةةجل عمةةى وجةةؾد فةةخوق معشؾيةةة فةةي الابتكاريةةة الانفعاليةةة تعةةدى 

 فؾق(، وىحا ما دفع الباحثان لخفض الفخضية الرفخية وقبؾل الفخضية البجيمة.  

ويعدو الباحثان سبب ذلػ بان الابتكارية الانفعالية تتأثخ بعجد سشؾات التجريب عمى اعتبةار ان زيةادة فتةخة التةجريب 
دي الى إخزةاع اللاعبةيؽ لأنةؾاع مختمفةة مةؽ الزةغؾط البجنيةة والشفدةية الخياضي لجى لاعبي التايكؾانجو سؾف تؾ 
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والتةي تةؤدى وفةق تخظةيط خةاص ييةةجف فةي الشيايةة إلةى أن يتكيةف ألاعةب ليةةا برةؾرة تجعمةو قةادرا عمةى انجازىةةا 
سؾف بالظخيقة السشاسبة أثشاء السدابقات والسشافدات الخياضية فزلا عؽ ذلػ فان زيادة العسخ التجريبي لمخياضي 

ييةةجف الةةى رفةةع مدةةتؾى ألاعةةب الةةى أعمةةى مدةةتؾى مسكةةؽ مةةؽ جةةخاء وضةةع الحمةةؾل لؾاجبةةات التةةجريب بحيةةث تةةؤمؽ 
تحقيةةق الؾاجبةةات السعيشةةة التخبؾيةةة والتعميسيةةة كسةةا تزةةسؽ واجبةةاً ىامةةاً ىةةؾ تظةةؾيخ وتشسيةةة الابتكاريةةة الانفعاليةةة لةةجى 

نفعاليةة ىةي اسةةتعجاد الفةخد لفيةةؼ السؾاقةةف الانفعاليةةة (" عمةى أن الابتكاريةة الاAverill, 1999اذ يذيخ ) .اللاعبيؽ
الةةةتي يسةةخ بيةةا والةةةتعمؼ مةةةةؽ الخبةةخات الانفعاليةةةةة الدةةةةابقة الخاصةةة بةةةةو أو بةةانخخيؽ، فزةةلًا عةةةةؽ قجرتةةةةو عمةةى تجخبةةة 

 (.  Averill, 1999, 340الانفعالات الغيخ مألؾفةةة، والسيارة في التعبيخ عشيا بكل صجق وفعالية وبخاعة")

 الاستشتاجات والتهصيات: -4

 الاستشتاجات: 4-1

وقجرتةةو عمةةى التذةةخيص عشةةج  الابتكاريةةة الانفعاليةةة لةةجى لاعبةةي التايكؾانةةجو فةةي محافغةةة نيشةةؾى فاعميةةة مكيةةاس  -1
 استخجامو كؾسيمة لمكياس.

فغةةة نيشةةةؾى عمةةةى وفةةةق لةةجى لاعبةةةي التايكؾانةةةجو فةةةي محاوجةةؾد تبةةةايؽ فةةةي تختيةةب أبعةةةاد الابتكاريةةةة الانفعاليةةةة   -2
 مكياس الابتكارية الانفعالية.

وجةةؾد فةةخوق احرةةائية ذات دلالةةة معشؾيةةة بةةيؽ متؾسةةظات اسةةتجابات لاعبةةي التايكؾانةةجو فةةي محافغةةة نيشةةؾى   -3
 فئة اللاعبيؽ( ولرالح فئة )الستقجميؽ(.عمى وفق مكياس الابتكارية الانفعالية تبعا لستغيخ )

لة معشؾية بيؽ متؾسظات استجابات لاعبي التايكؾانجو في محافغة نيشؾى عمى وجؾد فخوق احرائية ذات دلا -4
 نؾع السذاركة الخياضية( ولرالح السذاركة )الخارجية(.وفق مكياس الابتكارية الانفعالية تبعا لستغيخ )

ى عمى وجؾد فخوق احرائية ذات دلالة معشؾية بيؽ متؾسظات استجابات لاعبي التايكؾانجو في محافغة نيشؾ  -5
 سشؾات فسا فؾق(. 6العسخ التجريبي( ولرالح العسخ )وفق مكياس الابتكارية الانفعالية تبعا لستغيخ )

 التهصيات: 4-2

 يهصي الباحثان من واقع نتائج البحث الحالي وفي حدود عيشة الدراسة بسا يلي:
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جةةخاء العجيةةج مةةؽ الجراسةةات السذةةابية قامةةت ببشائةةو الباحثةةة فةةي إ تةةيالاسةةتفادة مةةؽ مكيةةاس الابتكاريةةة الانفعاليةةة وال
والستعمقة بالابتكارية الانفعالية وعلاقتيا بستغيةخات أخةخى ليتدةشى لشةا معخفةة ثةاتيخ وتةأثخ الابتكاريةة الانفعاليةة مةؽ 

 خلال أبعادىا السختمفة مع تمػ الستغيخات.

 السرادر العربية:

، دار العمةةةؼ ٢فخديةةةة وتظبيقاتيةةةا التخبؾيةةةة، ط (: الفةةةخوق ال1989أبةةةؾ عةةةلام، رجةةةاء   وشةةةخيف، ناديةةةة محسةةةؾد )
 لمظباعة والشذخ، الكؾيت.

 (: التقؾيؼ والكياس، دار الحكسة لمظباعة والشذخ، بغجاد. 1990الإمام، مرظفى محسؾد وخخخون )

 (: كخاسة التظبيقات الإحرائية، مخكد الكتاب لمشذخ.1999باىي، مرظفى حديؽ )

(: دراسة بعض الستغيخات الذخرية السختبظةة بالإبةجاع الانفعةالي لةجى 2016بخكات، رييام زغمؾل عبج الدسيع ) 
 عيشة مؽ طلاب الجامعة، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة، كمية التخبية، جامعة بشيا.

(: تقييؼ تعميؼ الظالب التجسيعي والتكةؾيشي، تخجسةة   أمةيؽ السفتةي وخخةخون، دار 1983بمؾم، بشياميؽ وخخخون )
 قاىخة.ماكخوىيل، ال

(: الاختبةةارات والكيةةاس والإحرةةاء فةةي السجةةال الخياضةةي، وزارة التعمةةيؼ العةةالي 2004الحكةةيؼ، عمةةي سةةمؾم جةةؾاد )
 والبحث العمسي، جامعة القادسية، دار الظيف لمظباعة، القادسية.

تةةةاب ، مخكةةةد الك١(: السةةةجخل إلةةةى الكيةةةاس فةةةي التخبيةةةة البجنيةةةة والخياضةةةية، ط ٢٠٠٢رضةةةؾان،   نرةةةخ الةةةجيؽ )
 لمشذخ، مرخ، القاىخة.

 (: القؾاعج العمسية والفشية لخياضة التايكؾانجو، دار الكتب، القاىخة.2004زىخان، احسج سعيج )

(: نسةؾذج بشةائي للأبةجاع الانفعةالي والكفةاءة الانفعاليةة 2010سخور، سعيج عبةج الغشةي، السشذةاوي، عةادل محسةؾد )
لجراسةية لةجى الظالةب والسعمةؼ، مجمةة كميةة التخبيةة بةجمشيؾر، جامعةة والتفكيخ الإبةجاعي وأسةاليب مؾاجيةة الزةغؾط ا

 الإسكشجرية، السجمج الثاني.

(: نسةؾذج بشةائي للأبةجاع الانفعةالي والكفةاءة الانفعاليةة 2010سخور، سعيج عبةج الغشةي، السشذةاوي، عةادل محسةؾد )
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، مجمةةة كميةة التخبيةة بةجمشيؾر، السجمةةج والتفكيةخ الإبةجاعي وأسةاليب مؾاجيةة الزةةغؾط الجراسةية لةجى الظالةب والسعمةؼ
 الثاني، جامعة الإسكشجرية.

(: الإسةةيام الشدةةبي لسكؾنةةات نسةةؾذج 2020سةةميسان، مرةةظفى حفيزةةة   ، ىشةةاء عةةدت،   ، أسةةساء حسةةدة )
 السيةةةؾزك لمجافعيةةةة وبعةةةض الستغيةةةخات الةةةجيسؾ جخافيةةةو فةةةي التشبةةةؤ بالإبةةةجاع الانفعةةةالي لةةةجى طمبةةةة كميةةةة التخبيةةةة، كميةةةة

 التخبية، جامعة الفيؾم، مجمة جامعة الفيؾم لمعمؾم التخبؾية والشفدية، السجمج الخابع عذخ، الجدء الثاني.

(: الابتكارية الانفعاليةة وعلاقتيةا بالتسثيةل السعخفةي ومخكةد الزةبط لةجى الظالبةات 2023الربحي، حشيؽ إبخاليؼ )
مةةة، مجمةةة التخبيةةة وعمةةؼ الةةشفذ، العةةجد الدةةابع، السجمةةج السؾىؾبةةات وغيةةخ السؾىؾبةةات بالسخحمةةة الثانؾيةةة بسكةةة السكخ 

 الدابع، السسمكة العخبية الدعؾدية.

 (: أساسيات السعايشة الإحرائية، دار الذخوق لمشذخ، عسان.2001طذظؾش، سميسان   )

تخبيةةة، (: مبةةادا الكيةةاس والتقةةؾيؼ فةةي ال2002الغةةاىخ، زكخيةةا   وتخجيةةان، جةةاكميؽ وعبةةج اليةةادي، جةةؾدة عةةدة ) 
 ، عسان.1مكتبة دار الثقافة، الجامعة الاردنية، ط

(: تحميةةةةل السدةةةةارات لمعلاقةةةةة بةةةةيؽ الابتكاريةةةةة 2019عبةةةةج الجةةةةؾاد، احسةةةةج سةةةةيج عبةةةةج الفتةةةةاح   ، شةةةةعبان احسةةةةج )
الانفعاليةةة وكفةةاءة السؾاجيةةة والخفاليةةة الشفدةةية لةةجى معمسةةي التخبيةةة الخاصةةة، جامعةةة الفيةةؾم، العةةجد الثالةةث عذةةخ، 

 دء الخابع، كمية التخبية.الج

(: الابةجاع الانفعةةالي لةةجى طمبةة الجامعةةة، كميةةة 2019العتةابي، حةةازم عبةج الكةةاعؼ حدةةيؽ والجشةابي، فاضةةل زامةةل )
، 3التخبيةةة، ابةةؽ رشةةج لمعمةةؾم الإندةةانية، جامعةةة بغةةجاد، مجمةةة لأرك لمفمدةةفة والمدةةانيات والعمةةؾم الاجتساعيةةة، الجةةدء 

 .23العجد 

(: أساسةةيات البحةةث العمسةةي فةةي التخبيةةة والعمةةؾم الإندةةانية، 1992ن وممكةةاوي، فتحةةي حدةةيؽ )عةةؾدة، احسةةج سةةميسا
 ، مكتبة الكتاني لمتؾزيع، الأردن.١ط

 (: دليل البحث العمسي، دار الفكخ العخبي لمظباعة والشذخ، القاىخة.1999عؾيذ، خيخ الجيؽ عمي احسج )

 في عمؼ الشفذ والتخبية، دار السعخفة الجامعية، القاىخة.(: الكياس والتجخيب 1985عيدؾي، عبج الخحسؽ   )
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 (: التقؾيؼ والكياس الشفدي والتخبؾي، مكتبة الانجمؾ السرخية، القاىخة.1985الغخيب، رمدية )

 (: الكياس الشفدي، دار الفكخ العخبي لمشذخ، القاىخة.1980فخج، صفؾت )

 ، مخكد الكتاب لمشذخ، القاىخة.١، ط(: الكياس السعخفي الخياضي2001فخحات، ليمى الديج ) 

(: الابةةةةجاع الؾجةةةةجاني لةةةةجى طةةةةلاب وطالبةةةةات الثانؾيةةةةة العامةةةةة والثانؾيةةةةة السؾسةةةةيكية 2012القةةةةلاف، فتحةةةةي جةةةةؾاد )
 (.40(، السجمج )13بالكؾيت، عالؼ التخبية، السؤسدة العخبية للاستذارات العمسية وتشسية السؾارد البذخية، العجد )

(: بشاء مكياس مقشؽ لسفيؾم الحات لجى طمبة السخحمة الإعجادية، رسالة ماجدتيخ غيخ 1990كاعؼ، عمي ميجي )
 مشذؾرة، كمية التخبية الأولى، جامعة بغجاد.

(: الابتكاريةة الانفعاليةة وعلاقتيةا بجةؾدة 2021مرظفى، فتحي   محسؾد والسظيخي، تؾاصيف فخحةان معجةب )
(، 14يؼ، مجمةةة العمةةؾم التخبؾيةةة والشفدةةية، جامعةةة القرةةيؼ، السجمةةج )الحيةةاة الاكاديسيةةة لةةجى طالبةةات جامعةةة القرةة

 (.3العجد )

(: الابتكارية الانفعالية وعلاقتيا بجةؾدة الحيةاة الاكاديسيةة 2021مرظفى، فتحي   والسظيخي، تؾعيف فخحان )
 امعة القريؼ.(، ج3(، العجد )14لجى طالبات جامعة القريؼ، مجمة العمؾم التخبؾية والشفدية، السجمج )

، دار السدةيخة لمشذةخ والتؾزيةع والظباعةة، 6(: مشةاىج البحةث فةي التخبيةة وعمةؼ الةشفذ، ط2010ممحؼ، سةامي   )
 عسان، الأردن.

 (: الأسذ التجريبية لفعالية العاب القؾى، مظابع التعميؼ العالي، بغجاد.1990السشجلاوي، قاسؼ حدؽ وخخخون )

 (: بحؾث في عمؼ الشفذ التخبؾي، مكتبة الخانجي، القاىخة.1981مؾسى، عبج الله عبج الحي ) 

 (: أساسيات الكياس والتقؾيؼ في العمؾم الدمؾكية، دار الذخوق لمشذخ والتؾزيع، عسان.2004الشبيان، مؾسى )

(: الإسةةةيام الشدةةةبي لسكؾنةةةات نسةةةؾذج السيؾزيةةةػ لمجافعيةةةة وبعةةةض الستغيةةةخات 2020يؾنةةةان، ايفةةةؾن فةةةؤاد واخةةةخون )
جخافيةةة فةةي التشبةةؤ بالإبةةجاع الانفعةةالي لةةجى طمبةةة كميةةة التخبيةةة، مجمةةة جامعةةة الفيةةؾم لمعمةةؾم التخبؾيةةة والشفدةةية، الجيسؾ 

 السجمج الخابع عذخ، الجدء الثاني، كمية التخبية، جامعة الفيؾم.
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