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 واسط للعلوم الرياضيةقواعد النذر في مجلة 

ترجر عن كمية التخبية البجنية وعموهم الخياضوة/ جامعوة  فرلية محكمةمجمة  واسط لمعمهم الخياضيةمجمة 
 واسط تهتم بالبحهث العمسية غيخ السشذهرة في حقل العمهم الخياضية.

 شروط النذر .1
  فوي السمتدمة بسشهجية البحوث العمسوي وواهاتول الستعواري عميهوا تشذخ السجمة البحهث العمسية الأصيمة

 مجال العمهم الخياضية والسكتهبة بإحجى المغتين العخبية أو الإنجميدية.
  تمتدم السجمة بالحفاظ عمى حقهق السمكية الفكخية لمسؤلفين 
 عووجم تقجيسوول لا يكووهن البحووث بووج سووبو نذووخً أو مقووجماج لمشذووخ فووي مجمووة أوووخى ويتعهووج الباحووث  ووحل  وب

 .لمشذخ إلى جهة أوخى حتى يتم اتخاذ القخار السشاسب في هحا الذأن
 ألا يكهن البحث جدءاج من كتاب مشذهر. 
  لا يجهز نذخ البحث أو أجداء مشول فوي مكوان  ووخ بعوج إبوخار نذوخً فوي مجمتشوا إلا بعوج الحروهل عموى

 .إذن كتا ي  حل  من رئيذ التحخيخ
 لشذخ كافة إلى السجمة، وإذا رغبت السجمة فوي إعوا ة نذوخ البحوث فوإن مهافقة السؤلف عمى نقل حقهق ا

 .عميها أن تحرل عمى مهافقة مكتهبة من صاحبل
 تعخيف السؤلف بسرا ر  عم بحثل. 
 أصهل البحث التي ترل إلى السجمة لا تخّ  سهاء نذخت أم لم تشذخ. 
 التحكيم .2

تخسل جسيع البحهث السقجمة لمشذخ إلى متخررين لتحكيسها حدب الأصوهل العمسيوة. ويمقوى البحوث 
القبهل الشهائي بعج أن يجخي السؤلف التعجيلات التي يامبها السحكسهن. ورغم ذل  فأن البواحثين مدوؤولين  

ظوخ السجموة، ولا عن محتهيات أبحاثهم وتعبخ البحهث السشذهرة عن وجهة نظخ كاتبيها ولويذ عون وجهوة ن
تحخيووخ السجمووة مدووؤولة عشهووا.  كسووا أن كافووة البحووهث السخسوومة إلووى السجمووة تخزووع إلووى فحووز  هيووأةتكووهن 

التحخيخ لتقخيوخ أهميتهوا لمتحكويم والتدامهوا بقهاعوج الشذوخ، ويحوو لهوا أن تعتوحر عون ببوهل  هيأةأولي من ببل 
 .البحث  ون إ جاء الأسباب

 متطلبات النص المقدم للنذر .3
 :تشذخ السجمة البحهث الآتية فقط. 1
( ويدووووتهفي مبموووو  A4( صووووفحة موووون القاووووع العووووا ي 15يجووووب ألا يديووووج عووووج  صووووفحات البحووووث عوووون  . 2
 ( الفي  يشار عن كل صفحة اضافية.2000 
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أن يحتهي البحث عمى: عشهان البحوث بوالمغتين العخبيوة والانجميديوة و ممخوز البحوث بوالمغتين العخبيوة . 3
( كمسووة لكول ممخووز، وأن يتزووسن البحووث كمسووات  الووة 250-200فحة واحووجة بحووجو   والإنجميديوة فووي صوو

 .عمى التخرز الجبيو لمبحث بالمغتين وسيخة ذاتية مخترخة لمباحث او الباحثين
 .يحكخ اسم السؤلف وعشهانل الحالي بعج عشهان البحث مباشخة بالمغتين العخبية والانجميدية. 4
( لمشرووهف فووي السووتن ، ويكتووب 14حجووم   (Simplified Arabic) تقووجم البحووهث مابهعووة بخووط. 5

( Arialأمووا الجووجاول فتكتووب  شووه  الخووط   . ووين الدوواهر 1.5البحووث عمووى وجوول واحووج، مووع تووخ  مدووافة  
 (.12وحجم  

 :  إن سياسة السجمة تدتهجب   بقجر الإمكان ( أن يتكهن البحث من الأجداء التالية. 6

  الشظخي لمبحث وتكهن الجراسات الدابقة جودء مشهوا ومشجمجوة فوي مقجمة الجراسة: وتتزسن الإطار
 جدم السقجمة أي  جون عشهان مدتقل .

 مذكمة الجراسة وأهجافها وأسئمتها/ أو فخضياتها. 
 أهسية الجراسة. 
 ) محج ات الجراسة   إن وججت. 
 التعخيفات بالسرامحات. 
 اجخاءات  الجراسة: وتتزسن: 

 .السجتسع والعيشة -
 .أ اة الجراسة -
 .صجق وثبات الأ اة  -
 .تعميسات الجراسة -
 .السشهج الستبع في الجراسة -

 عخض الشتائج. 
 مشابذة الشتائج. 
 الاستشتاجات والتهصيات. 

وتوخبم تخييسواج متدمدولاج، وتكتوب أسوسا ها  تجرج الخسهم البيانية والأشكال التهضيحية فوي الوشز .1
 .والسلاحظات التهضيحية أسفمها

تخييسووواج متدمدووولاج وتكتوووب أسوووسا ها أعلاهوووا. أموووا السلاحظوووات  توووجرج الجوووجاول فوووي الوووشز وتوووخبم .2
 .التهضيحية فتكتب أسفل الججول

 . سم عمى جسيع جهانب الرفحة 1.5تكهن الحهاشي  .3
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  .أسفل كل صفحة  )عشج الزخورة (تحكخ الههامر .4
 (APA) يخاعى في أسمهب تهثيو السخاجع  اول الشز نظام .5
في  (APA) تختيباج هجائياج حدب اسم الذهخة ووفو نظامتحكخ بائسة السرا ر والسخاجع مختبة  .6

 :أوخ البحث.  كسا يحكخ الخبم في متن البحث عشج استخجام السرجر( مثال
. الخخطووووهم، عوووودة لمشذووووخ 2(. مبووووا ز فيديوووواء الجهامووووج،  2004كتوووواب: الخووووهجمي، احسووووج.   -1

 .والتهزيع
 بحث مشذهر في  ورية عمسية:

(. مدوووتقبل التعمووويم العوووالي فوووي الوووهطن العخبوووي. مجموووة 2004 سوووعجخ، والوووج والدووومسان،  .  -2
 .56-33(، 1 5العمهم التخبهية والشفدية، جامعة البحخين،  

 فرل من كتاب: 

(. تووأثيخ  ووخامج التمفوواز العجوانيووة عمووى سوومه  الأطفووال. فووي كتوواب 2004الدوولامة، محسووه .   -3
 ار السدووووويخة لمشذوووووخ  (. عسوووووان،146-123سوووووالم السحسوووووه   محوووووخر(، التمفووووواز والأطفوووووال،  

 .والتهزيع
 بحث في أعسال مؤتسخ:  

(.  راسوووة تحميميوووة لتوووأثيخ سوووهق الأوراق الشقجيوووة عموووى الابتروووا  الوووهطشي. 2005عوووها ،  .   -4
وربة عسل مقجمة إلى مؤتسخ الابترا  الهطشي في القخن الحوا ي والعذوخين، جامعوة الذواربة، 

 .2005تذخين أول  15 – 14
: رسالة ماجدتيخ أو    كتهراً

(. أثوخ  خنوامج توجريبي لسهوارات التفكيوخ عوالي الختبوة فوي تشسيوة التفكيوخ 2003بذارة ، مهفوو   -5
الشابووج والإ ووجاعي لووجى طوولاب الرووف العاشووخ الأساسووي. رسووالة  كتووهراً غيووخ مشذووهرة، جامعووة 

 .اليخمه ، الأر ن
لهوهامر أسوفل الروفحة عشوج تحكخ أربام الرفحات  اول الشز في حالة الابتباس فقوط ويسكون اسوتخجام ا 

 . الزخورة فقط ويذار لها  خبم أو نجسة
 الأشياء المطلوب تدليمها .7
 .تقجم البحهث مابهعة  ثلاث ندخ وفو متامبات الشز السقجم لمشذخ 

 .Microsoft Word For Windows يقجم السؤلف ندخة إلكتخونيل من البحث مكتهبة عمى  خنامج .1
 .  CDخونية أو يخسل عمى بخف ويسكن الاكتفاء بالشدخة الإلكت
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أن يخفووو الباحووث سوويختل الحاتيووة متزووسشة اسووسل بووالمغتين العخبيووة والإنجميديووة، وعشووهان عسموول الحووالي،  .2
 .ورتبتل العمسية وأهم أبحاثل

 .رسالة تدميم البحث .3
 .تعهج الشذخ .4
a.  ولار  100 يشار عخابي لمباحثين من  اوول العوخاق و  100000البالغة  يتامب  فع اجهر الإشتخا 

الوجفع السباشوخ فوي مبشوى كميوة التخبيوة  -1امخيكي لمباحثين من وارج العخاق وحدوب الاوخق التاليوة   
البخيووووج ولسديووووج موووون الاستفدووووار يسكووووشكم مخاسوووومتشا عمووووى ( البجنيووووة وعمووووهم الخياضووووة/ جامعووووة واسووووط  

 mohammed24@uowasit.edu.iqاو عمى الايسيل التالي لمسجمة  الالكتخوني
( وسدووة عذووخ الووف  يشووار عخابووي فووي حووال كووهن البحووث غيووخ 15000تووجفع أجووهر الاسووتلال البالغووة   .5

، وان كووووان مدووووتلا فتخفووووو ندووووخة موووون  رجووووة الاسووووتلال ( Turnitin مدووووتل عمووووى  خنووووامج الاسووووتلال 
 لأغخاض التقييم. 

   /https://wjoss.uowasit.edu.iq الالكتخوني الخسسي لمسجمةسهبع عبخ ال بحاثيخجى إرسال الا
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 الفهرست
 الصفحة عنوان البحث الاسم الثلاثً ت

1 
م.د همام اسماعٌل حسٌن                 

م.م رزان سعد كرٌم                
 م.م هبة عباس علً

لدى العاملٌن فً تنظٌم بطولات  الابداع الاداريالإدارة الإلكترونٌة وعلالتها ب
 العاب الموى

10-25 

 أ.م.د خالد محمود احمد 2
ومستوى الأداء والحركٌة  تأثٌر برنامج تدرٌبً بالٌستً فً بعض المدرات البدنٌة

الشباب المهاري للاعبً التاٌكواندو  
26-43 

3 
م.د فراس فرلد عطا روؤف 

 يالزبٌد
وتمرٌنات المدى الحركً فً تأهٌل  الحمراءالأشعة تحت تأثٌر التناوب ما بٌن 

 النفك الرسغً للمبارزٌن الشباب
44-59 

4 
أ.م. د. علً سعد عبد الحمٌد.                            

 م.د. زٌد عبد الجبار شهباز.
دراسة تحلٌلٌة لاهم الصعوبات التً تواجه التموٌل المالً من المؤسسات 

ضٌة بكرة المدمالحكومٌة الراعٌة للأندٌة الرٌا  
60-80 

5 
 م.م غسان فرحان خضٌر

 
التسوٌك الرٌاضً  ودوره فً تطوٌر أداء الأندٌة  الرٌاضٌة بكرة المدم فً 

 محافظة واسط
81-102 

6 
 م.م سجاد حمدان حسٌن

 125-103 تأثٌر أنموذج الأعمدة الخمسة فً تعلم مهارة حائط الصد بالكرة الطائرة للطلاب أ.د حٌدر سلمان محسن

7 
 أ.م.د ربٌع حازم سلمان
 م.م سٌف سعد عزت
 م.م اٌناس عناد احمد

الحركً وعلالته بمستوى أداء مهارتً الدحرجة والتهدٌف  -الذكاء الجسمً
 141-126 فً لعبة كرة المدم للصالات لدى لاعبات نادي لره لوش الرٌاضً

8 
 أ.م.د عبد الحسن رحٌمه مشكور

 
فً تعلم بعض المهارات الهجوم البسٌط بالمبارزة بسلاح  تأثٌر انموذج هٌلدا تابا

 الشٌش للطلاب
142-150 

 م. م. مها كاظم جعفر الدهان 9
تأثٌر استراتٌجٌة التعلٌم التفاعلً فً تحسٌن تجهٌر المعلومات والتفكٌر النالد فً 

الثانٌة فً كلٌات وألسام التربٌة  المرحلة الرٌاضً لطلبه ماده الباٌومٌكانٌن
 البدنٌة وعلوم الرٌاضة

151-169 

 م. د . سلام موسى شكر 10
تأثٌر تمرٌنات مهارٌة على وفك اسلوب الاستبصار فً الدافع المعرفً و تعلم 

 مهارة التصوٌب بكرة السلة للطلاب
170-186 

 م.د هبة لاسم حمادي 11
المرن ( فً بعض الموة الخاصة  –المماومة بأسلوبً ) الصلب  تأثٌر تدرٌبات

 والمتغٌرات الوظٌفٌة للاعبات
187-205 

 م.م صادق رحٌم خزعل السراي 12
تفعٌل النظام المالً الاحترافً كمدخل لتحوٌل الأندٌة الرٌاضٌة إلى مؤسسات 

 استثمارٌة مستدامة
206-217 

13 
م.د محمدعلً فٌاض محمود 

 الداودي
الإدارة الاستراتٌجٌة المستدامة والرؤى الرٌادٌة كعوامل رئٌسة فً تحمٌك 
 الاستمرار المالً والمدرة التنافسٌة لأندٌة دوري نجوم العراق بكرة المدم

218-254 

 م.د أمٌر عبد الرضا مزهر 14
فاعلٌة تدرٌبات السرعة المصوى على موجات النشاط الكهربائً للمخ وانجاز 

 حرة للناشئٌنمتر  50سباحة 
255-269 

15 
 م . م مصطفى نجدت محمد علً

 م . م مرتضى علً جودة
 م.م نور جاسم محمد

التفاوض الاداري وعلالته بالمناخ التنظٌمً لدى الهٌئات الادارٌة للأندٌة 

 الرٌاضٌة بكرة المدم فً بغداد
270-285 

 م.د لمٌاء جبار كاظم 16
للموسٌمى فً بعض مكونات اللٌالة البدنٌة تأثٌر تمرٌنات الاٌروبٌن المصاحبة 

والصحٌة والنفسٌة لدى النساء غٌر الممارسات للنشاط الرٌاضً بأعمار من 
 ( سنة40-49)

286-301 

 م.د نضال فاضل عباس 17
اثر وحدات تعلٌمٌة وفماً للأسلوب التدرٌبـــً فً تعلم اٌماد النار واخمادها للفرلة 

 الكشاف المتمدم (الكشفٌة المركزٌة لمرحلة ) 
302-316 

 م.د عبد الرحمن نبهان إسماعٌل 18
تأثٌر تمرٌنات خاصة وفك التعمٌد التدرٌبً فً تحمل الموة وبعض المهارات 

 الهجومٌة بكرة السلة للشباب
317-332 

 م.د اسراء فاضل عباس 19
وتعلم اثر وحدات تعلٌمٌة وفك استراتٌجٌة الرحلات المعرفٌة فً التفكٌر الابداعً 
 مهارتً الارسال والمناولة ) من الأعلى ( لطالبات الصف الثانً متوسط

333-348 

 أ.م.د. بٌداء رزاق جواد كاظم 20
دراسة تحلٌلٌة لنوع الإصابات الرٌاضٌة بٌن فعالٌات الرمً والوثب للاعبً 

المركز الوطنً لرعاٌة الموهبة الرٌاضٌة وزارة الشباب والرٌاضة وأندٌة بغداد 
 بألعاب لموى

349-361 

 377-362 تأثٌر استراتٌجٌة التعلٌم المتماٌز فً تعلم بعض المهارات الأساسٌة فً الملاكمة م.د عمٌل حمٌد حسٌن عباس 21
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 م.د أرشد محمد عٌسى عبدالله

22 

 حنٌن مٌسم السعدي
 علً رضا الٌوداوي

 مصطفى ولٌد الفهداوي
 احمد جمال الفهداوي

بلاٌث فً التفكٌر النالد وتعلم مهارتً الضرب الساحك أثر انموذج بٌركنزـ 
 وحائط الصد بالكرة الطائرة لدى طلاب مرحلة الثانٌة

378-390 

23 
 م.م شاخوان نهاد الدٌن شرٌف

 م.د ٌاسر معٌوف ذنون
 

(على الكفاءة الملبٌة والتنفسٌة لدى HIITتأثٌر التمارٌن المتواترة عالٌة الشدة )
 لاعبً كرة المدم

391-407 

 صالح د أمجد محمد وهاب م . 24
تأثٌر تمرٌنات باستخدام أدوات مساعدة ممترحة فً تطوٌر اللٌالة اللاهوائٌة 

 ونسبة الاوكسجٌن بالدم للملاكمٌن الناشئٌن
408-430 

 م.م  حسام نجم جمٌل 25
تأثٌر تمرٌنات مهارٌة باستخدام وسائل تعلٌمٌة فً تعلم فعالٌة رمً الرمح 

 للطلاب
431-441 

 م. د. جبار حزوٌر محمد 26
أثر منهج تدرٌبً وفك بعض المتغٌرات المٌكانٌكٌة فً مؤشر التهدٌف بكرة المدم 

 ومن مناطك مختلفة للاعبٌن الشباب
442-457 

27 
 جمال سكران حمزة

 محمد رمضان نجم
 زاهٌة صباح عبد السلام

عبر العصورتارٌخ نشوء وتطور لعبة بناء الأجسام   458-474 

 م.د حٌدر صادق مكً 28
تأثٌر تمارٌن وفك لانون المصور الذاتً للجسم بالأسلوب المتكرر عالً الكثافة 
على بعض المؤشرات البٌوكٌنماتٌكٌة  ودلة مهارة استمبال الارسال من الاسفل 

 بالكرة الطائرة للشباب
475-487 

 م.م علً صالح عبد علً 29
أثر برنامج تعلٌمً المدعم بتمنٌة بالهاٌبر مٌدٌا فً تعلم بعض مسكات المصارعة 

 الرومانٌة لدى الناشئٌن
488-505 

 م .م  حسٌن امجد حمٌد 30
أثر تمرٌنات مهارٌة وفما لاستراتٌجٌة الدعائم التعلٌمٌة فً تطوٌر مهارتً 

 الدحرجة والاخماد بكرة المدم للطلاب
506-521 

31 
بشرى حسٌن علوان مانً  م.د.

 الزٌادي
تموٌم المدرات البدنٌة والمهارٌة والفسٌولوجٌة وفما للمستوى البدنً للاعبً كرة 

 السلة الناشئٌن
522-536 

 م.م. مصطفى رٌاض ادٌب عبد 32
الشخصٌة المٌادٌة وعلالتها بإدارة الولت لدى مدربً كرة السلة فً محافظة 

 دٌالى
537-549 

 احمد اشهاب عبد الحسٌن م.د 33
أثر تدرٌبات الموة الوظٌفٌة بأسلوب تاباتا فً تطوٌر التحمل الخاص للاعبً كرة 

 ( سنه18السلة دون )
550-568 

 م.م بهاء عبد الحسٌن عبد علً 34
تأثٌر وحدات تعلٌمٌة وفك انموذج كوسكروف فً تعلم بعض المهارات الاساسٌة 

 بكرة الٌد للطلاب
569-590 

35 
 م.د حسٌن علً كاظم
 م. علً نعٌم سلطان

تأثٌر تمرٌنات علاجٌة باستخدام الحبال المطاطٌة فً تموٌم بعض الانحرافات 
 ( سنة18-15الموامٌة للرٌاضٌٌن بأعمار )

591-601 

36 
 علً م.م عبٌر هاشم محمد

 م.م حسن عمٌل محمد نوري
بعض المدرات  اثر تمنٌن الحمل التدرٌبً باستخدام مؤشر المدرة فً تطوٌر

 متر شباب 100البدنٌة والانجاز لعدائً 
602-620 

37 

 علً هاشم محمد 
 نبأ حسن عباس 
 شهد فائك رشٌد 

 ٌوسف صرٌح الفضلً 

م حرة  100دراسة تحلٌلٌة ممارنة لبعض المتغٌرات الكٌنماتٌكٌة لسباحة 
 لسباحً المنتخب الوطنً العرالً وسباح دولً

621-630 

 مها احسان علً م.م 38
نسبة مساهمة بعض المتغٌرات الكٌنماتٌكٌة لانطلاق المرص وعلالتها بالإنجاز 

 لرامٌات المرص
631-645 

 محمود علً محمد عباسم.م  39
تأثٌر استخدام تمرٌنات خاصة فً اعادة تأهٌل التمزق الجزئً لأربطة مفصل 

 الكتف لدى لاعبً الكرة الطائرة الشباب
646-658 

40 
 م. امٌر جاسم محد 

 حٌدر عبد علً حمزةأ. د 
 خالد محمد رضا دأ.م. 

كرة المدم  لاعبً على حامض اللاكتٌن لدى( MCT1الوراثٌة لجٌن ) )أثر الانماط
 (الناشئٌن

659-672 

41 
أ.م.د. انتصار مزهر صدام                                                  

 أ.م.د علً حسٌن صغٌر
خاصة وفك نظام الطالة اللاهوائً  على بعض أنواع السرعة وإنجاز  تدرٌبات

 م للناشئٌن100عدو 
673-684 

42 
 م.م حٌدر علوان عبد العزٌز

 م.م رضا غضٌب نهٌر 
محافظة  لأندٌةلذكاء الانفعالً وعلالته بالروح الرٌاضٌة لدى لاعبً كرة السلة ا

 ذي لار
685-700 
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 م. عمر مزهر مالن 43
بالنفس وعلالتها بأداء السباحة الحرة لطلبة المرحلة الأولى فً كلٌة الثمة 

 التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة الجامعة المستنصرٌة
701-712 

 سالــم جابر سلام  م 44
لطلبة الــمدارس المابلٌات البٌوحركٌة دراسة تأثٌر الــبٌئة الاجتماعٌـة فً بعض 

 الاعدادٌة
713-730 

 مبدر احمد كامل م.د 45
وتعلم مهارة التهدٌف بكرة ثٌر التدرٌس وفك انموذج ثٌلٌن  فً الرضا الحركً أت

 المدم للطلاب
731-748 

46 
 م.م الاء علً وادي فرهود 
 م.د محمد حسٌن عبٌد عباس 

مهارتً المناولة دلة فاعلٌة استراتٌجٌة الأركان الأربعة فً التحصٌل المعرفً و
 طالبات الصف الرابع الاعداديالٌد لوالتصوٌب فً كرة 

749-767 

47 
  عبد الستار خضٌر عباس دم. 

 م. د علً حسٌن سعٌد 
حجم أثر التدرٌب المتزامن فً تطوٌر بعض المابلٌات البٌو حركٌة وأداء الركلة 

  الدائرٌة الامامٌة لشباب التاٌكواندو
768-784 

 طالب زٌنل حسٌن 48
الموجه فً تطوٌر بعض المتغٌرات البدنٌة  سلوبتأثٌر تمرٌنات  خاصة بالأ

 والمهارٌة  لتلامٌذ المدراس الابتدائٌة بكرة الطاولة
785-800 

 م.د جعفر عبدأبوالذر عبد 49
شكال السرعة ومهارتً الدحرجة والتهدٌف أتأثٌر تمرٌنات الانتمال الهجومً فً 

 سنة 19للاعبً كرة المدم دون 
801-815 

 829-816 تأثٌر استخدام التمرٌنات التنافسٌة على الأداء الدفاعً بكرة الٌد م . علً فاخر مهدي  50

51 
 م.د عمر عبد العزٌز خلف

 دف عوٌد عبوأ.م.د نوا
 م.د عمر فاروق ٌونس

( وعلالته step backالتحلٌل الباٌومٌكانٌكً لمهارة التصوٌب من المفز )
 المتمدمٌن  بالدلة للاعبً كرة السلة

830-850 

 م.م. حسام علً محمد 52
دراسة ممارنة فً الصمود النفسً بٌن لاعبً ولاعبات الكرة الطائرة فً المنطمة 

 الشمالٌة
851-864 

 م . د نبٌل احمد عبد  53
تأثٌر تمرٌنات ادراكٌة بالأسلوب المتسلسل فً تنمٌة مدركات المحٌط وتعلم 

 المدم للطلاب مهارتً المناولة والمراوغة بكرة
865-881 

54 
 أ.م.د عماد فرج بدراوي

 أ. م . د . جاسم صالح جاسم
 م .م حسٌن جمعة بنو هاشم       

تأثٌر تمرٌنات تحمل السرعة على بعض المتغٌرات البٌوكٌمٌائٌة والفسٌولوجٌة 
 م حواجز للشباب400وانجاز عدو 

882-892 

 حٌدر بدر كرٌمم.م  55
 فً كرة المدم والمهارات الأساسٌةالمدرات العملٌة  بعضفً اثر نموذج مارزانو 

 سنة 15للاعبٌن دون 
893-909 

 أ.م مها حسن مصلح 56
من البدنٌة  والتصوٌب   المدراتسلوب العرضً فً بعض بالأ تمرٌنات ثٌرأت

 لشباب كرة الٌدلللاعبٌن المفز 
910-922 

 علً حسٌن عرٌبً كرم 57
 للدرجةلاختٌار حكام كرة المدم  كمعاٌٌر انتمائٌةالمتغٌرات العملٌة والانفعالٌة 

 الثالثة
923-944 

58 
 ً ناجً جبريم.م عل       

 م.م رسل شعلان غنام 
 م.د بارق رحمان هاشم 

التهدٌف  ودلة لعضلات الرجلٌن فً المدرة الانفجارٌة(  (Hopzأثر تمرٌنات
 بالرأس لدى لاعبً كرة المدم الشباب

945-960 

59 
 ا.م.د عماد خلٌف جابر العاصمً

 محمد حازم جمعه 
فً تأهٌل آلام اسفل الظهر لرباعً  (TENS)وجهاز تمرٌنات المماومة  تأثٌر

 رفع الاثمال
961-980 

60 
 .د ماجد حسن علًأ.م

 مصطفى صلاح مجٌد
بكرة الٌد  فً مهارتً المناولة والتصوٌب يفوأنموذج جود لا تأثٌر استعمال 

 للطلاب
981-1003 

61 
 أ.م. د بشار بنوان حسن

 مصطفى ثامر راشد

 م. د فوزٌة كاظم محسن 

(فً تأهٌل آلام اسفل الظهر للاعبً كرة Williamsفاعلٌة تمرٌنات وٌلٌامز  )
 المدم المصابٌن

1004-1021 

62 
 أ.د فاضل دحام منصور

 حسٌن أحمد لهمود
فً أداء أهم المهارات الهجومٌة المركبة  SCAMPERفاعلٌة استراتٌجٌة 

 لأشبال كرة المدم
1022-1041 

63 
 م.د حمٌد حسٌن تعبان
 محمد عبد أبو الذر عبد

التنبٌه الكهربائً ( لرفع  –تأثٌر برنامج بدنً وبعض وسائل التحفٌز ) التدلٌن 
 المدم الصالاتالكفاءة البدنٌة والفسٌولوجٌة للاعبً كرة 

1042-1055 

64 
  أ .د محمد كاظم عرب الطائً

 محمد لطٌف رضوي جمعة العوادي
سلوكً( فً أداء حكام الدرجة الثالثة بكرة المدم  –أثر برنامج إرشادي )معرفً 

 فً محافظة واسط
1056-1067 

65 
 أ.د عامر محمد ناصر

 رعد أمٌن ٌاسر
تناول الكربوهٌدرات بعد الجهد العالً وأثرها فً مضادات الاكسدة للمضاء على 

 م للشباب800الجذور الحرة بدلالة انزٌم الكاتلاز وانجاز ركض 
1068-1076 

حمودم.د امٌن حسن  66  
فً  للناشئٌن كرة السلةنتماء لاعبً المحددات الجسمٌة والبدنٌة كمؤشر لاأهم 

 ةمحافظة المادسٌ أندٌة
1077-1092 
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